
लमु्बिनी प्रदेश सरकार            

वन तथा वातावरण मन्त्रालय 

राप्ती उपत्यका (देउखरुी)¸ नेपाल 
 

 

लमु्बिनी प्रदेश अन्त्तर्गत दाङ्ग म्िल्लाको तलुसीपरु उपमहानर्रपाललका वडा नं ५ मा प्रस्ताववत राप्ती प्रादेम्शक 
अस्पताल आयोिना प्रस्तावको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन (EIA) प्रलतवेदन उपर ललम्खत राय सझुावको लालर् 

आह्वान र्ररएको 
सावगिलनक सूचना 

प्रथम पटक प्रकाम्शत लमलत २०८०/३/२० 
प्रस्तावक श्री प्रदेश पूवागधार ववकास प्रालधकरण ¸ राप्ती उपत्यका (देउखरुी)¸ नेपाल प्रस्तावक भई दाङ म्िल्लाको 

तलुसीपरु उ.म.न.पा¸ वडा नं ५ (म्ि.वप.एस: 280  08' 9.18" N, 820
 17' 50.82" E)मा हालको अस्पताल क्षमता ६०० 

शैय्यामा वृद्धी र्ने आयोिना प्रस्तावको वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन  (EIA) प्रलतवेदन यस मन्त्रालयमा पेश र्रेको छ। 

  

प्रस्ताव अनसुार आयोिनाले अस्पताल सबम पगु्ने लिरामीको खास स्वास््य समस्या पवहचान तथा लनर्क्यौल र्री के 
कस्तो उपचार आवश्यक पने हो सोवह अनसुारको उपचार ववलधिाट उपचार र्ने मूख्य पद्धतीमा स्वास््य सेवा प्रदान र्ने 
प्रस्ताव र्रेको छ।यस प्रस्तावले ट्रायर्¸ इमिेन्त्सी र ओलिएस/र्ाइनो ववभार्¸ मेलडकल ववभार्¸ शल्यविया ववभार् 
अन्त्तर्गत २० भन्त्दा िढी म्चवकत्सीय सेवा ददने प्रस्ताव र्रेको छ। प्रस्ताववत अस्पताल हालको अस्पताल रहेको के्षरमा 
५० हेर्क्टर (कररि ५० हिार वर्ग लमटर) िग्र्ाको २२% क्षरेमा २ वटा मूख्य भवन (९ र ८ तल्ला) भवनमा कूल 
६०० शैय्या क्षमता लनमागण र्री संचालन हनुेछ। 

 

यस अस्पतालन लनमागण र संचालन चरणमा ववलभन्न समाम्िक-आलथगक र सााँस्कृलतक¸ भौलतक र िैववक प्रभावहरु 
पनेछन।्स्थानीय रोिर्ारी र स्थानीयहरुसंर्को मतभेद¸ स्थानीय र के्षलरय तहमा स्वास््य सेवाको उपलब्धता¸ रसायलनक¸ 
संिलमत¸ धाररलो र अन्त्य प्रकृलतका फोहरमैला उत्सिगन आदी हनु े देम्खन्त्छ भन ेपेश भएको प्रलतवेदनमा मूख्यतः फोहर 
व्यवस्थापन ब्लक¸ आलरं्क फोहर खाडल¸ फोहर िलाउनको लार्ी इम्न्त्सनरेटर  रहने उल्लेख र्री समाधानको उपायहरु 
पलन प्रस्ताववत छन।् 

  

लमु्बिनी प्रदेश वातावरण संरक्षण लनयमावली, २०७७ को लनयम ११ को उपलनयम (६) िमोम्िम यस प्रलतवेदनमा 
राय–सझुाव ललनका लालर् प्रलतवेदन पढ्न वा उतार र्री लैिान पाउने ब्यिस्था रहेकोले यस आयोिना प्रस्तावको 
वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन प्रलतवेदन यस वन तथा वातावरण मन्त्रालयको Web Site: https://moitfe.lumbini.gov.np/  

मा समेत सावगिलनक र्ररएको छ।उक्त प्रलतवेदन सबिन्त्धमा उपयूक्त राय सझुाव प्राप्त भएमा यस मन्त्रालयको सो 
प्रस्तावको स्वीकृलत प्रकृयामा त्यस्ता राय–सझुावहरुलाई समेत ध्यानमा राख्नछे। यस सबवन्त्धमा ब्यम्क्त वा संस्थाको कुनै 
राय–सझुाव भए यो सूचना प्रथम पटक प्रकाशन भएको लमलतले सात (७) ददन लभर आफ्नो ललम्खत राय सझुाव लनबन 
ठेर्ानामा पठाई ददन ुहनु यसै सूचना द्वारा आव्हान र्ररन्त्छ। 
 

प्रलतवेदन अध्ययन वा उतार र्नग सवकन ेर राय सझुाव पठाउन सवकन ेठेर्ाना: 
१. श्री वन तथा वातावरण मन्त्रालय¸ राप्ती उपत्यका (देउखरुी)¸ नेपाल। 

https://moitfe.lumbini.gov.np/  

ईमेलः mofesc.lumbini@gmail.com   

फो.नं. ९८४७५४१३३७ 

https://moitfe.lumbini.gov.np/
mailto:mofesc.lumbini@gmail.com


 

 
 

लमु्बिनी प्रदशे अन्तर्गत दाङ म्िल्लाको तलुसीपरु 

उपमहानर्रपाम्लका वार्ग न.ं ५ मा प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक 

अस्पताल आयोिना प्रस्तावको 
 

वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंन (EIA) प्रम्तवेदन  
 

प्रम्तवदेन पशे र्ररएको म्नकाय 

वन तथा वातावरण मन्रालय 

दाङ उपत्यका, दउेखुरी 

लुम्बिनी प्रदशे, नेपाल  
  

 
 

मार्ग त (प्रस्तावक) 

प्रदशे पूवागधार म्वकास प्राम्धकरण 

दाङ उपत्यका, दउेखुरी, दाङ म्िल्ला 

लुम्बिनी प्रदशे, नेपाल  

 

कायागन्वयन र्ने म्नकाय 

राप्ती प्रादेम्शक अस्पताल 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका वार्ग नं. ५, दाङ  
 

िेठ २०८०



 

 
 

 कायगकारी साराशं 

 

आयोिनाको प्रस्तावकको नाम र ठेर्ाना 

यस प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल म्नमागण तथा संचालन आयोिनाको 

वातावरणीय प्रभाव मलू्यांकन तयार र्ने कायगको प्रस्तावक प्रदशे पवूागधार म्वकास 

प्रम्धकरण, लुम्बिनी प्रदशे रहकेो छ ।  

 

प्रस्तावको उद्देश्य 

प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल लुम्बिनी प्रदशे अन्तर्गत दाङ म्िल्लाको 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका, वर्ा नं. ५ मा पम्हलाको राप्ती अञ्चल अस्पताल 

रहकेो िग्र्ामा ६०० शैया क्षमताको अत्याधुम्नक अस्पताल म्नमागण र्री 

अस्पतालसबम पुग्ने म्िरामीको खास स्वास््य समस्या पम्हचान तथा म्नSof}{ल 

र्री के कस्तो उपचार अfवश्यक पने हो सोम्ह अनुरूपको म्वम्शष्ट उपचार तथा 

अन्य स्वास््य सेवा प्रदान र्री संचालन र्ने उदे्दश्य रहकेो छ । 

 

वातावरणीय प्रभाव मलू्याङ्कनको औम्चत्यता 

लुम्बिनी प्रदशेको वातावरण सरंक्षण ए]न, २०७७ को दर्ा ३ अनुसार वातावरणीय 

अध्ययन प्रम्तवेदन तयार र्नुगपने तथा दर्ा ११ ले प्रस्तावहरूको वातावरणीय 

अध्ययनको प्रम्तवेदन स्वीकृत नर्रार्ग कायागन्वयन र्नग म्नषेध र्रेको छ । लुम्बिनी 

प्रदशेको वातावरण सरंक्षण म्नयमावली, २०७७ को अनुसूची ३ को स्वास््य क्षरे 

(ट) ल े१०० शैया भन्दा िढीको अस्पताल, नर्ससङ होम वा म्चककत्सा व्यवसाय 

संचालनको लाम्र् वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन र्नुगपने प्रावधान राखेको छ । 

तसथग, दाङ म्िल्लाको सदरमुकाम तुलसीपुर j8f g+= % मा म्नमागण तथा संचालन 

र्ररने िबमा ६०० शैया रहन ेयस राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको वातावरणीय प्रभाव 

मूल्याङ्कन अध्ययन र्ररएको हो ।  

 

अध्ययन म्वम्ध 

वातावरणीय प्रभाव मलू्यांकनको क्षेर म्नधागरण तथा कायगसूची म्मम्त २०८०।०१। 

१२ मा लुम्बिनी प्रदशे, वन तथा वातावरण मन्रालय, दाङ उपत्यका, दउेखुरीिाट 

स्वीकृत भए पश्चात म्मम्त २०८०।०२। १० मा राम्िय दमै्नक पम्रका ‘आर्सथक’ मा 

राय सुझावका लाम्र् ७ कदने सावगिम्नक सूचना प्रकाम्शत र्ररएको म्थयो । क्षेर 

म्नधागरण तथा कायगसचूी स्वीकृतीको पर अनुसूची १ मा कदर्एको छ । सूचना 

प्रकाशन पश्चात तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको कायागलयिाट म्सर्ारीस पर 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

ii 

 

संकलन र्ररएको म्थयो । वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययनका म्सलम्सलामा 

सावगिम्नक सुनुवार्का लाम्र् म्मम्त २०८०।०२।०३ मा आर्सथक राम्िय दमै्नक 

पम्रकामा सूचना प्रकम्शत र्ररएको म्थयो । म्मम्त २०८०।०२।०५ मा आयोिना 

र्ररएको सावगिम्नक सुनुवार्मा उपम्स्थतीका लाम्र् स्थानीयिासी, स्थाम्नय 

म्नकायका िनप्रम्तम्नम्ध, स्थाम्नय संघसंस्थाहरूका प्रम्तम्नम्धहरू, अस्पतालका 

कमगचारीहरू र अन्य सरोकारवालाहरू आमम्न्रत र्ररएको म्थयो । प्रस्ताम्वत 

आयोिना क्षेरम्भर र्ररएको सावगिम्नक सुनुवाई कायगक्रममा उपम्स्थती 

सहभार्ीहरूिाट प्रस्ताम्वत अस्पतालको म्नमागण तथा संचालनिाट भौम्तक, िैम्वक 

तथा सामाम्िक-आर्सथक-सााँस्कृम्तक वातावरणमा पनग िान ेप्रभावको िारेमा राय 

सुझाव सङ्कलन र्ने काम र्ररयो । त्यस पश्चात स्थाम्नयिासी तथा अन्य 

सरोकारवालाहरूको प्रस्ताम्वत अस्पतालको म्नमागण तथा संचालनिाट पनग िान े

प्रभावको िारेमा राय सुझाव संकलनका लाम्र् अस्पताल, वर्ा कायागलय र अन्य 

संघसंस्थाहरूमा सावगिम्नक सूचना टााँस र्री मुचुल्का संकलन र्ररएको म्थयो । 

यसरी स्थलर्त अध्ययन, सावगिम्नक सुनुवार्गका िेलामा आएका राय सुझावहरू 

तथा सूचना प्रकाशनिाट आएका राय सुझावहरूलार्ग समावेश र्री यो प्रम्तवेदन 

तयार र्ररएको हो । वातावरण संरक्षण म्नयमावली, २०७७ मा व्यवस्था भए 

अनुसार प्रभावहरूलार्ग वर्ीकरण र्री सकारात्मक प्रभावहरूको िढोत्तरी तथा 

नकारात्मक प्रभावहरूको म्नयन्रण, रोकथाम र सुधारका उपायहरू सुझार्ग 

वातावरण व्यवस्थापन योिना तथा अनुर्मन र पररक्षणको खाका तयार पारी यस 

प्रम्तवेदनमा पशे र्ररएको छ । 

 

प्रस्ताम्वत आयोिना क्षरेको म्वद्यमान वातावरणीय अवस्था 

भौम्तक वातावरण 

प्रस्ताम्वत अस्पताल लुम्बिनी प्रदशे अन्तर्गत दाङ म्िल्लाको तुलसीपुर 

उपमहानर्रपाम्लकाको वर्ा नं. ५ मा पदगछ । यस उपमहानर्रपाम्लकाल े

३८४.४५ वर्ग कक.मी. भू-भार् अf]र्टेको छ, िसको पूवगमा घोराही 

उपमहानर्रपाम्लका, पम्श्चममा शाम्न्तनर्र र्ाउाँपाम्लका र दशीशरण 

र्ाउाँपाम्लका, उत्तरमा सल्यान म्िल्लाको कपुरकोट तथा म्रवेणी र्ाउाँपाम्लका र 

दम्क्षणमा लमही नर्रपाम्लका पदगछन ् । अस्पताल रहकेो स्थान भौर्ोम्लक रूपमा 

२८.१३५९ उत्तरी अक्षांश र ८२.२९७४ पवूी दशेान्तरमा भने समुन्री सतहिाट 

२१३ म्म. को उचार्मा अवम्स्थत छ । यस उपमहानर्रपाम्लकाको करीि ७० 

प्रम्तशत भूभार् दाङ उपत्यकाको समथर भूभार् रहकेो छ भने िााँकी भूभार् पहार्ी 

भूभार्मा रहकेो छ । 
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iii 

 

िमै्वक वातावरण 

प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तुलसीपुर वरपर कुनै पम्न म्वम्शष्ट िैम्वक 

म्वम्वधता वा पाररम्स्थम्तक सबवेदनशील क्षेर, िस्तैैः राम्िय म्नकुञ्ज, वन्यिन्त ु

संरक्षण क्षेर, म्शकार  अfरक्षण क्षेर, वा अन्य स्थाम्नय मान्यता प्राप्त वा 

अfम्धकारीक रूपमा मान्यता प्राप्त संरक्षण क्षेर पदनै । स्थाम्नय िाम्सन्दाका 

अनुसार प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेर वरपर कुन ैपम्न लोपन्मुख वा िैम्वक म्हसािले 

महत्वपूणग वनस्पम्त वा वन्यिन्त ु पारं्दनै । यस क्षेरमा केही घरपालुवा 

िनावरहरूका अलावा केम्ह सामान्य वन्यिन्तु तथा पंछीहरू मार पार्न्छन् । 

 

सामाम्िक-आर्सथक-सााँस्कृम्तक वातावरण 

राम्िय िनर्णना २०७८ को प्रारम्बभक नम्तिा अनुसार तुलसीपरु 

उपमहानर्रपाम्लकाको कुल िनसंख्या १,८०,७३४ रहकेो छ, िसमा ९५,०३३ 

मम्हला छन् । िबमा घरधुरी संख्या ४६,६९९ रहकेो छ । केम्न्रय त्यांक 

म्वभार्को सन् २०११ को िनर्णनाको अfधारमा अfयोिना स्थल रहकेो वर्ा नं. 

५ को िबमा िनसंख्या ११,३०४ (%,&^! पुरूष तथा ५,५४३ मम्हला) र िबमा 

घरधुरी संख्या २,७९६ रहकेो छ । तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, 

२०७६ को अनुसार यस नर्रपाम्लकामा पहार्ी िाहुन, क्षेरी, ठकुरी, दशनामी, 

सन्यासी वर्गको िाहुल्यता (िनसंख्याको ६७.२%) रहकेो छ भने तरार्ग 

िनिातीहरूको िनसंख्या १५.८% रहकेो छ । अfयोिना स्थल रहकेो वर्ा नं. ५ 

मा  पहार्ी ब्राबहण/ क्षेरी/ ठकुरी िाम्तको िाहुल्यता (&,&!*) रहकेो छ भने दोश्रोमा 

kxf8L hghftL (१,%)#_ / t]श्रोdf पहार्ी दम्लत (१,०७३) रहकेा छन् । अन्य 

िातिातीमा मधेशी ब्राबहण/ क्षेरी/ रािपुत, थारू, मधेशी दम्लत, मुम्स्लम, अfकद 

रहकेा छन् ।  

 

प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग वातावरणमा पने प्रभावहरू 

सकारात्मक प्रभावहरू 

प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग म्नम्न सकारात्मक प्रभावहरू पने दमे्खन्छ । 

 र्ुणस्तरीय स्वास््य सवेा प्रदान तथा सिै ककम्समका स्वास््य सेवाहरू एकै 

स्थानमा उपलब्ध, 

 स्थाम्नय क्षेरको अfर्सथक कक्रयाकलाप तथा व्यापारमा िृम्ि 

 स्थाम्नय व्यम्िहरूलार्ग रोिर्ारीको अवसरमा िृम्ि 

 अस्पताल क्षेर म्भर िाँर्ैचा म्नमागण मार्ग त हररयाली कायम हुने  

 अस्पतालको संस्थार्त सामाम्िक उत्तरदाम्यत्व वहन मार्ग त स्थानीय 

लाभाम्न्वत हुने । 
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नकारात्मक प्रभावहरू 

प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग अfयोिना म्नमागणको चरणमा  म्नम्न नकारात्मक 

प्रभावहरू पनग सके्न दमे्खन्छ । 

भौम्तक तथा रासायम्नक प्रभाव िैम्वक प्रभाव 
सामाम्िक, आर्सथक र साँस्कृम्तक 

प्रभाव 
 भ-ूउपयोर्मा पररवतगन 
 म्नमागण सामाग्री भण्र्ारणले हुन े

असर 
 खानी तथा अन्य उत्खननले हुन े

असर 
 वायु प्रदषुण 

 म्नमागण कायगले र्दाग हुन ेध्वनी 
प्रदषुण 

 कामदार तथा काम र्ने स्थान 
व्यवस्थापनको चुनf}ती 

 म्नमागण क्षेरिाट म्नस्कने 
र्ोहोरल ेपाने प्रभाव 

 उिाग उपयोर्मा िृम्ि  
 रसायन तथा धातु िन्य र्ोहोर 
 मिदरुहरूद्वारा उत्पन्न ठोस 

र्ोहोर व्यवस्थापनको चुनf}ती 
 पानीको मार् र खपतमा िृम्ि 

 वनस्पम्तको 

क्षम्त 

 िीविन्तुमा 

पने प्रभाव 

 सावगिम्नक सुम्वधामा िढ्ने 

चाप 

  पेशार्त स्वास््य तथा 

सुरक्षा 

 मिदरु, तलि र िाल 

श्रमको समस्या 

  लैंम्र्क म्वभेद 

 सामाम्िक, साँस्कृम्तक र 

अfर्सथक मलू्य मान्यतामा हुन े

पररवतगन 

 सााँस्कृम्तक सबपदामा असर 
 

 

प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग अfयोिना सचंालनको चरणमा  म्नम्न नकारात्मक 

प्रभावहरू पनग सके्न दमे्खन्छ । 

भौम्तक तथा रासायम्नक प्रभाव िैम्वक प्रभाव 
सामाम्िक, आर्सथक र साँस्कृम्तक 
प्रभाव 

 वायु प्रदषुण 

 ध्वनी प्रदषुण 

 िल प्रदषुण 

 िषागतको पानीको व्यवस्थापन 

 िमीन मुम्नको पानीको तहमा 

असर 

 रासायम्नक तथा धातुिन्य 

र्ोहोर 

 म्वककरणीय उपकरण तथा 

म्वककरणको िोम्खम 

 ठोस र्ोहोर व्यवस्थापन 

 र्ोहोर पानीको व्यवस्थापन 

 ट्राकर्क व्यवस्थापन 

 वनस्पम्तको 

क्षम्त 

 िीविन्तुमा 

पने प्रभाव 

 स्थाम्नयहरूको पेशार्त 

स्वास््य र सुरक्षामा प्रभाव 

पनग सके्न 

  स्थानीय धमग संस्कृम्तमा 

प्रभाव 

 सावगिम्नक सुम्वधामा िढ्ने 

चाप 

 म्वपद व्यवस्थापन 

 िनसंख्या िृम्ि, कोलाहल 

तथा सामाम्िक समस्या 

 लैंम्र्क म्वभेद 

 सरूवा रोर् संक्रमण 

 सााँस्कृम्तक सबपदामा असर 
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 उिाग उपयोर्मा वृम्ि 

 म्वपद िोम्खमिाट पने प्रभाव 

र वैमनस्यता 

 

सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपायहरू 

अfयोिना कायागन्वयनिाट पनग सके्न सकारात्मक प्रभावहरूलार्ग अम्भिृम्ि र्नगका 

लाम्र् अस्पतालमा आउने म्िरामीहरूलार्ग र्ुणस्तरीय सेवा प्रदान र्ररने तथा 

अस्पतालको सेवा थप म्िस्तार र्द े लैिाने, स्थाम्नयलार्ग रोिर्ारीमा अवसर 

कदर्ने, अस्पताल क्षेर म्भर िाँर्ैचा म्नमागण तथा वृक्षारोपण र्री हररयाली कायम 

र्ने, अस्पतालले संस्थार्त सामाम्िक दाम्यत्व वहन मार्ग त स्वास््य म्शम्वर िस्ता 

कायगक्रम संचालन र्री स्थाम्नयलार्ग र्ार्दा पुयागउने आकद िस्ता उपायहरू 

अपनार्नेछन् । सकारात्मक प्रभाव अम्भवृम्ि र्नगका लाम्र् तीन लाख 

(३,००,०००/-) रूपैयााँ लाग्ने अनुमान र्ररएको छ । 
 

नकारात्मक प्रभाव न्यमू्नकरणका उपायहरू 

आयोिनाको लाम्र् भौम्तक संरचना म्नमागण अस्पताल क्षेर म्भरको खुल्ला स्थानमा 

र्ररने भएको हुाँदा यसले उि क्षेरको भूउपयोर्मा खास ै उल्लेख्य असर नपान े

दमे्खन्छ, तर वायु तथा ध्वनी प्रदषूण कम र्नगका लाम्र् उम्चत व्यवस्थापन र्ररनछे 

। अस्पताल म्नमागण क्षेर तथा कामदार म्शम्वरिाट म्नस्कन े म्वम्भन्न ककम्समका 

र्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरको प्रकृम्त अनुसार व्यवस्थापन र्ररनेछ । िैम्वक र्ोहोरलार्ग 

मलको रूपमा पररवतगन र्ररनेछ । पुनैःचकक्रय र्ोहोरलार्ग संकलन र्री पुनैः प्रयोर् 

र्नग म्मल्न ेर्ोहोरलार्ग पुनैः प्रयोर् र्ररनेछ भन ेपुनैः प्रयोर् र्नग नम्मल्न ेर्ोहोरलार्ग 

संकलन र्री यस्ता र्ोहोर व्यवस्था र्नग अस्पतालमा िनार्ने प्रणालीमा 

व्यवस्थापन र्ररनेछ । उि र्ोहोर व्यवस्थापन प्रणाली वा सरंचना तयार नहुाँदा 

सबमका लाम्र् स्थाम्नय तहले व्यवस्था र्रेको स्थानमा लर्ेर म्वसिगन र्ररनेछ । 

आयोिना संचालनको क्रममा म्नस्कन े म्वम्भन्न ककम्समका र्ोहोरहरूलार्ग 

र्ोहोरमैला व्यवस्थापन ऐन, २०६८ ले तोककएको मापदण्र् अनरुूप र्ोहोरको 

प्रशोधन र व्यवस्थापन र्ररनेछ । र्ोहोर व्यवस्थापन र व्यवसाम्यक स्वास््य तथा 

सुरक्षाको लाम्र् एक व्यवसाम्यक स्वास््य तथा सुरक्षा (Occupational Health 

and Safety – OHS) सम्मम्तको र्ठन र्ररनेछ । सिै कमगचारीहरूलार्ग स्वास््य 

र सुरक्षाका म्वषयहरू, आर्ोको िोम्खम, भूकबप आकद िस्ता म्वपद र सो को 

व्यवस्थापनिारे  सचेतना र ताम्लम प्रदान र्ररनेछ ।  

 

अस्पताल क्षेर म्भर रहकेो शौचालय, प्रयोर्शाला, अपरेशन कक्ष तथा 

भान्छाघरिाट म्नस्कने र्ोहोर पानीलार्ग पार्प मार्ग त अस्पताल क्षरे म्भर राम्खन े
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र्ोहोर पानी प्रशोधन प्रणाली (Sewage Treatment Plant) मा खसाम्लनेछ र 

उि प्रणालीमा ठोस पदाथगलार्ग िबमा र्ररनेछ भने प्रशोधन भएको पानीलार्ग 

स्थाम्नय तहले व्यवस्था र्रेको ढलमा पठार्नेछ ।  स्वास््य संस्थाका 

वार्ग/युम्नटहरूमा र्ोहोरमैला श्रोतमा नै छुट्यार्ग तोककएको कन्टेनरमा िबमा र्ररने 

व्यवस्था म्मलार्नेछ र सो को िानकारी सेवाग्राही र कुरूवालार्ग पम्न कदर्नेछ । 

National Health Care Waster Management Standards and 

Operating Procedures, 2020 ले तोकेको मापदण्र् िमोम्िम र्ोहोरको 

वर्ीकरण र्नग म्वम्भन्न रंर्का िाम्ल्टन वा म्वनहरूको उम्चत प्रयोर् सम्हतको 

व्यवस्थापन र्ररनेछ । स्वास््यिन्य र्ोहोर सकंलन र ढुवानी प्रभावकारी िनाउन 

र्ोहरलार्ग उत्सिगन दमे्ख प्रशोधन वा व्यवस्थापन नहुाँदासबमका लाम्र् र्ोहोर 

व्यवस्थापनको म्वशेष म्र्िार्न र्ररनेछ । र्ोहोर व्यवस्थापन र्दाग सबिम्न्धत 

व्यम्िहरूलार्ग व्यम्िर्त सुरक्षा कवच, िस्तैैः ह्याट, मास्क, पञ्जा, चस्मा, िुट, 

र्ाउन, रे्स म्सल्र्, र्त्याकदको प्रयोर् र्नग लर्ार्नेछ । स्वास््यकमी, र्ोहोर संकलक 

तथा सबिम्न्धत पेशाकमीहरूलार्ग प्रोटोकल अनुसार हपेाटार्रटस िी (Hepatitis 

B), रटटानस (Tetanus) लर्ायतका संक्रमण म्वरूिको खोप प्रदान र्ररनेछ । 

त्यस्तै, हातको सरसर्ार्गको लाम्र् अल्कोहलमा आधाररत ह्याण्र् वास वा सािुन र 

पानी र क्लोररनयुि पानी (०.५%) उपलब्ध र्रार्नेछ र प्रयोर् र्ररनेछ । 

 

आयोिना म्नमागणका क्रममा म्वम्भन्न प्रकृम्तका औिारहरूको प्रयोर्ले 

कामदारहरूलार्ग चोटपटक लाग्ने, घार्त े हुने तथा म्िरामी पनगसके्न हुाँदा 

कामदारलार्ग व्यम्िर्त सुरक्षाका साधनहरू उपलब्ध र्रार्ग प्रयोर् र्नग लर्ाउनुका 

साथै आयोिना स्थलमा प्राथम्मक उपचारको व्यवस्था र्ररनेछ । ठूला समस्या 

परेमा यथासक्य चााँर् ैअस्पताल लम्र्न ेव्यवस्था र्ररनेछ । अस्पताल म्नमागणको 

क्रममा आयोिना स्थलमा कामको म्सलम्सलामा आउने म्नमागण व्यवसायी, 

कमगचारी, मिदरु तथा अन्य सबिम्न्ध व्यम्िहरूलार्ग आवश्यक स्वास््य मापदण्र् 

पुरा र्रेर मार कायगस्थलमा आउन पाउन ेव्यवस्था र्ररनेछ । आयोिनामा काम र्नग 

आउने पुरूष तथा मम्हला कामदारका म्िचमा कुनै पम्न ककम्समको भेदभाव र्ररन े

छैन तथा समान कामको समान ज्याला प्रदान र्ररनेछ । अस्पताल आउने म्िरामी, 

म्िरामीको कुरूवा, कमगचारी, लर्ायतका अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत मान्छेहरूलार्ग 

आवश्यक स्वास््य मापदण्र् पुरा र्रेर मारै िाह्य व्यम्िसाँर् सबपकगमा आउन े

व्यवस्था र्ररनेछ । अस्पतालका म्िरामी, म्िरामीको कुरूवा र कमगचारी लर्ायतका 

अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत मान्छेहरूलार्ग सरूवा रोर् संक्रमण म्वरूिको खोप कदर्नेछ 

र अनावश्यक व्यम्िहरूलार्ग अस्पताल क्षेरमा प्रवेश र्नग कदर्ने छैन ।  
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यस आयोिनाको संचालनको क्रममा नकारात्मक प्रभाव न्यूनीकरण र्नगको लाम्र् 

अनुमाम्नत सैंम्तस लाख (रू. ३७,००,०००/-) रूपैयााँ लाग्न ेअनुमान र्ररएको छ । 
 

वातावरण अनुर्मन योिना 

वातावरणीय अनुर्मन योिनाल ेनकारात्मक प्रभावहरूलार्ग घटा उन,े रोकथाम र्ने 

तथा वातावरणीय प्रभाव कम र्नग अपनार्एका उपायहरू वातावरणीय प्रभाव 

मूल्यांकन प्रम्तवेदनमा उल्लेख भए िमोम्िम छन् कक छैनन ्भनी अनुर्मन र्नग 

सघाउन्दछ । वातावरणीय अनुर्मन योिना सबभाम्वत वातावरणीय क्षम्तको 

समयम ै चेतावनी कदन े तथा म्नराकरणका उपायहरू स्वीकृत योिना अनुसार 

कायागन्वयन भए कक भएनन ्भनेर आवश्यक िााँच र्नग मार्गम्नदशेन समेत प्रदान 

र्दगछ । वातावरण अनुर्मनका लाम्र् वा तथा वातावरण मन्रालय र स्वास््य 

मन्रालयसाँर् समन्वय र्ररनेछ । प्रस्तावकले प्रस्ताव कायागन्वयनको क्रममा सोिाट 

वातावरणमा परेको प्रभावको म्वषयमा प्रत्येक छ । छ मम्हनामा स्वैःअनुर्मन र्री 

सोको प्रम्तवेदन सबिम्न्धत म्नकायमा पेश र्नछे । वातावरणीय अनरु्मनको लाम्र् 

अनुमाम्नत लार्त रू. ७,३५,०००/- रहकेो छ । 
 

 

वातावरण पररक्षण 

सबिम्न्धत मन्रालय वा तोककएको म्नकायल ेप्रस्तावको कायागन्वयन शुरू र्री सवेा 

शुरू र्रेको दरु्ग वषग भिुान भएको म्मम्तले ६ मम्हना म्भर वातावरणीय परीक्षण 

कायग र्नेछ । प्रस्तावकले पम्न वातावरणीय पररक्षण कायग र्नछे, िसको लाम्र् 

अनुमाम्नत लार्त रू. ७,३५,०००/- प्रस्ताव र्ररएको छ । 

 

वातावरण व्यवस्थापन लार्त 

यस आयोिनाको संचालन चरणको क्रममा सकारात्मक प्रभावको िढोत्तरी र्नगका 

लाम्र् लाग्न ेअनुमाम्नत खचग रू. ३,००,०००/-, नकारात्मक प्रभावको न्यूम्नकरण 

र्नगका लाम्र् लाग्न े अनुमाम्नत खचग रू. ३७,००,०००/- र्री िबमा रू. 

३९,००,०००/- लाग्ने अनुमान र्ररएको छ । यसैर्री यस आयोिनाको 

वातावरणीय अनुर्मनका लाम्र् अनुमाम्नत लार्त रू. ७,३५,०००/- र 

वातावरणीय पररक्षणका लाम्र् अनुमाम्नत लार्त रू. ७,३५,०००/- रहकेो छ ।   

 

म्नष्कषग 

 

प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका, वर्ा नं. ५, 

दाङ को वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनले प्रस्ताम्वत ६०० शैय्याको अस्पताल 

म्नमागण तथा संचालन र्ने कायगहरूको वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंन र्रेको छ । 
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यस प्रस्ताम्वत अस्पताल भवनको म्नमागणको उद्देश्य म्वम्शष्टीकृत सेवा सम्हतको 

अस्पताल म्नमागण तथा संचालन र्री लुम्बिनी प्रदशे र वरपरका िनतालार्ग 

सरकारीस्तरिाट सुलभ र र्ुणस्तरयुि स्वास््य सेवा उपलब्ध र्राउने रहकेो छ । 

िबमा ६०० वटा शैयाहरू रहन े यस अस्पतालको संचालन पश्चात यस क्षेरिाट 

उपचारका लाम्र् काठमार्f}+ वा भारत िानुपने वाध्यता हट्न ेछ । 

 

यस अस्पतालको सचंालनले प्रभाम्वत क्षेर  र आसपासका म्िल्लाका 

िाम्सन्दाहरूको लाम्र् स्वास््य सेवामा सुधार र आर्सथक र्म्तम्वम्धको म्वकास िस्ता 

धेरै सकारात्मक प्रभावहरू ल्याउनेछ । अस्पतालको संचालनिाट मानव स्वास््य र 

वातावरणमा केही प्रम्तकूल प्रभावहरू पम्न पनग सके्न दमे्खन्छ । तर यस अस्पताल 

संचालन र्दाग पनग सके्न नकारात्मक प्रभावहरू भन्दा सकारात्मक प्रभवाहरू 

दीघगकालीन महत्वका रहकेा छन् । तसथग, प्रम्तकूल प्रभावहरू न्यूनीकरण र्द ैलैिान े

र अनुकूल प्रभावहरू िढोत्तरीका उपायहरू अवलबिन र्री प्रस्ताम्वत आयोिना 

पूणग रूपमा कायागन्वयन र्री आयोिना सचंालन र्नग सककन ेदमे्खन्छ । तर, यसका 

लाम्र् वातावरण संरक्षणका उपायहरू र वातावरणीय अनुर्मनको कायागन्वयनको 

लाम्र् प्रस्तावको प्रम्तविता अपररहायग छ, िसको लाम्र् यस अस्पताल करटिि छ 

। 
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पररच्छेद – १: पृष्ठभमू्म  
 

१.१ प्रम्तवदेन तयार र्न ेव्यम्ि वा ससं्थाको नाम र ठेर्ाना  

क) प्रस्तावकको नाम र ठेर्ाना 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका, वार्ग नं. ५, दाङमा म्नमागण हुने राप्ती 

प्रादेम्शक अस्पतालको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनको प्रस्तावक प्रदेश 

पूवागधार म्वकास प्राम्धकरण, लुम्बिनी प्रदेश रहकेो छ । 
 

प्रस्तावकको नाम र ठेर्ाना  

प्रस्तावकको नामैः प्रदेश पूवागधार म्वकास प्राम्धकरण 

पराचार र्ने पूणग ठेर्ानाैः राप्ती उपत्यका, दाङ म्िल्ला, लुम्बिनी प्रदशे 

      टेम्लर्ोनैः ०८२ - ४१२०७४, ४१२०७५ 

      फ्याक्सैः ०८२ - ४१२०७४ 

      र्मेलैः info.ida@lumbini.gov.np 

       

ख) परामशगदाताको नाम र ठेर्ाना 

प्रस्तावकले र्कोकोर् नेपाल प्रा. म्ल. लार्ग यस आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव 

मूल्यांकनको परामशगदाता म्नयुि र्रेको छ । परामशगदाताको ठेर्ाना तल कदर्गएको 

छ । 
 

परामशगदाताको नाम र ठेर्ाना 

परामशगदाता संस्था वा व्यम्िैः र्कोकोर् नेपाल प्रा. म्ल. 

पराचार र्ने पूणग ठेर्ानाैः म्ललामार्ग, कुपण्र्ोल, लम्लतपुर 

टेम्लर्ोनैः ९८५११६६१६३, ०१ ५९१९०१६ 

र्मेलैः ecocode09@gmail.com  
 

 

र्) वातावरणीय प्रभाव मलू्याङ्कनको औम्चत्यता 

प्रस्ताम्वत अfयोिना संचालनले िैम्वक, भfैम्तक र सामाम्िक वातावरणमा 

नकारात्मक असर िस्तै र्ोहोर उत्सिगन, िल प्रदषूण, ध्वनी प्रदषूण 

लर्ायतका प्रभावहरू पानग सके्नछ । यस वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन 

तहको अध्ययनले प्रस्ताम्वत अfयोिना संचालनले त्यस क्षरेमा पनग सके्न 

असरहरूको पररमाण, सीमा तथा अवम्धको यककन र्री अfवश्यक न्यूनीकरण तथा 

रोकथामका उपायहरू सुझाव कदन सके्नछ । 

mailto:info.ida@lumbini.gov.np
mailto:ecocode09@gmail.com
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काननुी औम्चत्यता 

लुम्बिनी प्रदशेको वातावरण संरक्षण ए ]न, २०७७ को दर्ा ३ अनुसार 

वातावरणीय अध्ययन प्रम्तवेदन तयार र्नुगपने तथा दर्ा ११ ले प्रस्तावहरूको 

वातावरणीय अध्ययनको प्रम्तवेदन स्वीकृत नर्रार्ग कायागन्वयन र्नग म्नषेध 

र्रेको छ । लुम्बिनी प्रदशेको वातावरण संरक्षण म्नयमावली, २०७७ को 

अनुसूची ३ को स्वास््य के्षर (ट) ले १०० शैया भन्दा िढीको अस्पताल, 

नर्ससङ होम वा म्चककत्सा व्यवसाय संचालनको लाम्र् वातावरणीय प्रभाव 

मूल्याङ्कन र्नुगपने प्रावधान राखेको छ । िबमा ६०० शैया रहने यस राप्ती 

प्रादेम्शक अस्पताल दाङ म्िल्लाको सदरमुकाम तुलसीपुर j8f g+= % मा 

संचालन र्ररने हुनाले वातावरणीय प्रभाव मूल्याङ्कन र्नुगपने अवश्यकता 

रहकेो छ ।  
 

घ) वातावरणीय प्रभाव मलू्याङ्कनको उदे्दश्य 

वातावरण प्रभाव मूल्याङ्कन (वा. प्र. मू.) अध्ययनको मूख्य उदे्दश्य आयोिना 

कायागन्वयनिाट प्रस्ताव क्षेरको म्वद्यमान वातावरणीय अवस्थामा पने प्रभाव 

पम्हचान र्री सकारात्मक प्रभाव िढोत्तरीका उपाय र नकारात्मक प्रभाव कम 

र्नग न्यूनीकरण र रोकथामका उपायहरू सुझाउनु रहकेो छ । वातावरण प्रभाव 

मूल्याङ्कन अध्ययनले अfयोिनालार्ग वातावरणमैरी तथा कदर्ो िनाउन 

अfवश्यक उपायहरू, वातावरणीय व्यवस्थापन योिना तथा पररक्षण म्वम्ध तथा 

कायगक्रमको तिुगमा र्ररकदने रहकेो छ । वातावरण प्रभाव मूल्याङ्कन अध्ययनको 

थप म्वम्शष्ठ उदे्दश्यहरू म्नम्न रहकेो छन् । 

 अfयोिना प्रभाम्वत क्षेरको भौम्तक वातावरण, िैम्वक वातावरण, 

रासायम्नक वातावरण, सामाम्िक वातावरण, आर्सथक वातावरण तथा 

सााँस्कृम्तक वातावरण सबिम्न्ध िस्तुर्त अवस्थाको त्यांक/सूचना 

संकलन र्नुग, 

 अfयोिना कायागन्वयनिाट उत्पन्न हुने सबभाम्वत भौम्तक वातावरण, 

िैम्वक वातावरण, रासायम्नक वातावरण, सामाम्िक वातावरण, 

आर्सथक वातावरण तथा सााँस्कृम्तक वातावरणमा पनग सके्न प्रभावहरू 

पत्ता लर्ाउने, अंकलन र्नुग तथा मूल्यांकन र्नुग, 

 सकारात्मक प्रभाव िढf]त्तरी तथा नकारात्मक प्रभाव न्यूनीकरण र्नग 

व्यवहाररक र स्थान म्वशष्ट उपायहरू पत्ता लर्ार्ग कायागन्वयन र्नुग, 
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 अfयोिनाको वातावरणीय व्यवस्थापन कायगयोिना तथा वातावरणीय 

अनुर्मन योिनाको म्वकास तथा कायागन्वयको संस्थार्त संरचनाको 

रूपरेखा तयार र्नुग, 

 अfयोिना प्रभाम्वत व्यम्ि तथा अन्य सरोकारवालाहरूलार्ग अfयोिनाको 

म्वषयमा िानकारी प्रदान र्ने तथा सरोकारवालाहरूसाँर् अfयोिनाको 

वातावरणीय प्रभावका िारेमा परामशग म्लर्ग िनताको सकक्रय सहभाम्र्ताको 

सुम्नम्श्चतता र्ने । 
 

ङ) अध्ययनको सीमा तथा सबिम्न्धत अन्य कुरा 

प्रस्ताम्वत अfयोिना म्नमागण तथा संचालनको लाम्र् वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन 

अध्ययन कायग र्दाग अfयोिनाले चर्सचन ेक्षेरको १०० म्म. को पररम्धको क्षेरलार्ग 

प्रत्यक्ष प्रभाव क्ष्रेर र ५०० म्म. सबमको पररम्धको क्षेरलार्ग अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरको 

रूपमा म्नधागरण र्री अध्ययन र्ररएको छ । उि पररम्धभन्दा िाम्हर पन ेक्षेरलार्ग 

यस अध्ययनले समेटेको छैन ।   
 

त्यस्तै, आयोिना सञ्चालन हुाँदा त्यस के्षरको भौम्तक, िैम्वक, सामाम्िक-आर्सथक-

सााँस्कृम्तक वातावरणमा पानग सके्न नकारात्मक असरलार्ग राम्िय वातावरणीय 

प्रभाव मूल्यांकन म्नदमे्शका, २०५० को आधारमा प्रभावलार्ग प्रकृम्त, पररमाण, 

सीमा र समयावम्धको आधारमा मूल्याङ्कन र्री आवश्यक रोकथाम तथा 

न्यूनीकरण उपायहरु सुझाव र्ररएको छ । 
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पररच्छेद – २: प्रस्तावको पररचय 
 

क) भमू्मका 
नेपालमा स्वास््य सवेा प्रणालीको सुधारको लाम्र् नम्वन दमृ्ष्टकोण अfवश्यक 

दमे्खन्छ । नेपालको िनसंख्याको महत्वपूणग म्हस्सा स्वास््य समस्या पम्हचान तथा 

म्नSof}{ल र्नगिाटै िम्न्चत रहकेा छन् । प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, 

तुलसीपुरले अस्पतालसबम पुग्ने म्िरामीको खास स्वास््य समस्या पम्हचान तथा 

म्नSof}{ल र्री के कस्तो उपचार अfवश्यक पने हो सोम्ह अनुरूपको उपचार म्वम्धिाट 

उपचार र्नेछ । एकै छाना मुम्न ओम्पर्ी, कार्सर्योलोिी, र्मिने्सी, मेम्र्म्सन, 

र्.एन.टी., सर्सिकल, न्यूरोलोिी, दन्त तथा मुख सेवा, छाला तथा यf}न रोर्, स्त्री 

तथा प्रसुती, हार्िोनी, िाल रोर् एवं अाँfखा रोर् िस्ता सेवाहरू उपलब्ध हुने हुाँदा 

म्िरामीको समय तथा रकम िच्नेछ । यस्तो ककम्समको अस्पताल लुम्बिनी प्रदशेमा 

हालसबम संचालनमा अfएको छैन, िसका कारण यो नम्वन दमृ्ष्टकोणले तुलसीपरु 

लर्ायत ससर्ो दाङ म्िल्लाको स्वास््य पयगटनमा म्वकास भर्ग म्िल्लाको अfर्सथक 

तथा सामािीक म्वकासमा टेवा पुयागउने अपके्षा र्ररएको छ । 

 

प्रस्ताव कायागन्वयनको आवश्यकता तथा औम्चत्यता  

म्व.स.ं २०३३ सालमा हले्थ पोष्टको रूपमा स्थापना भएको यो अस्पताल २०४५ 

सालमा प्राथम्मक स्वास््य उपचार केन्रको रूपमा स्तरिृम्ि र्ररएको म्थयो । 

२०६५ सालमा ५० शैयाको रहकेो यो अस्पताललार्ग राप्ती अञ्चल अस्पतालमा 

रूपान्तरण र्ररयो । त्यसपश्चात लुम्बिनी प्रदशे मम्न्रपररषद्को म्नणगय अनुसार 

२०७७ सालमा यसको नाम राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल राम्खयो । यो अस्पतालमा 

हाल ९५ शैया रहकेा छन् । यस अस्पतालमा दाङ म्िल्लाका मार नभर्ग म्छमेकी 

म्िल्लाहरू सल्यान, रूकुम, रोल्पा, प्यठुान, िािरकोटिाट पम्न म्िरामीहरू अfउन े

र्दगछन ् । िढ्दो म्िरामीको चापलार्ग धान्न नसकेकाले यस अस्पताललार्ग ६०० 

शैयाको िनाउने प्तस्ताव अनुरूप यसको म्वस्तृत पररयोिना प्रम्तवेदन तयार 

भर्सकेको छ र वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंन अध्ययनको अवस्थामा रहकेो छ । 

तसथग यस प्रस्ताम्वत अस्पताल भवनको म्नमागणको उद्देश्य म्वम्शष्टीकृत सेवा 

सम्हतको अस्पताल म्नमागण तथा संचालन र्री लुम्बिनी प्रदशे र वरपरका 

िनतालार्ग सरकारीस्तरिाट सुलभ र र्ुणस्तरयुि स्वास््य सेवा उपलब्ध र्राउन े

रहकेो छ । यस अस्पतालको संचालन पश्चात यस क्षेरिाट उपचारका लाम्र् 

काठमार्f}+ वा भारत िानुपने वाध्यता हट्ने छ ।  
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तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका वर्ा नं. ५ मा ६०० शैयाको राप्ती प्रादमे्शक 

अस्पताल म्नमागण र्री संचालन र्ने अfयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनको 

प्रस्तावक प्रदशे पूवागधार म्वकास प्राम्धकरण, राप्ती उपत्यका, दाङ रहकेो छ । प्रदशे 

पूवागधार म्वकास प्राम्धकरणले राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको अfफ्न ै स्वामीत्वमा 

रहकेो िग्र्ामा हम्स्पटल भवन म्नमागण सबपन्न र्री राप्ती प्रादमे्शक अस्पताललार्ग 

हस्तान्तरण र्नेछ ।  
 

ख) प्रस्तावको म्ववरण 

१. आयोिनाको अवम्स्थम्त र पहुाँच 

राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल लुम्बिनी प्रदशे अन्तर्गत दाङ म्िल्लाको तुलसीपुर 

उपमहानर्रपाम्लका वर्ा नं. ५ मा अवम्स्थत छ । यो अस्पताल अfफ्न ैस्वाम्मत्वमा 

रहकेो िग्िामा अवम्स्थत छ, िुन करीि ७ म्िघा छ । तुलसीपुर नर्रपाम्लका 

२०४९ सालमा स्थाम्पत भएको म्थयो, िुन पम्छ २०७३ सालमा 

उपमहानर्रपाम्लकामा रूपान्तरण भएको हो ।  यस उपमहानर्रपाम्लकाको 

अम्धकांश भूभार् समथर र केम्ह पहाम्र् भेर्मा पदगछ । तुलसीपरु 

उपमहानर्रपाम्लका पूवगमा घोराही उपमहानर्रपाम्लका, दम्क्षणमा लमही 

नर्रपाम्लका, पम्श्चममा शाम्न्तनर्र र्ाउाँपाम्लका तथा उत्तरमा सल्यान म्िल्लाल े

घेररएको छ ।  
 

यो अस्पताल दाङ म्िल्ला सदरमुकाम घोराहीिाट २५ ककलोम्मटरको दरुीमा पदगछ 

। यो अस्पताल िबमा ५० हके्टर (५०७३७.७७ वर्ग म्मटर) क्षेरमा रै्म्लएको छ, र 

यो अरम्नको खेल मैदानको पम्श्चमतर्ग  अवम्स्थत छ । अfयोिना स्थल २८० ०८ô 

०९=१८ò उत्तरी अक्षांश र ८२० १७ô ५०.८२ò पूवी दशेान्तरमा र समुन्री 

सतहिाट ६९० म्म. को उचार्मा अवम्स्थत छ । यस अस्पतालको मुख्य प्रवेशद्वार 

अस्पतालको पूवगतर्ग  रहकेो छ, िुन राप्ती रािमार्गिाट करीि १०० म्मटर मार 

टाढा छ । 
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म्चर २.!: प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको पहुाँच नक्सा (स्रोतैः Google Map, 

2023) 
 

 
म्चर २.@M प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको प्रशासम्नक नक्सा (स्रोतैः t'n;Lk'/ 

pkdxfgu/kflnsf, @)&%) 
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म्चर २.#M. प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको P/lon नक्सा (स्रोतैः Google Map, 

2023) 
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म्चर २.$M. प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको टोपोग्राकर्क नक्सा (स्रोतैः नापी म्वभार्, 

१९९६) 
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२. आयोिनाको मुख्य म्वशषेताहरू 

यस राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको प्रमखु म्वशेषताहरू तल ताम्लकामा प्रस्तुत 

र्ररएको छ । आयोिनाको स्वीकृत म्र्.पी.आर. अनुसूची १ मा कदर्एको छ । 
 

ताम्लका @=!M आयोिनाको मुख्य म्वशेषताहरू 

म्ववरण वणगन 

आयोिनाको नाम राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल 

प्रदशे लुम्बिनी 

म्िल्ला दाङ 

स्थान तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका, वर्ा नं. ५ 

पहुाँच लमही-घोराही-तुलसीपुर सर्क (राप्ती रािमार्ग) िाट 

करीि १०० म्म. टाढा 

शैया (िेर्) संख्या ६०० शैया 

प्लट क्षेर ५० हके्टर (५०७३७.७७ वर्ग म्मटर) 

सेट ब्याक  

मुख्य सर्किाट १०० म्म. 

ग्राउण्र् कभरेि (िबमा 

भूरं् क्षेर) 

२२ % 

हररयाली क्षेर १२,१७९.७६ वर्ग म्मटर 

भवन  

भवनको प्रकार आर.सी.सी. फे्रम (RCC Frame) 

तला संख्या 

१. मुख्य भवन (क) 

२. मुख्य भवन (ख) 

 

९ तला 

८ तला 

भवनको तला दमे्ख तला 

सबमको उचार्ग 

४.५ म्मटर 

भवनको िबमा उचार्ग 

१. मुख्य भवन (क) 

२. मुख्य भवन (ख) 

 

३२.७ म्म. (२ तला िसेमेन्ट) 

३२.७ म्म. (१ तला िसेमेन्ट) 

स्ल्यािको प्रकार आर.सी.सी. स्ल्याि 

िीमको प्रकार आर.सी.सी. िीम 

स्तबभ (म्पलर) को 

प्रकार 

आर.सी.सी. म्पलर 

िर् (र्ाउन्र्ेसन) को Raft Foundation 
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म्ववरण वणगन 

प्रकार 

ससढीको प्रकार आर.सी.सी. 

पार्ककङ क्षेर  

क्षेरर्ल २,२९५.२७ वर्ग म्मटर 

कार पार्ककङ क्षमता ६७ वटा 

मोटरिार्क पार्ककङ 

क्षमता 

३१० वटा 

एबिुलेन्स क्षमता ७ वटा 

आयोिनाको अनुमाम्नत 

लार्त 

ने.रू. ८४६०२०५७२८.६७ 

 

यस अस्पतालमा दरु्गवटा एनेक्स भवनहरू हुनेछन ् । अस्पतालको र्ुरूयोिनाका 

अनुसार यसका अवयवहरू (components) म्नम्न प्रकार छन् ।  

 

ताम्लका @=२M अस्पतालको र्ुरूयोिनाका अनुसार यसका अवयवहरू 

(components) 

S.N. Components 
No. of 

Storey 
Plinth Area Built up Area Unit 

1 

600 bedded Hospital Main Wing 

Main Wing A 9 4,685.05 35,365.84 Sq.m. 

Main Wing B 8 2,567.42 16,938.64 Sq.m. 

2 Link Corridor between Wing A and B 5 30.48 152.4 Sq.m. 

3 Metal Staircase ( 5 units) 5 133.65 668.25 Sq.m. 

4 Ramp Block 5 255.12 1,275.6 Sq.m. 

5 Mortuary Block 1 923.64 923.64 Sq.m. 

6 Waste Management Block 1 455.76 455.76 Sq.m. 

7 Guard Post ( 4 units )  1 367.6 367.6 Sq.m. 

8 Isolation Block ( 50 bedded) 5 1,509.05 5,373.1 Sq.m. 

9 Staff Quarter ( 2 units) 5 194.42 972.1 Sq.m. 

10 Oxygen Plant 1 500 500 Sq.m. 

11 Generator House 1 240 240 Sq.m. 

12 Placenta Pit / Incinerator 1 638.09 638.09 Sq.m. 

13 
Area for water treatment plant, 
Fire pumps, Water storage tank 

 1,941.78 1,941.78 Sq.m. 

14 Parking (Cars+Bikes+ Ambulances)  2,295.27 2295.27 Sq.m. 
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15 Green Space  12,179.76 12,179.76 Sq.m. 

16 Pedestrian Pathway  6,067.08 6,067.08 Sq.m. 

17 Vehicular road  7,012.15 7,012.15 Sq.m. 

18 Boundary walls + gates  1,242.86  Sq.m. 

19 Existing Buildings  1,349.96  Sq.m. 

20 Area for future expansion  6,148.63  Sq.m. 

TOTAL AREA  50,737.77  Sq.m. 

 
 

 
म्चर २.५ M राप्ती प्रादेम्शक अस्पताल आयोिनाको लेअfउट नक्सा 

 

३. आयोिना सबिम्न्ध म्वस्ततृ म्ववरण 

राप्ती प्रादेम्शक अस्पताल आयोिनाको मुख्य संरचना भनेको यसको अस्पताल 

भवन नै हो । िबमा ६०० वटा शैयाहरू रहने यस अस्पतालमा दरु्ग मुख्य 

भवनहरू हुनेछन्, िसमा एउटा भवन ९ तला र अको भवन ८ तलाको हुनेछ । 

यी भवनको िबमा Plinth Area, भवन (क) को ४,६८५.०५ वर्ग म्मटर र 

भवन (ख) को २,५६७.४२ वर्ग म्मटर हुनेछ (ताम्लका @=@) । अस्पतालका सिै 

वार्ग, शf}चालय, आकद सबपूणग रूपमा िाल तथा अपाङ्र्मैरी संरचनाका साथ 

म्नमागण हुनेछ । अस्पताल भवनमा रहने शैय्या संख्या तथा अन्य उपलब्ध सेवा 

सुम्वधाहरू ताम्लका २.३ मा कदर्एको छ । 
 

ताम्लका @=#M अस्पताल भवनमा रहने शैया संख्या तथा सुम्वधाहरू 
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S.N. Floor  Block 
A 

Block 
B 

Bed 
Category 

1 Ground Floor  

Triage 3  Service 
Bed 

Resuscitation 3  Service 
Bed 

Emergency ward 54  Service 
Bed 

Black room bed 5  Service 
Bed 

OPD Beds  34 Service 
Bed 

Patient Preparation Bed (CT Scan 
and MRI) 

 6 Service 
Bed 

2 First Floor 

Pre-operative Bed 11  Service 
Bed 

Examination 2  Service 
Bed 

Recovery Bed  16  Service 
Bed 

I.C.U. Bed  14  Hospital 
Bed 

3 Second Floor 

Pre-operative Bed 9  Service 
Bed 

Recovery Bed  7  Service 
Bed 

OBS/ Gynae Ward ( General Beds) 29   
 
 

Hospital 
Bed 

M.I.C.U. 5  

N.I.C.U. 5  

P.I.C.U 3  

C.C.U. 17  

Pediatric Ward  49 

Isolated Ward  9 

OCMC Ward  7 

4 Third Floor  

Medical Department    

General Beds 132   
 
 

Hospital 
Bed 

Isolated Beds 10  

Medical I.C.U. 14  

VIP SUITE  3 

Super Deluxe Room  6 

Deluxe Room  17 
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S.N. Floor  Block 
A 

Block 
B 

Bed 
Category 

Twin Sharing  6 

5 Fourth Floor  

Surgical Department    

General Beds 132   
 
 

Hospital 
Bed 

Isolated Beds 10  

Medical I.C.U. 14  

VIP SUITE  3 

Super Deluxe Room  6 

Deluxe Room  17 

Twin Sharing  6 

6 Sixth Floor  

Ortho Ward  49  
Hospital 

Bed 
Dental Ward   22 

ENT Ward   15 

 

४. आवश्यक िग्र्ाको क्षरेर्ल 

प्रस्ताम्वत अfयोिना कररि ५०,७३७.७७ वर्ग म्मटर क्षेरर्लमा म्नमागण हुनेछ । 

यस अस्पताल म्नमागण िग्र्ा सरकारी िग्र्ा हो, िसको स्वाम्मत्व अस्पताल 

अfर्ैं मा रहकेो छ । अfयोिना क्षेरको ककत्तार्त क्षेरर्लको म्ववरण म्नम्न 

ताम्लकामा प्रस्तुत र्ररएको छ । 
 

ताम्लका @=४M िग्र्ाधनी दताग प्रमाण पूिागका अनुसार िग्र्ाको म्ववरण 

र्ा.म्व.स./न.पा वर्ा नं./ 

नक्सा 

म्सट 

ककत्ता 

नं. 

ि.ध.को 

हकम्हस्सा 

ककम्सम 

वा वर्ग 

क्षेरर्ल 

 
मोठ / 

पाना 

नं. 

तुल्सीपुर 

न.पा. 

८ ११०१ पुरा खेत ०-४-०-० %( 

 ८ख  सीम !,#%$=## !@$%( 

िबमा क्षेरर्ल (व.मी.) १,३५४.३३  
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म्चर २.६ M राप्ती प्रादेम्शक अस्पतालको स्वाम्मत्वमा रहकेो िग्र्ाको नक्सा 
 

५. प्रस्ताव / आयोिनाको लाम्र् आवश्यक िनशम्ि 

अfयोिना म्नमागण कायग सबपन्न र्नग प्रस्तावकले एक िना अfयोिना प्रमुख म्नयुि 

र्नेछ, साथै म्नमागण व्यवसायीको काम पयगवेक्षण र्नग परामशगदाता रहन े छ । 

प्रस्तावकल े अfयोिना म्नमागणका लाम्र् प्रम्तस्पधागिाट छाम्नएको योग्य म्नमागण 

व्यवसायीलार्ग म्नमागणको म्िबमा कदनेछ । उि म्नमागण व्यवसायीले म्नमागणमा 

संलग्न हुने कामदारहरूको व्यवस्था र्नेछ । प्रस्तावकल े म्नमागण सामाग्रीहरू 

उपलब्ध र्राउनुका साथै अfवाम्सय कामदारहरूको लाम्र् अन्य अfधारभूत 
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सुम्वधाहरू िस्तैैः खानपेानी, शf}चालय, अfकदको व्यवस्थापन र्नेछ र िीमा प्रदान 

र्नेछ । 
 

माम्थ उल्लेम्खत सेवाहरू प्रदान र्नगका लाम्र् अस्पताल संचालनको क्रममा म्वम्भन्न 

प्रकारका िनशम्िहरू अfवश्यकता पदगछ, िसलार्ग म्नम्न ताम्लकामा प्रस्तुत 

र्ररएको छ ।  
 

ताम्लका @=%M अस्पताल संचालनको लाम्र् अfवश्यक िनशम्ि 

 

सशुासन तथा व्यवस्थापनका लाम्र् िनशम्ि 

क्र.सं

. 

पद कमगचारी 

सखं्या 

१ मेम्र्कल र्ार्रेक्टर / सुपरीटेन्र्ने्ट १ 

२ मेट्रोन / प्रशासककय अम्धकृत १ / १ 

३ अस्पताल व्यवस्थापन अम्धकृत /  प्रशासक १ 

४ सूचना अम्धकृत १ 

५ अfर्. टी. अम्धकृत/ सहायक 
@ 

६ मेम्र्कल रेकर्गर (मेम्र्कल रेकर्गर अम्धकृत / सहायक) # 

७ िायोमेम्र्कल र्म्न्िम्नयर / सहायक २ 

८ अस्पताल म्वम्त्तय व्यवस्थापन (लेखा 

अम्धकृत/ लेखापाल/ सहायक लखेापाल) 

३ 

९ स्टोर ककपर (अम्धकृत/  सहायक) १ 

१० ररसेप्सम्नष्ट १ 

 

म्क्लम्नकल सवेाको लाम्र् िनशम्ि 

क्र.स.ं पद कमगचारी सखं्या 

१ Doctor: OPD 
Patients per OPD  

1:35-50 
Dental service - 1:20) 

२ Screening 
counter 

One paramedics: 4 OPDs and for psychiatry 
OPD, psychological counselor at least 2, at least 
one nurse in gynae/obs OPD 

३ Special clinics 2 mid-level health workers: 1 Special Clinic 

४ ER beds: Health 
Workers 

5 ER Beds: Doctor (1): Nurse (1): Paramedics 
(1): Office Assistant (1) 

५ Pharmacy staffs 
as per pharmacy 
guideline 2072 

Pharmacy department is lead by at least one 
clinical pharmacist 
Pharmacy has at least 3 pharmacist, 6 assistant 
pharmacist and 2 office assistants 

६ Nursing staff in 
inpatient per shift 
per ward 

Nurse patient ratio 1:6 in general ward, 1:4 in 
pediatric ward, 1:2 in high dependency or 
intermediate ward or post-operative or burn/ 
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क्र.स.ं पद कमगचारी सखं्या 

plastic ward) and at least one trained office 
assistant/ward attendant per shift in each ward 

७ Nursing staff in 
labor and 
maternity per 
shift 

Nurse / SBA trained/midwife mother ratio 1:2 in 
pre labor; 2:1 per delivery table and 1:6 in post 
natal ward) with at least one ASBA trained 
medical officer on duty and one office assistant 
per shift 

८ Nursing staff in 
haemodialysis 

One haemodialysis trained nurse per two 
Haemodialysis machine (per shift) 

९ Intensive care 
service team 

One coordinator each for ICU, NICU, PICU with 
at least MD Anesthesiology, MD Pediatrics 
respectively with at least one admitting 
consultant on duty each for ICU, NICU, PICU 

१० Nursing 
supervisor/ 
administrator 

At least three nursing supervisor/administrator 
(one for IPD, OPD and emergency, one for 
maternity services, one for intensive care service 
and Operation Theatre) 

११ Surgery team per 
surgery 

MS with one trained medical officer, two OT 
trained nurse (one scrub and one circulating), 
one Anesthesiologist, one anesthesia assistant 
and one office assistant (for cleaning and 
helping).  

१२ Laboratory At least 3 pathologist 
(histocytopathology/hematology, biochemistry 
and microbiology), at least 12 lab staffs  

१३ X-ray Adequate numbers of trained healthcare workers 
are available in x-ray (at least 2 staffs to cover 
shifts including ER) 

१४ USG USG trained medical practitioner and mid-level 
health worker in each USG room 

१५ Echocardiogram MD internal medicine with echo training or 
Cardiologist for Echo service with at least one 
mid-level health worker  

१६ Treadmill test At least one trained medical officer / cardiologist 
and one mid-level health worker is allocated for 
TMT service 

१७ Endoscopy Physician/ surgeons having endoscopic training 
or Gastroenterologist or hepatologist or 
gastrointestinal surgeons with 2 trained 
endoscopic nurse 

१८ Medico legal and 
forensics 
services 

Team led by MD Forensic Medicine with at least 
one trained medical officer for mortuary service 
and medico-legal services 

१९ OCMC 2 Staff nurse working in the hospital and 1 
trained psycho social counselor) 

२० Physiotherapy At least 3 physiotherapist, one each for 
orthopedics, cardiology and neurology, 6 BPT, 3 
CPT and 3 office assistants 

२१ Inpatient and 
outpatient 
dietetics and 
nutritionist 

One Senior Dietitian plus one dietetic assistant 
per hundred general beds, plus one office 
assistant. Additionally, 1 senior dietitian per 25 
beds, including ICU, NICU, PICU, nephrology/ 
hemodialysis 

२२ Stabilization 
center 

Inpatient bed: Nurses trained in stabilization of 
severely undernourished children with 
complications – 2:1 

२३ Cath Lab (for one 
cardiac 
intervention) 

MD Internal Medicine trained in cardiac 
intervention or cardiologist with one trained 
medical officer, two trained nursing/ paramedics 
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श्रोतैः Minimum Service Standards (MSS) for Hospitals, Government of 
Nepal, Ministry of Health and Population, Quality Standards and Regulation 
Division, 2075.  

 

माम्थ उल्लेख भए अलावा धारा, म्ििुली र िंर्ैचाको व्यवस्थापन, सुरक्षाको 

प्रिन्ध, सवारी चालन, कायागलय सहयोर्ी लर्ायत सहायक कायगका लाम्र् सेवा 

करार, दरिन्दी वा आउटसोर्ससङ र्री आवश्यकता अनुसार सेवाको सुम्नम्श्चतता 

र्ररनेछ । 
 

६. अस्पतालमा उपलब्ध सवेाहरू  

यस प्रस्ताम्वत अस्पताल स्वास््य संस्था अन्तर्गत संचालन र्ररने भएकाल े

िनस्वास््य सेवा म्नयमावली, २०७७ र स्वास््य संस्था संचालन मापदण्र्, २०७७ 

अनुरूप संचालन र्ररनछे । यस अस्पतालमा म्नम्न िमोम्िम सेवाहरू उपलब्ध हुनेछ 

। 
 

ताम्लका @=^M प्रस्ताम्वत अस्पतालमा उपलब्ध हुने मेम्र्कल सेवाहरू 

OBS/Gynaecology 
Department 

Medical Department Surgical Department 

- Infertility 
- Family Planning 
- Examination 
- Observation 

- Trauma OPD 
- Ophthalmology 
- Paediatrics and 
neonatology 
- Oncology 
- Cardiology 
- Gastroenterology 
- Neurology 
- Neuropsychiatry 
- Internal Medicine 

- General Surgery 
- Urology 
- Neurosurgery 
- Gastrointestinal 
hepatobiliary surgery 
- Cardiothoracic and vascular 
surgery 
- Oncosurgery 
- Paediatric surgery 
- Trauma Surgery 
- Orthopaedics 

 

७. म्नमागण सामाग्री 

अस्पताल म्नमागणका लाम्र् प्रयोर् हुने मुख्य म्नमागण सामाग्रीहरू म्र्ट्टी, 

िालुवा, ढंुर्ा, म्समेन्ट, र्लामे छर्, मािगल टार्ल, रंर्हरू, वार्सनश, पीभीसी 

पार्प, अfकद हुनेछ । यी सबपूणग म्नमागण सामाग्रीहरू उपलब्ध भएसबम स्थानीय 

ििारिाट खरीद र्ररनेछ भने अन्य सामाग्री िुन नपेालमा उपलब्ध हुन सक्दनैन,् 

म्तनीहरू भारत लर्ायत तेश्रो मुलुकिाट अfयात र्ररनेछ । यी म्नमागण सामाग्रीहरू 

ििारिाट खररद र्रने हुाँदा खानी संचालन र्ररनु पने हुाँदनै । 
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८. प्रयोर् हुने उिागको ककम्सम 

अfयोिनाको म्नमागण तथा संचालनको क्रममा उिागको श्रोतका लाम्र् नेपाल म्वद्युत 

प्राम्धकारणको राम्िय प्रसारण लार्न प्रयोर् र्ररनेछ । वैकम्ल्पक उिागको लाम्र् 

िेनेरेटरको प्रयोर् र्ररनेछ र अfयोिना क्षेरम्भरको सावगिम्नक स्थलमा सf}यग 

उिागिाट उत्पादन हुने ित्तीको प्रयोर् र्ररनेछ । 

 

९. प्रयोर् हुने प्रम्वम्ध 

यस अfयोिनाको मुख्य संरचनाको रूपमा भवन रहकेो छ । यस भवन पूणग रूपमा 

म्पल्लर म्सस्टममा म्नमागण हुनेछ िसमा म्समेन्ट कंकक्रटको प्रयोर् र्ररनेछ । साथ ै

म्नमागणको क्रममा राम्िय भवन अfचारसंम्हता पूणग रूपमा पालना र्ररनेछ ।  

 

१०. मेम्सनरी उपकरण तथा मेम्शन 

प्रस्ताव म्नमागणका लाम्र् आवश्यक मेम्शन र उपकरणहरूका प्रकारहरू म्नम्न 

रहकेा छन् : कंकक्रट प्लान्ट, पबप लोर्र, एक्साभेटर, म्मक्सर मेम्शन, 

भार्ब्रेटर, कबप्रसर, िीप र ट्रक अfकद हुन् । भवन म्नमागणको क्रममा 

म्नमागणस्थलमा िस्तापाता वा म्प्र-फ्याम्ब्रकेटेर् प्रकारको अस्थायी कामदार 

म्शम्वरहरूको व्यवस्था र्ररनेछ । म्शम्वरमा खाने िस्ने राम्रो व्यवस्था हुनेछ, साथै 

म्ििुली िम्त्त र शुि म्पउने पानीको व्यवस्था हुनेछ । यो म्शम्वरमा सेम्प्टक ट्यांक 

(Septic tank) सम्हतको पुरूष र मम्हलाका लाम्र् छुट्टा छुटै्ट शf}चालयहरू व्यवस्था 

र्ररनेछ । यसै र्री म्नमागण सामाग्री भण्र्ारणको लाम्र् म्नमागण क्षेरमा छुटै्ट 

स्थानको व्यवस्था र्ररनेछ िसलाई सुरक्षा घेरा म्भर राम्खनेछ ।  

 

११. पानी आपतूी प्रणाली 

यस अस्पताल भवनको लाम्र् िबमा ४५० म्लटर प्रम्त िेर् प्रम्त कदन पानी आवश्यक 

पदगछ । यसरी यस अस्पतालको लाम्र् प्रम्त कदन िबमा २७०,००० म्लटर पानी 

आवश्यक पने दमे्खन्छ । उि पानी मुख्यतैः म्र्प िोररङिाट पररपूर्सत र्ररनेछ । म्र्प 

िोररङिाट प्राप्त हुने पानी कािगन तथा िालुवा कर्ल्टर मार्ग त शुम्िकरण र्ररनेछ र 

आपूर्सत र्नुग अम्घ क्लोररनेसन र्ररनेछ । पीउने पानीको लाम्र् ररभसग अस्मोम्सस 

प्रणाली स्थापना र्ररनेछ । खानेपानीको मापदण्र् राम्िय खानपेानी मापदण्र् 

अनुसार हुनेछ । 
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१२. स्वास््य सवेािन्य र्ोहोर व्यवस्थापन 

स्वास््य सेवािन्य र्ोहोरमा स्वास््य सेवा प्रम्तष्ठानहरू, अनुसन्धान सुम्वधाहरू र 

प्रयोर्शालाहरूिाट उत्पन्न हुने सिै र्ोहोरमैलाहरू समावेश हुन्छन् । र्ोहोरमैला 

व्यवस्थापन ए]न, २०११ अनुसार मेम्र्कल र्ोहोर भन्नाले अस्पताल, म्क्लम्नक, 

अf}षम्ध पसल, अf}षधालय, ब्लर् िैंक, प्याथोलोिी प्रयोर्शाला, पशु म्चककत्सा 

संस्था र स्वास््य अनुसन्धान केन्रिाट म्नस्कन े र्ोहोरलार्ग िनाउाँछ । स्वास््य 

संस्थाहरूले ठूलो मारामा म्वम्वध र्ोहोरहरू उत्पन्न र्दगछ, िसलार्ग व्यवस्थापन 

र्ने व्यम्िहरू, िो उि र्ोहोरहरूको सबपकगमा आउाँदछन्, र वातावरणलार्ग 

िोर्ाउन उम्चत उपचार र म्वसिगन आवश्यक पदगछ । अस्पताल संचालनको क्रममा 

म्नम्स्कन े म्वम्भन्न ककम्समका र्ोहोरहरूलार्ग National Health Care Waste 

Management Standards and Operating Procedures, 2020 ल े

तोककएको मापदण्र् अनुरूप र्ोहोरको प्रशोधन र व्यवस्थापन र्ररनेछ । स्वास््य 

सेवा र्ोहोर व्यवस्थापन मार्गम्नदशेन, २०७१ अनुसार स्वास््य संस्थाको र्ोहोरमा 

म्नम्न शे्रणीहरू समावेश छन् : 

 र्ैह्र िोम्खम स्वास््य सवेा िन्य र्ोहोर 

 संक्रामक र्ोहोर 

 खतरनाक र्ोहोर 

 रेम्र्योधमी र्ोहोर 
 

स्वास््य संस्थामा उत्पादन हुने र्ोहोरहरू लर्भर् ७५ प्रम्तशत दमे्ख ९० प्रम्तशत 

सामान्य र्ोहोर र १० प्रम्तशत दमे्ख २५ प्रम्तशत घातक तथा संक्रम्मत र्ोहोरहरू 

हुन्छन् (WHO, २०१७) । स्वास््य मन्रालयको प्रम्तवेदन (२००३) तथा WHO 

(२०१६) अनुसार स्वास््यसेवा िन्य र्ोहोर उत्पादन ०.९९ दमे्ख १.७ के.िी.प्रम्त 

शैया प्रम्त कदन हुने र्दगछ, िसमध्ये घातक तथा संक्रम्मत र्ोहोर ०.३३ दमे्ख ०.५९ 

के.िी. प्रम्त शैया प्रम्त कदन हुने उल्लेख छ । यस अस्पताल संचालनको क्रममा 

सबपूणग ६०० शैया पणूग क्षमतामा चल्दा प्रम्त कदन १,०२० के.िी. सबम र्ोहोर 

उत्पादन हुने दमे्खन्छ, िसमध्ये ७६५ के.िी. िोम्खम रम्हत र्ोहोर र २५५ के.िी. 

िोम्खमयुि र्ोहोर म्नश्कासन हुने दमे्खन्छ । 
 

ताम्लका @=&M अस्पतालिाट म्नस्कन ेस्वास््यिन्य र्ोहोरहरू 

र्ोहोर वर्ीकरण र्ोहोरको प्रकार र्ोहोरको उदाहरणहरू 

िोम्खमरम्हत 

स्वास््यिन्य 

र्ोहोर (Nonrisk 

HCW) 

कुम्हने र्ोहोर खेर र्एका खानेकुरा, िंर्ैचाका र्लरू्लका िोक्राहरू, 

रू्लहरू, र्त्याकद  

नकुम्हन ेर्ोहोर नकुम्हने, िसलार्ग पुन प्रयोर् र्नग पम्न सककन्छैः 

प्लाम्ष्टकका िोतल, क्यान, धातु, म्र्लास, कार्ि, 

रिर, र्त्याकद 
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र्ोहोर वर्ीकरण र्ोहोरको प्रकार र्ोहोरको उदाहरणहरू 

िोम्खमयुि 

स्वास््यिन्य 

र्ोहोर (Risk 

HCW) 

Pathological 
Waste 

(प्याथोलोम्िकल 

र्ोहोर) 

मानव शरीरका अंर्हरू, मानव तन्तुहरू, हटार्एका 

अंर्हरू, कारटएका अंर्हरू र हड्डी आकद  

Infectious 
Waste 

(संक्रमणिन्य 

र्ोहोर) 

कपास, ड्रमे्सङ सामग्री, र्ोहोर प्लास्टर, म्लनेन, िेर्, 

स्वाि, पञ्जा, सुई म्िनाको म्सररन्ि, स्पार्क म्वनाको 

र्न्फ्युिन उपकरण, ब्यान्र्िे, रर्तिाट दमु्षत अन्य 

सामाग्रीहरू, र्ायलार्म्सस उपकरणहरू, एचआईभी 

संक्रम्मत म्िरामीको रर्त, भार्रल, हपेाटार्रटस, क्षयरोर्, 

एन््याक्स, रेम्वििाट संक्रम्मत म्िरामीिाट 

र्श्ासप्रर्श्ासको श्राव, मार्क्रोिायोलोम्िकल 

कल्चरहरूिाट उत्पन्न हुने र्ोहोर, प्रयोर्शालाको र्ोहोर 

आकद  

Pharmaceutical 
waste 

(औषम्धिन्य 

र्ोहोर) 

प्रयोर् नर्ररएका र बयाद सककएका औषम्धहरू, 

पोम्खएको र संक्रम्मत औषम्ध, भ्याम्क्सन, िोत्तल, भायल 

Cytotoxic Waste एम्न्ट-म्नयोप्लाम्स्टक प्रभाव भएको र्ोहोर िस्त:ै 

अल्कार्लेटेर् पदाथग, एम्न्ट मेटािोलार्ट्स, 

एम्न्टिायोरटक्स, प्लान्ट एल्कालोर्ड्स, हमोन आकद तथा  

क्यान्सर थेरापीको लाम्र् प्रयोर् र्ररन ेरासायन  
Chemical Waste 

(रासायम्नक 

र्ोहोर) 

ब्याट्री, पे्रसरार्ज्र् कन्टेनर, अर्ागम्नक र रसायनहरू िस्ता 

भारी धातुहरू 

Radioactive 
Waste 

शरीरको तन्त ुर तरल  पदाथगको र्न-म्भट्रो म्वशे्लषणिाट 

उपत्पन्न हुने कोिाल्ट, टेके्नरटयम, आयोम्र्न, र्ररम्र्यम 

िस्ता रेम्र्योन्युक्लार्र्हरूिाट दमू्षत ठोस, तरल र 

ग्यासयिु र्ोहोर, र्न-म्भभो शरीर अंर् र्मेम्िङ र टु्यमर 

स्थानीयकरण समावेश हुन्छ । 

 

National Health Care Waste Management Standards and 

Operating Procedures, 2020 मापदण्र् अनसार अस्पतालिाट दमै्नक 

उत्पादन हुने िोम्खम रम्हत स्वास््यिन्य र्ोहोरलार्ग (ठोस र्ोहोर) कुम्हन ेर्ोहोर 

हररयो र नकुम्हन ेर्ोहोर म्नलो रंर्का म्र्ब्िाहरूमा संकलन र्ररनेछ । िोम्खमयुि 

स्वास््यिन्य र्ोहोरलार्ग रातो म्र्ब्िामा राम्खने छ । रासायम्नक र्ोहोरलार्ग पहेंलो 

म्र्ब्िा र रेम्र्योएम्क्टभ र्ोहोरलार्ग कालो म्र्ब्िामा राम्खने छ । िोम्खम रम्हत र 

िोम्खमयुि र्ोहोरहरू छुटै्ट व्यवस्थापन र्ररनेछ । संक्रम्मत र्ोहोरलार्ग अटोक्लेभ 

(१०० म्लटरको १ वटा र ५०० म्लटरको १ वटा) Microwave shreeding तथा 

रसायन छकेर िोम्खम रम्हत िनार्ग स्थानीय तहले र्ोहोर व्यवस्थापन र्रेको 

क्षेरमा पठार्ने छ । अस्पतालको अप्रशेन म्थयटर, प्रयोर्शाला, शf}चालय, 
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क्याम्न्टन, नुहाउने ठाउाँिाट म्नस्केको र्ोहोरपानीलार्ग व्यवस्थापन र्नग र्ोहोरपानी 

प्रशोधन प्रणाली (Sewage Treatment Plant) िर्ान र्ररनेछ । उि 

र्ोहोरपानी प्रशोधन प्रणालीिाट प्रशोम्धत भएको पानीलार्ग सोक म्पटमा छाम्र्नेछ 

। 

 

त्यसैर्री उपचारको क्रममा काटेर र्ाम्लएका अंर्हरूलार्ग अस्पतालमा िर्ान 

र्ररएको र्ोहोर वर्ीकरण माध्यमिाट रासायम्नक उपचार पम्छ सरुम्क्षत स्थानमा 

खम्नएको खाल्र्ोमा पुने व्यवस्था र्ररनेछ । अस्पतालमा कुनै पम्न मकग रीिन्य 

पदाथग तथा उपकरणको प्रयोर् र्ररने छैन । अस्पताल वररपरर मकग रीिन्य पदाथग 

पूणगरूपमा म्नषेध र्ररनेछ । 
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पररच्छेद – ३: प्रम्तवदेन तयार र्दाग अपनार्एको म्वम्ध 
 

यस वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन प्रम्तवेदन तयार र्दाग लबुिनी प्रदशेको 

वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ तथा वातावरण संरक्षण म्नयमावली, २०७७ ल े

उल्लेख र्रेको म्वम्ध अपनार्एको छ । वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंन अध्ययनका 

क्रममा लुम्बिनी प्रदशे, वन तथा वातावरण मन्रालयिाट म्मम्त २०८०।०१।१२ 

मा मन्रीस्तरीय म्नणगयिाट स्वीकृत कायगसूचीमा उल्लेख र्ररएको म्वम्धहरू 

अपनाएर यो प्रम्तवदेन तयार र्ररएको छ । अध्ययनका क्रममा सवगप्रथम 

आयोिनासाँर् सबिम्न्धत म्वम्भन्न त्यांकहरू संकलन र्ने काम र्ररयो । संकम्लत 

त्यांकलार्ग भौम्तक, िैम्वक तथा सामाम्िक-आर्सथक-सााँस्कृम्तक वातावरणमा 

वर्ीकृत र्ररयो । वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंनका लाम्र् स्थलर्त अध्ययन पुरा 

र्री त्यांक र िानकारी म्वशे्लषण र्री मस्यो }दा प्रम्तवेदन तयार र्ररयो । 

वातावरणीय प्रभाव मलू्यांकन अध्ययनको मस्यौदा तयार र्री आयोिना प्रभाम्वत 

क्षेरमा म्मम्त २०८०।०२।०५ र्ते  शुक्रिारका कदन सावगिम्नक सुनुवाई कायगक्रमको 

आयोिना र्ररयो । संकम्लत त्यांक आयोिनाको कायागन्वयन पम्छ उत्पन्न हुने 

वातावरणीय प्रभाव तुलना र्नगको लाम्र् महत्वपूणग आधार हुनेछ । वातावरणीय 

प्रभाव मूल्यांकन अध्ययनका समय म्नम्न अनुसारका म्वम्भन्न भौम्तक- रासायम्नक, 

िैम्वक, सामाम्िक-आर्सथक-सााँस्कृम्तक वातावरण सबिम्न्ध त्याकं सङ्कलन 

र्ररएको म्थयो । 
 

परामशगदाताको म्वज्ञहरुको टोलीले आयोिना क्षेरमा म्नमागण र संचालनको 

समयमा हुन सके्न प्रभावहरुको म्नरीक्षण र अध्ययन र्री आधारभूत त्यांक संकलन 

र्ररएको म्थयो र स्थाम्नय सरोकारवालाहरुलाई िानकारी कदनएेको म्थयो । 

म्वज्ञहरुको टोलीले त्यहााँ म्नमागण हुन लार्ेको भौम्तक संरचना र सुम्वधाको 

म्हसािले प्रत्यक्ष प्रभाव पने िस्तीको स्थलर्त भ्रमण र्री िैम्वक, भौम्तक, आर्सथक, 

सामाम्िक र सांस्कृम्तक वातावरण सबिम्न्ध िानकारी प्रश्नावली सवेक्षण, प्रमुख 

सूचना दाताको अन्तरवाताग, लम्क्षत समूह छलर्लद्वारा म्लर्का म्थए । म्वस्तृत 

िानकारीका लाम्र् यपमहानर्रपाम्लका तथा वर्ा कायागलय, स्थाम्नय संघसंस्था र 

सरोकारवालाहरुसाँर् समेत अन्तरकक्रया र छलर्ल र्ररएको म्थयो । 
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क) सबिम्न्धत प्रकाम्शत वा अप्रकाम्शत सामाग्री/प्रम्तवदेनको पनुरावलोकन 

भौम्तक िानकारी संकलन र्नग तथा आयोिना सबिम्न्ध िानकारी प्राप्त र्नगका 

लाम्र् आयोिनाको सबभाव्यता अध्ययन प्रम्तवेदन प्रम्तवेदन पूणगरूपमा अध्ययन 

र्ररयो । भौम्तक पक्षको लाम्र् आयोिना क्षेरको टोपोग्राकर्क नक्शाहरू, र्ुर्ल अथग 

नक्शा भूर्भीय नक्शा, GIS प्रम्वम्धिाट त्यांक संकलन तथा म्वशे्लषण र्ररयो । 

यसैर्री प्रस्ताव कायागन्वयन हुने स्थानहरूको सामाम्िक, आर्सथक तथा िैम्वक 

वातावरण सबिम्न्ध िानकारी संकलनका लाम्र् म्िल्लाको प्रोर्ार्ल, 

उपमहानर्रपाम्लकाको प्रोर्ार्ल, केम्न्रय त्यांक म्वभार्का प्रकाशनहरू तथा 

म्वम्भन्न म्नकायिाट प्रकाम्शत भएका सबदभग सामाग्रीहरूको पुनरावलोकन र्ररयो र 

सो सूचनाहरूको सत्यत्य म्मलान र्नग स्थानीयस्तरमा छड्के िााँच र्री 

म्नयमानुसार आवश्यक पन ेिुाँदाहरू समेट्न ेर्री पश्नावली र चेकम्लष्ट तयार र्ररयो 

। यसैर्री आयोिनासाँर् सबिम्न्धत नीम्त, म्नयम, ए]न, कानुन तथा कायगम्वम्ध, आकद 

समेत र्ेस्क अध्ययनका क्रममा पुनरावलोकन तथा समीक्षा र्ररएको म्थयो । 

 

ख)  प्रस्तावको प्रभाव क्षरे म्नधागरण 

आयोिना कायागन्वयनको क्रममा भौम्तक, िैम्वक, रसायम्नक, आर्सथक, सामाम्िक र 

सांस्कृम्तक वातावरणमा प्रभाव दखेापदगछन् । अनुकूल तथा प्रम्तकूल प्रभाव 

र्म्तम्वम्धको म्नकटता र प्रभाव पररमाणको आधारमा अम्भव्यि र्ररन्छ । 

आयोिनामा प्रयोर् हुन सके्न श्रोत, आयोिनाको प्रकार, आयोिनाको क्षमता र 

प्रकृम्त, र आयोिनाको म्नमागण क्षेर तथा संचालन, अवस्था र कायगहरूको आधारमा 

आयोिनालार्ग प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर, अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेर र समग्र प्रभाव क्षेरमा 

वर्ीकृत र्ररएको छ । यी क्षेरमा आयोिनाल ेपाने प्रभाव मारा तथा प्रकृम्त र्रक 

हुन्छ । 
 

प्रत्यक्ष प्रभाम्वत क्षरे (प्र.प्र.क्षे.): आयोिनाको म्नमागण र सञ्चालन हुने १०० म्म. 

म्भरको क्षेरलार्ग प्रत्यक्ष प्रभाम्वत क्षेरका रुपमा माम्नएको छ । यो आयोिना 

म्नमागण र संचालनको समयमा आयोिनाको मुख्य वा प्रत्यक्ष र्म्तम्वम्ध हुने स्थान 

हो । आयोिना संचालन पश्चात हुने कक्रयाकलापले यस क्षेरको भौम्तक, िैम्वक, 

रसायम्नक, आर्सथक, सामाम्िक र सांस्कृम्तक वातावरणमा प्रत्यक्ष र र्बभीर प्रभाव 

पानगसके्न हुाँदा यस क्षेरको म्वस्तृत अध्ययन र्ररएको छ । 
 

अप्रत्यक्ष प्रभाम्वत क्षरे (अ.प्र.क्षे.) : आयोिना क्षेरको प्रत्यक्ष प्रभाम्वत क्षेर भन्दा 

िाम्हर १०० दमे्ख ५०० म्मटर पररम्ध म्भर पने क्षेरलार्ग अप्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरको 

रूपमा म्लर्एको छ । आयोिनाको संचालनले यस क्षेरको भौम्तक, िैम्वक, 
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रसायम्नक, आर्सथक, सामाम्िक र सांस्कृम्तक वातावरणलाई अप्रत्यक्ष तथा न्यून 

रूपमा मार प्रभाव पान ेर्दगछ । सामाम्िक र आर्सथक दमृ्ष्टकोणिाट आयोिनाको 

प्रभाव कम हुने क्षेर यस वर्गमा पदगछ ।  

 

समग्र प्रभाव क्षरे (स.प्र.क्षे.) : प्रस्ताम्वत आयोिनाले समग्र तुलसीपरु 

उपमहानर्रपाम्लकाको वर्ा नं. ५ मा प्रभाव पानग सके्न हुाँदा तुलसीपरु 

उपमहानर्रपाम्लका, वर्ा नं. ५ लार्ग समग्र प्रभाव क्षेरको रूपमा म्लर्एको छ । 
 

 

म्चर #=!M प्रस्तावको प्रभाव क्षेर म्नधागरण (श्रोतैः र्ुर्ल नक्सा, २०२३)  

 

र्) प्रस्ताव कायागन्वयन हुने क्षरेको नक्शा अध्ययन 

प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल लुम्बिनी प्रदशेको दाङ म्िल्लाको तुलसीपुर 

उपमहानर्रपाम्लका वर्ा नं. ५ मा अवम्स्थत छ । यो प्रस्ताम्वत अस्पताल २८० 

०८ô ०९=१८ò उत्तरी अक्षांश र ८२० १७ô ५०.८२ò पूवी दशेान्तरमा अवम्स्थत छ 

। म्नम्न नक्शाहरूलार्ग खासर्री भौम्तक वातावरणको िानकारी म्लनको लाम्र् 

अध्ययन र्री व्याख्या र्ररएको छ । 

 नापी म्वभार्द्वारा तयार र्ररएको १:२५००० मापनको टोपोग्राकर्क 

नक्शा,  
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 १:५०००० को भूउपयोर्, भूम्म प्रणाली र भूम्म क्षमता नक्शा (नापी 

म्वभार्द्वारा तयार र्ररएको) 

 १:१२५००० मापको म्िल्लाको नक्शा तथा अस्पताल क्षेरको र्ुर्ल 

नक्शा . 
 

घ) चेकम्लष्ट/बयारट्रक्स तथा प्रश्नावलीको म्नमागण र्री आवश्यक त्याकं 

सकंलन 

प्रस्ताम्वत आयोिना म्नमागणको क्रममा स्थानीय वातावरणमा पन ेभौम्तक तथा 

रसायम्नक, िैम्वक, आर्सथक, सामाम्िक र सांस्कृम्तक प्रभावहरूको त्यांक 

संकलनको लाम्र् चेकम्लष्ट/बयारट्रक्स तथा प्रश्नावलीहरू तयार र्ररएको म्थयो । उि 

चेकम्लष्ट/बयारट्रक्स तथा प्रश्नावलीहरू क्षेर म्नधागरण र कायगसूची प्रम्तवेदनमा संलग्न 

र्ररएको म्थयो, िुन वन तथा वातावरण मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशेिाट स्वीकृत 

भएको छ । उि स्वीकृत चेकम्लष्ट/बयारट्रक्स तथा प्रश्नावलीहरूको प्रयोर् र्री 

स्थलर्त अध्ययनको क्रममा आवश्यक सुचना तथा त्यांक संकलन र्ररएको म्थयो 

। त्यांक संकलनको लाम्र् प्रयोर् र्ररएको चेकम्लष्ट तथा प्रश्नावली अनुसूची ३ 

दमे्ख ८ मा कदईएको छ । 

 

ङ) स्थलर्त अध्ययन 

वातावरणम्वद,् भौम्तक वातावरण म्वज्ञ, िैम्वक म्वज्ञानम्वद,् र  समािशास्त्री 

समावेश एक िहु-आयाम्मक वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन म्वज्ञ टोलीले 

आयोिना क्षेरको भ्रमण र्ने छ र सवेक्षणको माध्यमिाट आयोिनाको पूणग क्षेर 

अन्वेषण र्ररएको म्थयो । भौम्तक, िैम्वक र सामाम्िक-आर्सथक र सााँस्कृम्तक 

वातावरणको आधारभूत िानकारी म्लन म्नरीक्षण, अवलोकन तथा मापन कायग 

र्री त्यांक संकलन र्ररएको म्थयो । म्वम्भन्न सहभाम्र्तामूलक उपकरणहरू िस्त ै

सामूम्हक छलर्ल, िाम्नर्कार अन्तरवाताग,  परामशग र अन्तर्कक्रया आकदको प्रयोर् 

िाट प्रासंम्र्क िानकारीको संकलन र्ररएको म्थयो । वातावरण प्रभाव मूल्यांकन 

अध्ययनको क्रममा त्यांक/िानकारी संकलन र्नगको लाम्र् म्नम्न म्वम्धहरू प्रयोर् 

र्ररएको म्थयो । 

भौम्तक वातावरणमा अपनार्न ेम्वम्ध 
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 वाकथ्रु (Walkthrough) सवेक्षण र स्थलर्त अवलोकनको माध्यमिाट 

आयोिना क्षेरको भौम्तक वातावरणको िारेमा िानकारी संकलन । 

 भू-उपयोर् र भूम्म प्रयोर् ढााँचाहरू, टोपोग्रार्ी, माटोको क्षम्त, वाय ु

र्ुणस्तर, ध्वनी स्तर र अन्य िानकारी प्रत्यक्ष अवलोकनद्वारा अध्ययन । 

 स्थलर्त भू-र्भीय अनसुन्धानको माध्यमिाट सबभाम्वत भौर्ोम्लक िोम्खम, 

आयोिनाको भौर्ोम्लक अवस्था, आयोिना क्षेर म्भर िमीनको म्स्थरता 

आकद अध्ययन । 

 ध्वम्न स्तर पोटेिल (िोकेर सहड्न सककन)े ध्वम्न मीटरको मद्दतल ेस्थलर्त 

मापन र्ररनेछ । साथै वायु तथा िल प्रदषुण को िानकारी स्थलर्त 

अवलोकन तथा प्रयोर्शालामा पररक्षण । 
 

िमै्वक वातावरणमा अपनार्ने म्वम्ध 

 वनस्पम्त समुदाय सबिम्न्ध अध्ययन नमुना (Sampling) म्वम्ध प्रयोर् र्रेर 

अध्ययन ।  

 वाकथ्रु (Walkthrough) सवेक्षण र स्थलर्त अवलोकनिाट सि ै रूख र 

झार्ी प्रिाम्तहरूका नमूनाहरू संकलन र पम्हचान, तथा सन्दभग 

सामग्रीहरुको मद्दतिाट िोट म्िरुवाहरुको पम्हचान ।  

 स्तनधारी िनावर, चरा चुरंुर्ी, उभयचर आकदको िारेमा स्थलर्त अध्ययन 

तथा मुख्य िानकार व्यम्िहरुसाँर् छलर्ल ।  

 तोककएको मार्गमा म्हड्न े तथा संख्या म्नधागरण पद्दम्त (Transect 

Walk/Point Count) म्वम्ध अनुशरण । 

 ए्नो-िैम्वक सवेक्षणको माध्यमिाट स्थानीय व्यम्िहरुले प्रयोर् र्ने म्िम्भन्न 

िनस्पम्त तथा म्तनका उपयोम्र्ताहरूका िारेमा स्थानीय िासीहरुसंर् 

साक्षात्कार/छलर्ल । 

 अन्त्यमा अध्ययनिाट पाईएका िनस्पम्त तथा िनावरहरुको संरक्षणको 

अवस्थाका िारेमा IUCN, CITES तथा नपेाल सरकारको संरम्क्षत सूचीका 

आधारमा म्नक्योल र्ररएको म्थयो । 
 

सामाम्िक-आर्सथक र सासं्कृम्तक वातावरणमा अपनार्न ेम्वम्ध 

सामाम्िक-आर्सथक र संस्कृम्तक वातावरणको िारेमा िानकारी प्राप्त र्नग 

चेकम्लस्टहरूको मद्दतले प्रमुख िानकारीकताग सवेक्षणको साथ छलर्ल, अवलोकन 

र घरधुरी सवेक्षण र्ररयो ।अम्तररि त्यांकहरु म्िल्ला म्स्थत संस्थाहरू, 

उपमहानर्रपाम्लकाहरूिाट उपलब्ध हुने म्िम्भन्न प्रम्तवेदनहरू िस्तै प्रोर्ार्ल 

आकदिाट म्लर्एको म्थयो । प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरमा घरधुरी सवेक्षण, लम्क्षत समूह 
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छलर्ल (FGD), आकद प्रयोर् र्ररयो िसिाट िनसांम्ख्यकीय, शैम्क्षक म्स्थम्त, भू-

स्वाम्मत्व  तथा कृम्ष अभ्यास, खानेपानी, स्वास््य, उिाग स्रोत, व्यम्िको 

आयोिनािाट अपेक्षा, वातावरणीय संवेदनशीलता आकदको िारेमा िानकारी 

संकलन र्ररयो । यसका साथै सावगिम्नक पूवागधार, सामािीक संस्था, ए]म्तहाम्सक / 

पुराताम्त्वक म्ववरण, सांकृम्तक /धार्समक संरचना र स्थानहरू, साकृंम्तक /धार्समक 

प्रचलन, आकद िानकारी संकलन र्ररयो । वातावरण प्रभाव मूल्याकंन अध्ययनको 

क्रममा र्ररएको त्यांक/िानकारीको म्वषय, क्षेर र संकलन म्वम्ध ताम्लका ३.१ 

मा उल्लेख र्ररएको छ । 
 

ताम्लका ३.१M वातावरण प्रभाव मूल्यांकन अध्ययनको क्रममा र्ररएको 

त्यांक/िानकारी र सकंलन म्वम्ध 

क्र.स.ं त्यांक/ 

िानकारीको 

म्वषय 

त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

क्षेर 

सुचक/मापक त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

म्वम्ध 

भौम्तक तथा रासायम्नक वातावरण 

१ भ-ूउपयोर् समग्र प्रभाव क्षेर म्वम्भन्न भउूपयोर्को 

क्षेरर्ल, उचाई 

स्थलर्त 

अध्ययन र 

अवलोकन, GIS 

रु्र्ल नक्सा र 

टोपोग्राकर्क 

नक्साको 

म्वश्लेषण 

२ भूर्भग तथा 

भूम्मर्त िलश्रोत 

समग्र प्रभाव क्षेर म्वम्भन्न भौर्र्सभक क्षेर 

अन्तर्गतको क्षेरर्ल 

स्थलर्त अध्ययन र 

अवलोकन, GPS 

को प्रयोर् तथा 

म्द्वम्तय श्रोतको  

आधारमा माटो 

तथा चट्टानको 

प्रकार, भौर्र्सभक 

संरचना तथा 

नक्शांकन 

३ मf}सम तथा 

िलवाय ु

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

वषाग, तापक्रम, आरगता िल तथा मf}सम 

म्वज्ञान 

म्वभार्िाट 

प्रकाम्शत ररपोटग 

तथा आयोिना 

क्षेर नम्िकै 

रहकेो िलवाय ु
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क्र.स.ं त्यांक/ 

िानकारीको 

म्वषय 

त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

क्षेर 

सुचक/मापक त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

म्वम्ध 

मापन केन्रको 

त्यांक म्वश्लेषण 

४ वायुको रु्णस्तर र 

वायुको र्म्त 

आयोिनाको 

समग्र प्रभाव क्षेर 

PM 2.5, PM 10 
वायुको र्म्त, कदशा 

आयोिना क्षेर 

नम्िकै रहकेो 

प्रदषुण मापन 

केन्रको त्यांक 

म्वश्लेषण 

५ पानीको रु्णस्तर अस्पतालमा 

प्रयोर् हुन ेपानी 

pH, Total dissolved 

solidक, Electrical 
conductivity,Turbidity, 
Colour, Temperature, 

Total Hardness, 
Chloride, Ammonia 

नमुना संकलन 

र्री 

प्रयोर्शालामा 

परीक्षण  

६ ध्वनी प्रदषुण आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

ध्वनीको मारा 

(र्मे्सिेल) 

िोकेर म्हड्न 

सककने यन्रको 

प्रयोर् र्री 

स्थलर्त मापन 

७ र्ोहोरमैला 

व्यवस्थापन 

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

सरसर्ार्गको अवस्था प्रत्यक्ष 

अवलोकन, 

स्थानीय 

िाम्सन्दा र वर्ा 

कायागलयका 

प्रम्तम्नम्धसाँर् 

छलर्ल 

८ िाढी, पम्हरो, 

भुकबप लर्ायत 

अन्य िोम्खमहरू 

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

िाढी, पम्हरो र भुकबप 

आकदको िोम्खममुि 

क्षेरहरूको स्थान, 

आकार र संख्या 

प्रत्यक्ष 

अवलोकन, 
GPS 

अवम्स्थती, 

प्रकाम्शत 

िोम्खम नक्शा 

अध्ययन, 

स्थलर्त मापन 

९ प्राकृम्तक पररदशृ्य समग्र प्रभाव क्षेर पररदशृ्यको प्राकृम्तक 

अवस्था 

प्रत्यक्ष अवलोकन 

िैम्वक वातावरण 

१

० 

वन/पाररम्स्थम्तकी

य प्रणाली 

समग्र प्रभाव क्षेर वन वा 

पाररम्स्थम्तकीय 

प्रणालीको प्रकार 

प्रत्यक्ष अवलोकन 

र सवके्षण तथा 

स्थानीय 

िाम्सन्दासाँर् 
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क्र.स.ं त्यांक/ 

िानकारीको 

म्वषय 

त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

क्षेर 

सुचक/मापक त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

म्वम्ध 

अन्तरकक्रया 

१

१ 

वनस्पम्त आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

वनस्पम्तको प्रकार, 

संख्या, घनत्व, कटान 

हुन ेरूखको संख्या 

प्रत्यक्ष अवलोकन 

र सवके्षण तथा 

स्थानीय 

िाम्सन्दासाँर् 

अन्तरकक्रया 

१

२ 

िनावर, पंम्क्ष आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

िनावरको प्रकार, 

संख्या, घनत्व 

प्रत्यक्ष अवलोकन 

र सवके्षण तथा 

स्थानीय 

िाम्सन्दासाँर् 

अन्तरकक्रया 

सामाम्िक, आर्सथक तथा ससं्कृम्तक वातावरण 

१

३ 

िनसंख्या आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

सलर्, उमेर, भाषा, 

साक्षरता, धमग, आकद 

 
 
 
 
 
 
 
 

प्रत्यक्ष अवलोकन 

र सवके्षण तथा 

केम्न्रय त्यांक 

म्वभार्मा प्राप्त 

त्यांक, 

िानकारीहरू, 

नर्रपाम्लकाको 

प्रकाशनहरू 

१

४ 

िीवनशैली आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

घरको प्रकार, खाद्य 

सुरक्षा, उिाग, िम्त्त, 

खानेपानी, संचार, 

सरसर्ार्ग 

१

५ 

िीम्वकोपािगन आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

पेशा / व्यवसाय 

१

६ 

िनस्वास््य आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

प्रमुख रोर्व्याम्ध 

१

७ 

सेवा / सेवा 

प्रदायक म्नकायमा 

पहुाँच 

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

यातायात, म्शक्षा, 

स्वास््य, कृम्ष, प्रहरी 

१

८ 

सावगिम्नक 

पूवागधार 

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

सावगिम्नक 

स्वाम्मत्वका 

पूवागधारहरू 

१

९ 

उद्योर् र म्वकास आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

औद्योम्र्क तथा 

म्वकास सबिम्न्ध 

संस्थाहरू 

२

० 

सामािीक संस्था आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

क्लि, समूह लर्ायत 
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क्र.स.ं त्यांक/ 

िानकारीको 

म्वषय 

त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

क्षेर 

सुचक/मापक त्यांक/िानका

री संकलन र्ररने 

म्वम्ध 

२

१ 

ए]म्तहाम्सक / 

पुराताम्त्वक 

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

ए]म्तहाम्सक/पुराताम्त्व

क सरंचना, स्थानहरू 

 
 

प्रत्यक्ष अवलोकन 

र सवके्षण तथा 

केम्न्रय त्यांक 

म्वभार्मा प्राप्त 

त्यांक, 

िानकारीहरू, 

नर्रपाम्लकाको 

प्रकाशनहरू 

२

२ 

सांकृम्तक /धार्समक 

संरचना र 

स्थानहरू 

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

मम्न्दर, रु्बिा, 

मम्स्िद, चचग िस्ता 

संरचना र अन्त्येम्ष्ट र्ने 

स्थानहरू 

२

३ 

सांकृम्तक /धार्समक 

प्रचलन 

आयोिनाको 

प्रत्यक्ष प्रभाव 

क्षेर 

चार्पवग, पुिा अचगना 

लर्ायतका प्रचलनहरू 

 

च) त्याङ्क समीक्षा 

स्थलर्त भ्रमणिाट प्राप्त सूचनाहरुको अध्ययन तथा सन्दभगग्रन्थ तथा सामग्रीहरुको 

पुनरावलोकनिाट प्राप्त िानकारीहरुलाई प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग हुने वा हुन सके्न 

संभाव्य प्रम्तकूल र अनुकूल प्रभावको पम्हचान र्री म्तनलाई भौम्तक-रसायम्नक, 

िैम्वक, सामाम्िक-सााँस्कृम्तक-आर्सथक र्री तीन शीषगकमा छुट्याएर वर्ीकरण 

र्ररयो । प्रस्ताम्वत क्षेरको म्वशेष अध्ययन र्दाग र्ररएको म्वशे्लषणिाट आएका 

प्रथम र दोस्रो क्रममा भएका त्याङ्क तथा िानकारीलाई संम्क्षम्प्तकरण र्री 

आवश्यकता अनुसार ताम्लकामा राखे्न तथा प्रम्तवेदनको उपयुि भार्मा समािेश 

र्री म्तनिाट पने प्रभावहरूको मूल्यांकन र्ररयो ।   
 

छ) प्रभावको पम्हचान, आाँकलन तथा उल्लेखम्नय प्रभावको मलू्याकंन  

यस प्रस्ताव कायागन्वयन क्षेरको सन्दभग सामाग्री तथा कर्ल्र्को अनुर्मन 

पुनरावलोकनिाट प्राप्त िानकारीलार्ग प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग हुने सबभाव्य 

अनुकूल र प्रम्तकूल असरहरुको पम्हचान र्री त्यसको िैम्वक, भौम्तक र सामाम्िक- 

आर्सथक-सााँस्कृम्तक र्री तीन म्शषगक अन्तर्गत छुट्याईयो । स्थलर्त सवेक्षणको 

क्रममा उठेका सवालहरू र आयोिना क्षेरको आधारभूत अवस्थाको आधारमा यस 

आयोिनाले म्नमागण र संचालनको चरणमा वातावरणमा पाने वा पानग सके्न 

वातावरणीय प्रभावहरूको पम्हचान र्री सबभाव्य अनुकूल र प्रम्तकूल असरहरुको 

स्थानीय वातावरणमा भम्वष्यमा हुन सके्न पररवतगनहरुको अनुमान र्ररयो । 

वातावरणीय पितीको म्वशे्लषण र्नग मेरट्रक्स प्रणाली अपनार्एको म्थयो । उि 

प्रभावहरू प्रस्तावसाँर् सबवम्न्धत नीम्त, कानुन, म्नयम, म्नदमे्शका र पूवग अनुभव 

तथा म्वशेषज्ञताको आधारमा ठहर र्ररएको छ ।  
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राम्िय वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन म्नदमे्शका, २०५० तथा वातावरणीय 

संरक्षण म्नयमावली, २०७७ िमोम्िम वातावरणीय प्रभावलार्ग प्रकृम्त (Nature), 

पररमाण वा मारा (Magnitude), म्समा (Extent), र समायावम्ध (Time) मा 

र्री ४ प्रकारमा वर्ीकरण र्री प्रकृम्तलार्ग प्रत्यक्ष (Direct) र अप्रत्यक्ष 

(Indirect), मारालाई उच्च,  मध्यम र म्नम्न,  म्समालार्ग स्थानीय, स्थान म्वशेष र 

क्षेरीय, र अवम्धलाई दीघगकाम्लन, मध्यम र अल्पकाम्लन र्री ३ भार्मा म्वभािन 

र्री म्वशे्लषण र्रीयो । उपरोि िुाँदाहरुमा ितार्ए अनुसार त्याङ्क संकलन भए 

पश्चात् प्राप्त सूचनाहरुलाई अध्ययन र्री आवश्यकता अनुसार प्रष्ट पाररएको म्थयो 

। 
 

ताम्लका #=@M त्याकं मापन वा प्रभाव मूल्यांकनको तरीका 

पररमाण 
(Magnitud
e) 

मान  
(Scor

e) 

म्समा  
(Exten

t) 

मान  
(Scor

e) 

समायाव
म्ध  

(Time) 

मान  
(Scor

e) 

प्रकृम्त 
(Natur

e) 

उच्च  ६० क्षेरीय ६० दीघगकाली

न 

२० प्रत्यक्ष 

मध्यम  २० स्थाम्नय २० मध्य १० अप्रत्यक्ष 

म्नम्न  १० स्थलर्त १० अल्पकाली

न 

०५  

श्रोतैः राम्िय वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन म्नदमे्शका, २०५० 
 

महत्वपूणग असरहरु (Significant Impact) वा औम्चत्यताको म्नक्याग }ल र्नग 

मानको िोर्र्ल र्णना र्रेर तलको ताम्लका िमोम्िम र्ररएको म्थयो । औम्चत्य 

मापनको अङ्क राम्िय वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन म्नदमे्शका, २०५० िाट 

साभार र्ररएको हो, र तलको ताम्लका अनुसार प्रभावको मूल्यांकन र्दाग प्रभावको 

पररमाण, सीमा र समयावम्धको मानलार्ग िोड्दा हुने िबमा मान र म्वज्ञहरूको 

अनुभवको आधारमा म्नणगय र्ररएको म्थयो । 
 

 

 

ताम्लका #=#M औम्चत्यता मापनको तरीका 

िबमा मान (Score) औम्चत्यता (Significance)  

७४ भन्दा माम्थ  धेरै औम्चत्यवान् अथवा धेरै महत्वपूणग  

४५ दमे्ख ७४ सबम  औम्चत्यवान् अथवा महत्वपूणग 
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िबमा मान (Score) औम्चत्यता (Significance)  

४५ भन्दा तल  औम्चत्यहीन अथवा महत्वम्हन 
 

 

ि) सावगिम्नक परामशग, छलर्ल, अन्तरकक्रया र सनुवुाई 

१. सावगिम्नक परामशग, छलर्ल 

आयोिनाको कायगसूची स्वीकृत भए पम्छ स्थलर्त भ्रमण र्री उि भ्रमणका क्रममा 

प्रस्ताव कायागन्वयन हुने क्षेर वरपरका स्थाम्नय िाम्सन्दाहरूसाँर् यस प्रस्ताव 

कायागन्वयन हुाँदा स्थाम्नय वातावरणमा पनग सके्न प्रभावका िारेमा सोधपुछ र्ररयो ।  

म्मम्त २०७९ साल र्ाल्र्ुन २४ दमे्ख चरै १६ सबम र २०८० वशैाख १५ दमे्ख 

२८ र्ते सबम म्वज्ञहरूद्वारा आयोिना स्थल भ्रमण तथा अध्ययनको क्रममा त्यहााँका 

स्थाम्नयहरूसाँर् छलर्ल तथा परामशग र्री स्वीकृत प्रश्नावली अनुसार त्यांक 

संकलन र्ने कायग र्ररयो । यस क्रममा प्राप्त भएको प्रमुख सवाल, राय तथा 

सुझावहरू म्नम्न अनुसार छन् ।  

 स्थाम्नय िाम्सन्दाको अपके्षाैः आयोिना संचालन हुाँदा त्यस क्षेरका 

िाम्सन्दालार्ग स्वास््य सबिम्न्ध सेवा र सुम्वधामा िृम्ि हुनेछ तथा 

स्थाम्नयलार्ग व्यवसाय वृम्िको अवसर प्राप्त हुनेछ । 

  स्थाम्नय व्यम्िहरूलार्ग रोिर्ारीको व्यवस्थाैः स्थाम्नयहरूलार्ग अस्पताल 

म्नमागणको चरणमा उनीहरूको क्षमता, योग्यता र सीपको आधारमा 

प्राथम्मकता तोकी रोिर्ारीको व्यवस्था र्ररनु पनेछ । 

 र्ोहोर व्यवस्थापनैः यस अस्पतालले उत्सिगन र्रेको र्ोहोरको उम्चत 

व्यवस्थापन र्नग कमी कमिोरी भएमा म्वम्भन्न रोर्हरू रै्लन सके्न हुाँदा 

र्ोहोर व्यवस्थापनमा म्वशेष ध्यान कदनु पने दमे्खन्छ । 

 र्ोहोर पानीको उम्चत व्यवस्थापनैः यस अस्पतालले उत्सिगन र्रेको र्ोहोर 

पानीको उम्चत व्यवस्थापन हुन सकेन भने वरपरको वातावरण नै प्रदमू्षत 

हुने र म्वम्भन्न सरूवा रोर्हरू रै्लन सके्न भएको हुाँदा र्ोहोर पानीको उम्चत 

व्यवस्थापनमा म्वशेष ध्यान कदनु पने दमे्खन्छ । 

 सरूवा तथा सकं्रमण रोर्हरूैः सरूवा तथा सकं्रमण रोर्हरू, िस्तै कोरोना 

भार्रस आकदिाट स्थाम्नयलार्ग िचाउन म्वशषे व्यवस्था र्नुगपने । 

 सामाम्िक तथा सााँस्कृम्तक वातावरणमा नकारात्मक असरैः यस 

अस्पतालमा आउन े म्िरामी तथा अन्य िाह्य व्यम्िहरूको आर्मनसाँर्ै 

सामाम्िक तथा सााँस्कृम्तक वातावरणमा नकारात्मक असर पनग सके्न । यसका 

लाम्र् प्रत्यक्ष प्रभाव क्षेरका िाम्सन्दालार्ग सामाम्िक व्यवहार सुधार 
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सबिम्न्ध अम्भमुखीकरण कायगक्रमहरू संचालन र्नुग पने र उि क्षेरको सुरक्षा 

व्यवस्थामा म्वशेष ध्यान कदनु पने दमे्खन्छ । 
 

स्थाम्नयसाँर्को छलर्लका क्रममा उठेका सवालहरूलार्ग क्रमार्त रूपमा 

वातावरणीय प्रभाव र रोकथामका उपाय तथा वातावरण व्यवस्थापन योिनामा 

संलग्न र्ररएको छ । 
 

२. सावगिम्नक सनुवुार्ग 

प्रस्ताव कायागन्वयन हुाँदा स्थाम्नय वातावरणमा पनग सके्न प्रभावका िारेमा 

वातावरण सरंक्षण म्नयमावली, २०७७ िमोम्िम वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनको 

मस्यौदा प्रम्तवेदन तयारीका क्रममा प्रभाम्वत क्षेरमा सावगिम्नक सुनुवार्ग 

कायगक्रममा उपम्स्थत हुनका लाम्र् ‘आर्सथक’ राम्िय दमै्नक पम्रकामा 

२०८०।०२।०३ र्ते सूचना प्रकाम्शत र्ररएको म्थयो । उि सूचनाको प्रम्तम्लपी 

अनुसूची ९ मा कदर्एको छ । सो िमोम्िम म्मम्त २०८०।०२।०५ र्ते शुक्रवारका 

कदन राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको प्राङ्र्णमा स्थाम्नय िनप्रम्तम्नम्ध, समािसेवी, 

टोल सुधार सम्मम्तका प्रम्तम्नम्ध, उपमहानर्रपाम्लका / वर्ाका प्रम्तम्नम्ध लर्ायत 

अन्य सरोकारवाला तथा स्थाम्नय िाम्सन्दाको उपम्स्थम्तमा सावगिम्नक सुनुवार्ग 

कायगक्रम सबपन्न र्ररयो । अस्पतालको तर्ग िाट अस्पतालका प्रम्तम्नम्धल े

आयोिनाको संम्क्षप्त िानकारी कदनुभयो । त्यस्तै, आयोिनाको वातावरण प्रभाव 

मूल्यांकन अध्ययनको औम्चत्य र आवश्यकताको िारेमा अध्ययनमा संलग्न म्वज्ञ 

टोलीिाट िानकारी र्रार्यो । उपम्स्थतहरूले आयोिना त्यस क्षेरको र्ौरवको 

म्वषय भएको र अस्पताल स्थापना तथा सचंालनका लाम्र् आवश्यक सहयोर् र्ने 

वाचा र्नुगभयो । कायगक्रममा उठेका सवालहरूलार्ग क्रमार्त रूपमा वातावरणीय 

प्रभाव र रोकथामका उपाय तथा वातावरण व्यवस्थापन योिनामा संलग्न र्ररएको 

छ । सावगिम्नक सुनुवार्ग कायगक्रमको मार्न्युटको प्रम्त अनुसूम्च १० मा समावशे 

र्ररएको छ र यसको समं्क्षप्त म्ववरण तल प्रस्तुत र्ररएको छ ।  
 

ताम्लका ३.४: सावगिम्नक सुनुवार्गका कायगक्रमको संम्क्षप्त म्ववरण 

म्मम्त २०८०।०२।०५ 

स्थान राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल पररसर 

छलर्लको 

म्वषय/उद्देश्य 

राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल म्नमागण तथा संचालनको क्रममा 

वातावरणीय प्रभाव मुल्यांकन प्रम्तवेदन तयारीका लाम्र् 

स्थाम्नयको राय सुझाव संकलन र्ने । 

कायगक्रम  पररचय 
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 राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको प्रम्तम्नम्धिाट आयोिनाको 

म्ववरण प्रस्तुम्तकरण 

 अध्ययनमा संलग्न म्वज्ञहरूिाट कायगक्रमको उद्देश्य तथा 

आवश्यकता िारेमा प्रस्तुम्तकरण 

 खुल्ला छलर्ल 

 मार्न्युट लेखन तथा समापन 

सावगिम्नक 

सुनुवार्गको 

क्रममा उठेका 

मुख्य सवाल 

तथा राय 

सुझावहरू 

 अस्पताल म्नमागण र संचालनको क्रममा स्थाम्नयलार्ग 

रोिर्ारीमा प्राथम्मकता कदनुपन े

 अस्पतालले स्थाम्नय िाम्सन्दालार्ग सहुम्लयत रूपमा 

उपचारको व्यवस्था र्नुगपने 

 अस्पतालिाट म्नस्कन ेर्ोहोरलार्ग उम्चत व्यवस्थापन र्नुगपने  

 वातावरणीय प्रम्तवदेनले म्सर्ाररश र्रेका प्रभाव 

न्यूनीकरणका उपायहरूको प्रभावकारी रूपमा कायागन्वयन 

र्नुगपने । 

समापन तथा 

म्नष्कषग 

अध्ययनमा संलग्न सावगिम्नक सुनुवार्गको क्रममा उठेका सवाल 

तथा राय सुझावहरूको सारांश उपम्स्थतहरूलार्ग सुनार्यो र 

म्तनलार्ग वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन प्रम्तवेदनमा संलग्न र्री 

उम्चत वातावरणीय व्यवस्थापन योिना िनार्ने म्नणगय 

सम्हतको मार्न्युट तयार र्ररयो । सबपणूग सहभार्ीहरूलार्ग 

सहभार्ीता र राय सझुावको लाम्र् धन्यवाद ज्ञापन र्द ैकायगक्रम 

समापन र्ररयो । 

 

झ) सावगिम्नक सूचना तथा राय सझुाव र म्सर्ारीस सकंलन 

सावगिम्नक सुनुवार्ग कायगक्रम पश्चात सरोकारवालाहरूको म्लम्खत राय सुझाव म्लन 

प्रस्ताव कायागन्वयन स्थलका वर्ा कायागलय, उपमहानर्रपाम्लकाको कायागलय तथा 

अन्य सावगिम्नक स्थानहरूमा ७ कदन ेसूचना मार्ग त अनुरोध र्ररयो र प्रकाम्शत 

सूचनाका प्रम्तम्लपीहरू म्वम्भन्न संघसंस्थाहरूको सूचनापाटीमा टााँस र्री मुचूल्का 

संकलन र्ररयो । तत्पश्चात सोम्ह व्यहोराको ७ कदने सूचना ‘आर्सथक’ राम्िय दमै्नक 

पम्रकामा म्मम्त २०८०।०२।१० का कदन प्रकाम्शत र्री प्रस्ताव कायागन्वयन हुाँदा 

स्थाम्नय वातावरणमा पनग सके्न प्रभावका िारेमा म्लम्खत राय सुझाव कदन अनुरोध 

र्ररयो (अनुसूची ११) । यसैर्री उि सूचना म्वम्भन्न सरकारी कायागलय तथा 

संघसंस्थाको सूचना पाटीमा टााँस र्री मुचूल्का िनाउन ेकाम पम्न र्ररयो (अनुसूची 

१२) । यस अस्पताल संचालनमा रहन े स्थाम्नय तह, तुलसीपुर 

उपमहानर्रपाम्लकाको अम्धकारीक राय सझुाव समेत संकलन र्ररयो र सोही 
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िमोम्िम प्राप्त राय सुझावहरू तथा म्सर्ारीसहरू प्रम्तवेदनमा समावेश र्ररयो 

(अनुसूची १३) ।  

 

ञ) त्याकं म्वश्लषेण 

भौम्तक वातावरण: संकम्लत आधारभूत अवस्थाको िानकारी र त्यांक, 

स्थलाकृम्त, भू-म्वज्ञान र माटोको म्स्थम्त म्वशे्लषण र्ररयो । त्यस्तै, हावा, पानी र 

ध्वम्न प्रदषूणको र्ुणात्मक त्यांक म्वशे्लषण र्ररयो । प्रमुख अवरोध र भू-क्षय िान 

सके्न क्षेरहरूको त्यांक मूल्यांकन र्ररयो । म्वशे्लषण र्ररएको िानकारी र 

त्यांकको पररणामलाई तार्ककक, अनुक्रम्मक र लर्ातार क्रममा व्याख्या र्ररयो । 
 

िमै्वक वातावरण: िैम्वक वातावरणीय सूचना (उदाहरण: रूख र वन्यिन्तु 

प्रिाम्त, र चरा प्रिाम्त) प्रथम र म्द्वतीय श्रोतहरुिाट संकलन र्ररयो । िैम्वक 

िानकारी मुख्यतया स्थलर्त सवेक्षण र स्थानीय व्यम्िहरूसाँर् औपचाररक र 

अनौपचाररक िैठकहरूिाट चेकम्लस्टको प्रयोर्साँर्ै एकम्रत र्ररयो । िैम्वक म्वज्ञले 

म्वज्ञता, म्नणगय, पम्हचान र स्थानीय व्यम्िहरूको सहयोर्िाट वन्यिन्तु र 

वनस्पम्तहरूका म्वम्भन्न प्रिाम्तहरूको पम्हचान र्ररयो । म्वशेषज्ञहरुद्वारा संकम्लत 

िीव-िन्तुका स्थानीय नाम र िानकारीको प्रम्तवेदन तयार पाने क्रममा म्वशे्लषण 

र्ररयो । रेकर्ग र्ररएका प्रिाम्तको तुलना र प्रमाणीकरण IUCN रातो सूची र 

CITES द्वारा प्रकाम्शत लोपन्मुख, दलुगभ तथा संकटापन्न िोटम्िरुवा र वन्यिन्त ु

प्रिाम्तहरूको सूचीिाट र्ररयो । 
 

सामाम्िक-आर्सथक वातावरण: संकम्लत सामाम्िक-आर्सथक त्याकं MS Excel 

मा राखी आवश्यकता अनुसार सशंोधन र्ररयो । आधारभूत त्याकंको सृिना र्नग 

सामाम्िक-आर्सथक र सााँस्कृम्तक वातावरणसाँर् सबिम्न्धत र्ुणात्मक त्यांकहरुको 

म्वशे्लषण र्ररयो । स्थानीयवासी र सरोकारवालाहरुले सावगिम्नक सुनुवाई िेला 

र्रेका सुझावहरुलाई र्ार्दा अम्भवृम्ि र्ने उपायहरुमा पम्न म्वचार र्ररएको 

म्थयो र प्रम्तकूल प्रभावहरुलाई कम र्ने उपायहरु पम्न प्रस्ताव र्ररएको म्थयो । 

 

ट) प्रम्तवदेन तयारी 

सावगिम्नक सुनुवार्ग र सावगम्िनक सूचना समेतको आधारमा प्राप्त राय सुझाव तथा 

आयोिना क्षेरको स्थलर्त भ्रमण र्री संकलन र्ररएको त्यांकको अध्ययन तथा 

म्वशे्लषण पश्चात वातावरण संरक्षण म्नयमावली, २०७७ को अनुसूची १२ (म्नयम 

७ को उपम्नयम (५) को खण्र् (र्) साँर् सबिम्न्धत) मा उल्लेम्खत वातावरणीय 

प्रभाव मूल्यांकन प्रम्तवेदनको ढााँचा अनुरुप स्थलर्त सवेक्षणिाट संकलन र्ररएका 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

36 

 

र अन्य प्राथम्मक र म्द्वतीय श्रोतिाट संकलन र्ररएका म्ववरणको आधारमा 

प्रम्तवेदन तयारी र्ररयो । वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन टोम्लद्वारा 

कायगसूचीमा आधाररत रहरे तयार र्ररएको मस्यौदा प्रम्तवेदन 

सरोकारवालाहरूसाँर् छलर्ल र्री मस्यौदा प्रम्तवेदनल ेपत्ता लर्ाएका क्षेरहरूलार्ग 

समेत समावेश र्री अम्न्तम प्रम्तवदेन तयार पाररयो । उि अम्न्तम प्रम्तवेदन 

स्वीकृम्तका लार्ी सबिम्न्धत म्नकाय वन तथा वातावरण मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशे, 

दाङ समक्ष पशे र्ररयो । 
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पररच्छेद – ४: प्रम्तवेदन तयार र्दाग अध्ययन र्नुग पने 

नीम्त, ए ]न, म्नयम, म्नदमे्शका, कायगम्वम्ध र अन्तरागम्िय 

सम्न्ध सबझf}ता 
 

रािको म्वकास, भf }म्तक संरचनाहरूको र्ुणस्तरीय म्नमागण तथा संचालन साँर् ै

वातावरण संरक्षणको सुम्नम्श्चतता र्नग नेपालको संम्वधान अन्तर्गत रही नेपाल 

सरकार तथा प्रदशे सरकारल े म्वम्भन्न म्नम्त, ए ]न, म्नयम, म्नयमावली तथा 

म्नदमे्शकाहरू लार्ू र्रेको र अन्तरागम्िय सम्न्ध सबझf}ताहरूलार्ग समेत कायागन्वयन 

र्ने र्रेको छ । आयोिना संचालन र्दाग नेपाल सरकार संघीय तथा प्रादमे्शक 

कानुनहरू मध्येका आयोिनासाँर् सबिम्न्धत तादबयता रहकेा नीम्त, ए]न, म्नयम, 

म्नयमावली, म्नदमे्शका तथा अन्तरागम्िय सम्न्ध सबझf}ताहरूको म्नम्नानुसार रहकेा 

छन् । 
 

पनुरावलोकन 

र्ररएका काननुी 

दस्तावेिहरू 

सबिम्न्धत 

दर्ा/ खण्र् 

/िुाँदा 

प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग आकर्सषत हुने दर्ा/ 

म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

१. समं्िधान 

नेपालको संम्िधान, 

२०७२ 

धारा ३०, 

३५ र ५१ 

नेपालको संम्िधानको धारा ३० मा स्वच्छ र 

स्वस्थ वातावरणमा िााँच्न पाउने हक र धारा ५१ 

(छ) मा राज्यका नीम्त अन्तर्गत अf}द्योम्र्क एव ं

भf}म्तक म्वकासिाट वातावरणमा पनग सके्न 

िोम्खमलार्ग न्यूम्नकरण सबिम्न्ध व्यवस्था रहकेो छ 

। धारा ३० को उपधारा (१) मा प्रत्येक 

नार्ररकलार्ग स्वच्छ र स्वस्थ वातावरणमा िााँच्न 

पाउने हक हुनेछ भनेको छ भने उपधारा (२) मा 

वातावरणीय प्रदषुण वा ह्रासिाट हुन ेक्षम्त वापत 

म्पम्र्तलार्ग प्रदषुकिाट क्षम्तपूर्सत पाउने छ व्यवस्था 

र्ररएको छ । 

२. आवम्धक योिना 

पन्रf} योिना  

(२०७६/७७ -

२०८०/८१) 

खण्र् ७.३, 

िुाँदा ४.२ 

सि ैतहमा स्वास््य प्रणालीको म्वकास र म्वस्तार 

र्द ैिनस्तरमा रु्णस्तरीय स्वास््य सेवाको पहुाँच 

सुम्नम्श्चत र्ने योिना रहकेो छ । 

३. नीम्त तथा रणनीम्त 
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पनुरावलोकन 

र्ररएका काननुी 

दस्तावेिहरू 

सबिम्न्धत 

दर्ा/ खण्र् 

/िुाँदा 

प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग आकर्सषत हुने दर्ा/ 

म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

नेपाल स्वास््य क्षेर 

रणनीम्त (२०१५-

२०२०) 

नेपाल स्वास््य क्षरे रणनीम्त (२०१५-२०२०) ले आधारभूत 

स्वास््य सेवाहरूको म्वर्श्व्यापी दायरा (coverage) को लाम्र् 

मार्गम्चर प्रदान र्दगछ । रणनीम्तले स्वास््यलार्ग सामाम्िक-आर्सथक 

म्वकासको केन्रमा राखकेो छ । स्वास््य सेवामा समतामूलक पहुाँच, 

सिैका लाम्र् रु्णस्तरीय स्वास््य सेवा, स्वास््य प्रणालीमा सुधार र 

िहुक्षेरीय दमृ्ष्टकोण, उपलब्ध श्रोतहरूको अम्धकतम उपयोर् र्री 

सेवा प्रदायक, सेवा प्रयोर्कताग र अन्य सरोकारवालाहरू म्िच 

रणनीम्तक सहकायग मार्ग त स्वास्थ रहन नार्ररकको मौम्लक 

अम्धकार सुम्नम्श्चत र्दगछ । 

राम्िय स्वास््य 

नीम्त, २०७६ 

नीम्त ५ स्वास््य क्षरेलार्ग संम्घय संरचना अनुसारको 

स्वास््य प्रणाली मार्ग त संम्वधान प्रदत्त नार्ररकको 

स्वास््य सबिम्न्ध मौम्लक हक र रु्णस्तरीय 

स्वास््य सेवामा सवगव्यापी पहुाँच सुम्नम्श्चत र्ने 

कुरामा िोर् कदएको छ । स्वास््य क्षरेिाट समग्र 

म्वकास म्वकास भन्न े मलू म्सिान्त सम्हतको 

नीम्तले २०८७ सालसबमका म्नम्न उद्दशे्यहरू 

राखेको छैः 

 संम्वधान िमोम्िम स्वास््यलार्ग मौम्लक हकका 

रूपमा सुम्नम्श्चत र्नग स्वास््य क्षरे स्थापना 

र्ने, 

 संघीय राज्यका सि ैतहमा आवश्यक औषम्ध, 

उपकरण, प्रम्वम्ध र दक्ष प्रभावकारी र 

म्िबमेवार स्वास््यकमीसम्हतको स्वास््य 

प्रणालीको स्थापना, 

 स्वास््य संस्थाहरूको स्थापना र्री आर्सथक 

रूपमा आत्मम्नभगर िनाउने, 

 स्वास््य संस्थाहरू वैज्ञाम्नक ढंर्ले संचालन 

र्दाग वायु, पानी, ध्वनी र माटो प्रदषुणको 

म्नयन्रण । 

राम्िय वातावरण 

नीम्त, २०७६ 

िुाँदा ६ र ८१ प्रदषुण म्नयन्रण, र्ोहरमैला व्यवस्थापन र 

हररयाली प्रििगन, वातावरणीय प्रदषुण रोकथाम, 

म्नयन्रण र न्यूम्नकरण सबिम्न्ध नीम्त रहकेा छन् । 

राम्िय िलवाय ु

पररवतगन नीम्त, 

िुाँदा ८७ िलवायु पररवतगन अनुकूलनमा क्षमता िढाउने, 

वातावरणीय प्रणालीको लम्चलोपना म्वकास र्ने, 
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२०७६ कम कािगन आर्सथक म्वकासको अवधारणा 

अपनाएर हररत अथगव्यवस्थाको प्रििगन र्ने, 

राम्िय तथा अन्तरराम्िय म्वत्त पररचालन र्ने, 

सूचना सेवालार्ग प्रभावकारी िनाउने र िलवाय ु

पररवतगनलार्ग सान्दर्सभक नीम्त, रणनीम्तमा 

पररवतगन र्ने उद्देश्य रहकेो छ । यस नीम्तल े

पूवागधारहरूको म्नमागणमा वातावरणमैरी प्रम्वम्ध 

अपनाउन र प्रम्तकूल प्रभावहरूलार्ग कम र्नगका 

लाम्र् उपायहरू अपनाउन मार्ग म्नदशेन प्रदान 

र्दगछ । 

म्वपद िोम्खम 

न्यूनीकरण राम्िय 

नीम्त, २०७५ 

प्राकृम्तक तथा रै्ह्र-प्राकृम्तक म्वपदिाट व्यम्िको िीवन तथा 

सबपम्त्त स्वास््य, िीम्वकोपािगन तथा उत्पादनका साधनहरू, 

भौम्तक एव ं सामाम्िक पूवागधार, सााँस्कृम्तक एव ं वातावरणीय 

सबपदामा हुन ेक्षम्तको उल्लखे्य रूपमा काम र्नुग यस नीम्तको प्रमुख 

उद्देश्य रहकेो छ । 

भ-ूउपयोर् म्नम्त, 

२०७२ 

उपलब्ध भूम्म र भूम्मश्रोतको समुम्चत उपयोर् र्री कदर्ो रूपमा 

सामाम्िक, आर्सथक तथा वातावरणीय म्वकास र समृम्ि हाम्सल 

र्नुग यस नीम्तको दीघगकाम्लन दमृ्ष्टकोण रहकेो छ । यस नीम्तको 

उद्देश्यमा रािको समग्र भूम्मलार्ग म्वम्भन्न भ-ूउपयोर्का क्षरेहरूमा 

वर्ीकरण र्ने; तहर्त भ-ूउपयोर् योिना तिुगमा र्ने; कृम्ष भूम्मको 

संरक्षण; स्वच्छ सुन्दर सुम्वधासबपन्न िम्स्त म्वकास र कदर्ो 

योिनािि शहरीकरण; वन क्षरे, प्राकृम्तक सबपदा, िैम्वक 

म्वम्वधता एव ं ऐम्तहाम्सक, सााँस्कृम्तक, धार्समक, परुाताम्त्वक 

महत्वका क्षरेको संरक्षणका लाम्र् भ-ूउपयोर् योिनाको आधारमा 

भूम्म तथा भूम्मश्रोतको उपयोर् सुम्नम्श्चत र्नुग, आकद रहकेो छ । 

राम्िय शहरी 

नीम्त, २०६४ 

 

यस नीम्तको उद्देश्य स्वच्छ, सुरम्क्षत र समिृ शहरी वातावरणको 

सृिनाद्वारा शहरी िाम्सन्दाहरूको िीवनस्तरमा सधुार ल्याउने 

रहकेो छ । यस उद्दशे्यलार्ग प्रभावकारी िनाउन प्राकृम्तक श्रोत तथा 

परबपरार्त भौम्तक सरंचनाको संरक्षण र सो को कदर्ो प्रयोर्द्वारा 

सन्तुम्लत नर्र तथा टोल म्वकास र्ने, सभंाम्वत प्राकृम्तक 

प्रकोपिाट हुन े िीउधनको नोक्सानीलार्ग कम र्नग स्थाम्नय 

म्नकायहरूले प्राकृम्तक प्रकोप व्यवस्थापन योिना िनार्ग लारू् र्ने 

पिम्त स्थापना र्नुगपने िस्ता रणनीम्त अपनार्एको छ । 

राम्िय रोिर्ार राम्िय रोिर्ार नीम्तका प्रमुख उद्देश्यहरू म्वम्भन्न क्षरेर्त 
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म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

नीम्त, २०७१ नीम्तहरूलार्ग यस नीम्तसाँर् समञ्जस्यता कायम र्री रोिर्ारी 

म्सिगनातर्ग  केम्न्रत र्नग राम्िय अथगतन्रलार्ग प्रििगन र्द ै सि ै

नार्ररकहरूलार्ग उत्पादन र प्रम्तर्लमलूक रोिर्ारीका अवसरहरू 

उपलब्ध र्राउने, आकद रहकेो छ । 

४. ऐन 

लुम्बिनी प्रदशे 

वातावरण संरक्षण 

ऐन, २०७७ 

दर्ा ३ को 

उपदर्ा १ 

प्रस्तावकले तोककए िमोम्िमको प्रस्तावको तोककए 

िमोम्िम वातावरणीय अध्ययन प्रम्तवेदन तयार 

र्नुग पनेछ । 

दर्ा ३ को 

उपदर्ा २ 

(१) 

यसरी तयार र्ररएको अध्ययन प्रम्तवेदन 

स्वीकृम्तको लाम्र् सबिम्न्धत म्नकाय समक्ष पशे 

र्नुग पनेछ । 

दर्ा ४ को 

उपदर्ा १ 

कायागन्वयन र्नग उपयिु हुन ेम्वकल्प र सो म्वकल्प 

कायागन्वयन र्नग सककने आधार र कारण सम्हत 

म्सर्ाररस र्नुग पनेछ । 

दर्ा ७ वातावरणीय अध्ययन प्रम्तवेदन स्वीकृत नर्रार्ग 

कुनै पम्न प्रस्ताव कायागन्वयन र्नग वा र्राउन पार्ने 

छैन । 

दर्ा ११ वातावरणीय अध्ययन प्रम्तवेदन स्वीकृत नर्रार्ग 

वा स्वीकृत वातावरणीय अध्ययन प्रम्तवेदन भन्दा 

म्वपरीत हुन े र्री प्रस्ताव कायागन्वयन र्रेमा 

वातावरणीय अध्ययन प्रम्तवेदन स्वीकृत र्ने 

म्नकायले सो प्रस्ताव कायागन्वयन र्नग तत्काल रोक 

लर्ाउन सके्नछ । 

दर्ा १३ को 

उपदर्ा २ 

कसैल े पम्न िनिीवन वा वातावरणमा प्रम्तकूल 

प्रभाव पाने र्री प्रदषूण वा र्ोहोरमलैा म्नश्कासन 

वा उत्सिगन र्ने कायग र्नुग र्राउनु हुाँदनै । 

दर्ा १४ को 

उपदर्ा १ 

प्रदशे सरकारल े वातावरण, िैम्वक म्वम्वधता वा 

िलवायू पररवतगन अनुकूलन तथा प्रभाव 

न्यूम्नकरणका पक्षामा सकारात्मक प्रभाव पाने 

उद्योर्, व्यवसाय, प्रम्वम्ध वा प्रकृयालार्ग प्रोत्साहन 

र्नग सहुम्लयत वा सुम्वधा कदन सके्नछ । 

दर्ा २५ वातावरणीय अध्ययन प्रम्तवेदन स्वीकृत र्राउनु 

पने प्रस्तावको हकमा त्यस्तो प्रम्तवेदन स्वीकृत 
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प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग आकर्सषत हुने दर्ा/ 

म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

नर्राई वा स्वीकृत प्रम्तवेदनको म्वपरीत हुन ेर्री 

प्रस्ताव कायागन्वयन र्रे वा र्राएमा सोम्ह दर्ाको 

उपदर्ा १, २ र ३ िमोम्िम दण्र् िररवाना हुन 

सके्नछ । 

िनस्वास््य सेवा 

ऐन, २०७५ 

दर्ा ३, २२, 

४१ र ४४  

िनस्वास््य सेवा ऐन, २०७५ ल ेस्वास््य सेवामा 

पहुाँच र म्नम्श्चतता सबिम्न्ध धेरै व्यवस्थाहरू र्रेको 

छ । यस ऐनमा प्रत्येक नार्ररकलार्ग रु्णस्तरीय 

स्वास््य सेवा सहि र सुलभ रूपमा प्राप्त र्ने हक 

हुन े उल्लेख छ । ऐनको दर्ा २२ ले कुनै पम्न 

रै्रसरकारी वा म्निी स्वास््य संस्थाल ेअस्पताल 

संचालन र्नग र्िाितपर म्लनुपने व्यवस्था र्रेको 

छ । यस कानुन िमोम्िम नेपाल सरकारल ेध्वनी, 

वायु, पानी र दशृ्यता प्रदषुणिाट िनस्वास््यमा 

पने असरलार्ग न्यूम्नकरण र्नग सघंीय कानून 

िमोम्िम मापदण्र् म्नधागरण र्रेको छ । 

 

यस ऐनल े सरसर्ार् र र्ोहोर व्यवस्थापनको 

िारेमा उल्लखे र्द ै नेपाल सरकारले वातावरणीय 

प्रदषुण र र्ोहोरिाट मानव स्वास््यमा पनग सके्न 

प्रम्तकूल असरलार्ग म्नयन्रण र्नग वा र्राउनका 

लाम्र् प्रचम्लत सघंीय कानून िमोम्िम आवश्यकत 

मापदण्र् िनाउन सके्न व्यवस्था र्रेको छ । यसका 

साथै प्रत्येक स्वास््य ससं्थाले तोककएको मापदण्र् 

िमोम्िम िोम्खमरम्हत र िोम्खमपणूग र्ोहोर 

छुट्यार्ग व्यवस्थापन र्नुगपनेछ । िोम्खमपूणग क्षरेमा 

काम र्ने श्रम्मकको स्वास््य सुरक्षाको लाम्र् 

सबिम्न्धत रोिर्ारदाताल ेप्रचम्लत कानून अनुसार 

सुरक्षाका उपायहरू अिलबिन र्नुगपनेछ । 

संक्रामक रोर् ऐन, 

२०२० 

दर्ा २ र ३ यस ऐनको दर्ा २ मा नेपालभर कुनै पम्न भार्मा 

माम्नसमा कुनै सकं्रामक रोर् रै्म्लएमा वा रै्लने 

सबभावना दमे्खएमा नेपाल सरकारल े सो रोर् 

म्नमूगल वा रोकथाम र्नग आवश्यक आदशे कदन सके्न 

व्यवस्था छ। त्यस्तै दर्ा ३ मा दर्ा २ अनुसार 

कदर्एको आदशेलार्ग अपहलेना र्ने व्यम्िलार्ग 
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सिाय हुन ेव्यवस्था रहकेो छ । 

स्वास््यकमी तथा 

स्वास््य संस्थाको 

सुरक्षा सबिम्न्ध 

ऐन, २०६६ 

दर्ा ३ र ४ यस ऐनको दर्ा ३ ल े अस्पताल हाता म्भर 

हातपाल झर्र्ा, तालािन्दी तथा तोर्र्ोर् र्ने 

कायग र्नग नहुन ेव्यवस्था र्रेको छ । त्यस्तै दर्ा ४ 

मा यकद कसैल ेकुनै स्वास््यकमी उपर वा स्वास््य 

संस्थामा दर्ा ३ म्वपरीत कुनै काम र्रेमा वा र्नग 

लारे्मा त्यस्ते स्वास््यकमी वा स्वास््य संस्थाले 

स्थाम्नय प्रशासनसाँर् सुरक्षाको मार् र्नग सके्न 

व्यवस्था र्रेको छ । 

उपभोिा म्हत 

संरक्षण ऐन, 

२०७५ 

पररच्छेद २ र 

३ अन्तर्गतका 

दर्ाहरू 

यस ऐनल ेउपधोिालार्ग रु्णस्तरीय वस्तु वा सवेा 

प्राप्त र्ने अम्धकारको सुम्नम्श्चतता र्रेको छ । 

र्ोहोरमैला 

व्यवस्थापन ऐन, 

२०६८ 

दर्ा ३, दर्ा 

१०, दर्ा 

२०, दर्ा २१ 

र दर्ा २२ 

यस ऐनमा र्ोहोरमैला व्यवस्थापन तह, 

र्ोहोरमैलाको वर्ीकरण, र्ोहोरमलैा व्यवस्थापन 

प्रकृया, प्रदषूण म्नयन्रण, र्ोहोरमलैा व्यवस्थापन 

अनुर्मन र वातावरण संरक्षण सबिम्न्ध व्यवस्था 

र्रेको छ । 

भवन ऐन, २०५५ यो ऐन भूकबप, आर्लार्ी तथा अन्य दवैी प्रकोपहरूिाट 

भवनहरूलार्ग यथासबभव सुरम्क्षत राख्नको लाम्र् भवन म्नमागण 

कायगलार्ग म्नयम्मत र्ने सबिम्न्ध व्यवस्था र्नग िनेको हो । 

म्वपद िोम्खम 

न्यूनीकरण तथा 

व्यवस्थापन ऐन, 

२०७४ 

दर्ा २०, 

दर्ा २१ 

यस ऐनले आफ्नो घर भवन, उद्योर्, कायागलय वा 

व्यवसाम्यक केन्रमा म्वपदका घटना हुन नकदन 

म्वपद सुरक्षा औिार, उपकरण, सामग्री, 

आपतकाम्लन म्नकास लर्ायत तोककए िमोम्िमका 

अन्य सामाग्री व्यवस्था र्ने, म्वपदको त्याकं 

संकलन तथा क्षम्तको मूल्यांकन र्ने, राहत, 

पुनस्थागपना तथा पुनर्सनमागणका कायगलार्ग 

व्यवम्स्थत िनाउन सम्मम्त, प्राम्धकरण वा अन्य 

संयन्र िनार्ग आवश्यक सहयोर् र्ने व्यवस्था 

र्रेको छ । 

सूचनाको हक 

सबिम्न्ध ऐन, 

२०६४ 

दर्ा १, दर्ा 

२, दर्ा ३  

प्रत्येक नार्रीकलार्ग यस ऐनको अम्धनमा रही 

सूचनाको हक हुन े तथा सावगिम्नक म्नकायमा 

रहकेो सूचनामा पहाँच हुने व्यवस्था र्रेको छ । 
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अपाङ्र्ता भएका 

व्यम्िको अम्धकार 

सबिम्न्ध ऐन, 

२०७४ 

दर्ा ३, दर्ा 

७ र दर्ा ८ 

यस ऐनल े अपाङ्र्ताको वर्ीकरण र्नुगका साथ ै

अपाङ्र्ता भएका व्यम्िलार्ग यस ऐनद्वारा प्रदत्त 

अम्धकारका अम्तररि अन्य व्यम्ि सरह समान 

अम्धकार उपभोर् र्नग पाउने अम्धकारको व्यवस्था 

र्रेको छ । त्यस्तै, यस ऐनले भेदभाव म्वरूिको 

अम्धकार अन्तर्गत अपाङ्र्ता भएका व्यम्िलार्ग 

अपाङ्र्ताको आधारमा भेदभाव वा म्निको 

वैयम्िक स्वतन्रतािाट िम्न्चत र्नग नपार्ने 

व्यवस्था र्रेको छ, िुन स्वास््य क्षेरमा पम्न लारू् 

हुन्छ । 

िालश्रम (म्नषेध र 

म्नयम्मत र्ने) ऐन, 

२०५६ 

म्नमागणकायग वा अन्य कुनै श्रममा आधाररत र्म्तम्वम्धका लाम्र् १६ 

वषग भन्दा मुम्नका िालिाम्लकाहरूलार्ग प्रयोर् र्नग प्रम्तिन्ध र्रेको 

छ । 

रोिर्ारीको हक 

सबिम्न्ध ऐन, 

२०७५ 

दर्ा २, दर्ा 

६ 

प्रत्येक नार्ररकलार्ग रोिर्ारी पाउने अम्धकार 

हुनुका साथ ै कसलैार्ग पम्न व्यम्िको धमग, वणग, 

िातिाती, म्लङ्र्, भाषा, क्षरे, वैचाररक आस्था 

वा अन्य कुनै आधारमा भेदभाव र्नग नपार्ने 

व्यवस्था र्रेको छ । 

व्यम्िर्त 

र्ोपम्नयता 

सबिम्न्ध ऐन, 

२०७५ 

दर्ा ३, 

उपदर्ा १ 

प्रत्येक व्यम्िको शारीररक र मानम्सक अवस्था 

सबिम्न्ध र्ोपम्नयता अनम्तक्रबय हुनेछ ।  

श्रम ऐन, २०७४ दर्ा ३, दर्ा 

५, दर्ा ६, 

दर्ा ७, दर्ा 

११ 

श्रम्मकको न्यूनतम मापदण्र्, िालिाम्लकालार्ग 

काममा लर्ाउन नहुन,े काममा भेदभाव र्नग नहुने, 

समान कामको समान ज्याला हुन े वा 

पाररश्रम्मकमा भेदभाव नहुन,े र रोिर्ारी सबझौता 

र्नुगपने सबिम्न्ध व्यवस्था र्रेको छ । 

स्थाम्नय सरकार 

संचालन ऐन, 

२०७४ 

दर्ा ११ को 

उपदर्ा २ 

स्थाम्नय सरकारलार्ग वातावरण संरक्षण तथा 

िैम्वक म्वम्वधता सबिम्न्ध नीम्त म्नमागण र्ने 

अम्धकार सम्हत स्थाम्नय तहलार्ग वातावरणीय 

िोम्खम न्यूम्नकरण, प्रदषुण म्नयन्रण तथा 

िोम्खमयुि सामाग्रीको म्नयन्रणको लाम्र् 

म्िबमेवारी कदएको छ । 
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र्ररएका काननुी 

दस्तावेिहरू 

सबिम्न्धत 
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म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

नर्र म्वकास ऐन, 

२०४५ 

यस ऐनल ेनर्र योिना कायागन्वयन र्नग नर्र म्वकास सम्मम्त र्ठन 

र्नग सके्न व्यवस्था र्रेको छ । उि सम्मम्तल े नेपालको कुनै पम्न 

भार्मा एकीकृत रूपमा नर्रको भौम्तक म्वकास र्ने, नर्रको पुनैः 

म्नमागण, म्वस्तार र म्वकास र्ने वा नयााँ नर्रको म्वकास र्ने र  

नर्र म्वकासको लाम्र् भ-ूउपयोर् क्षेर म्नधागरण र्ने आकद िस्ता 

कायग र्नग सके्न व्यवस्था र्रेको छ । 

िलचर संरक्षण 

ऐन, २०१७ 

धारा ३ यस ऐन र सशंोधनले िम्लय िनावरहरूको महत्व 

दशागउाँछ र धारा ३ मा कुनै पम्न पक्षलार्ग पानीमा 

म्वषाि, हानीकारक र म्वष्र्ोटक पदाथग प्रयोर् र्नग 

वा कुनै पम्न िलचरलार्ग समात्ने वा माने उद्देश्यल े

म्वनास र्ने कायगलार्ग साँिाय कदने व्यवस्था र्रेको 

छ ।  

म्िरूवा संरक्षण 

ऐन, २०६४ 

दर्ा ६, दर्ा 

७ 

यस ऐनले म्वरूवा तथा म्वरूवा िन्य उपिको 

संरक्षणका साथ ै म्नकासी, पैठारी र ओसारपसार 

र्दाग शरुिीवको प्रवेश, स्थापना र रै्लावट रोक्न, 

म्तनीहरको प्रभावकारी म्नयन्रणको उपयुि 

तररका अवलबिन र्ने सबिम्न्ध व्यवस्था र्रेको छ 

।  

मुलुकी दवेानी 

संम्हता, २०७४ 

सबपूणग 

दर्ाहरू 

मुलुकमा कानून र व्यवस्था कायम र्री 

सवगसाधारणको नैम्तकता, म्शष्टाचार, सदाचार र 

सुम्वधा एव ं आर्सथक सामाम्िक र सााँस्कृम्तक 

क्षेरमा न्यायपूणग व्यवस्था कायम र्री म्वम्भन्न 

िातिाती वा सबप्रदाय म्िच समुधुर सबिन्ध 

कायम राख्नको लाम्र् आवश्यक व्यवस्था 

यससंम्हताल ेर्रेको छ । 

५. म्नयमावली 

लुम्बिनी प्रदशे 

वातावरण संरक्षण 

म्नयमावली, 

२०७७ 

म्नयम ३ अनुसूची १, अनुसूची २ र अनुसूची ३ मा 

उल्लेम्खत प्रस्तावको हकमा क्रमशैः संम्क्षप्त 

वातावरणीय अध्ययन, प्रारम्बभक वातावरणीय 

परीक्षण, र वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन र्नुगपदगछ 

। 

म्नयम ४ ऐनको दर्ा ३ को उपदर्ा (५) को प्रयोिनको 

लाम्र् प्रस्तावकल े प्रस्ताव तथा वातावरणीय 
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म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

अध्ययन सबिन्धमा सावगिम्नक सुनुवार्ग र्नुगपनेछ । 

म्नयम ५ ऐनको दर्ा ४ िमोम्िम प्रस्तावको वातावरणीय 

अध्ययन र्दाग प्रस्ताव कायागन्वयनको सबभाम्वत 

म्वकल्पहरू म्वश्लेषण र्री सिभैन्दा उत्तम म्वकल्प 

कायागन्वयन र्ने र्री छनौट र्नुगपनेछ । 

म्नयम ६ ऐनको दर्ा ५ िमोम्िम प्रस्तावकल ेवातावरणीय 

प्रभाव मलू्यााँकनको लाम्र् क्षेर म्नधागरण र्नुगपदगछ । 

म्नयम ७ को 

उपदर्ा १ 

लुम्बिनी प्रदशे वातावरण संरक्षण ऐन, २०७७ को 

दर्ा  को उपदर्ा (१) िमोम्िम प्रस्तावकले संम्क्षप्त 

वातावरणीय अध्ययनको लाम्र् अनुसूची ६, 

प्रारम्बभक वातावरणीय परीक्षणको लाम्र् अनुसचूी 

७ र वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनको लाम्र् 

अनुसूती ८ िमोम्िमको ढााँचामा कायगसूची तयार 

र्री स्वीकृतको लाम्र् पशे र्नुगपदगछ । 

स्वास््यकमी तथा 

स्वास््य संस्थाको 

सुरक्षा सबिम्न्ध 

म्नयमावली, 

२०६९ 

म्नयम ३, 

म्नयम ४ 

यस म्नयमावलीको म्नयम ३ मा स्वास््य संस्थाल े

सुरक्षा मार् र्ने कायगम्वम्धको व्यवस्था र्रेको छ 

भने म्नयम ४ मा स्वास््य संस्थाले आरु्लार्ग 

आवश्यक पने संचार साधन राख्न र प्रयोर् र्नग 

स्वीकृती कदन सके्न प्रावधान छ । 

िनस्वास््य सेवा 

म्नयमावली, 

२०७७ 

पररच्छेद ३ 

को म्नयम ९, 

१० र ११ 

यस म्नयमावलीको पररच्छेद ३ को म्नयम ९, १० 

र ११ मा स्वास््य संस्थाको तहर्त संरचना तथा 

सवेाको प्रकार तथा अस्पतालको मापदण्र्को 

व्याख्या र्रेको छ । 

र्ोहोरमैला 

व्यवस्थापन 

म्नयमावली, 

२०७० 

म्नयम ३, 

म्नयम ४, 

म्नयम ५ 

िैम्वक र अिैम्वक लर्ायतका र्ोहोरमैलालार्ग 

श्रोतमा नै छुट्याउने व्यवस्था र्दाग हम्नकारक वा 

रासायम्नक र्ोहोरमलैालार्ग छुट्टाछुटै्ट पथृकीकरण 

तथा व्यवस्थापन र्नुगपने व्यवस्था र्रेको छ 

।पृथकीकरण र्ररएको रासायम्नक वा हाम्नकारक 

र्ोहोरमैलाको व्यवस्थापन र्ने दाम्यत्व उि 

र्ोहो।मैला उत्पादन र्ने व्यम्ि, संस्था वा 

म्नकायको नै हुनेछ । स्थाम्नय म्नकायल े ,होरमलैा 

श्रोतमा नै छुट्याउने, र्ोहोरमलैाको उत्पादन 

श्रोतमै कम र्ने र व्यवस्थापनको उपयिु प्रम्वम्ध 
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म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

अिलबिन र्ने सबिन्धमा िनचेतनामूलक कायगक्रम 

संचालन र्नुगपनेछ ।  

म्वपद िोम्खम 

न्यूनीकरण तथा 

व्यवस्थापन 

म्नयमावली, 

२०७५ 

म्नयम ३, 

म्नयम ४, 

म्नयम ५ र  

म्नयम ९ 

म्नयम ३ ले कायगकारी सम्मम्तको थप काम कतगव्य 

र अम्धकार सबिम्न्ध व्यवस्था र्रेको छ । त्यस्तै 

म्नयम ४ ल ेम्वज्ञ सम्मम्त र्ठन सबिम्न्ध व्यवस्था र 

म्नयम ५ ले प्राम्धकरणको थप काम कतगव्य र 

अम्धकार सबिम्न्ध व्यवस्था र्रेको छ । त्यसैर्री 

म्नयम ९ ल े सावगिम्नक संस्थाको म्वपद िोम्खम 

न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनमा दाम्यत्वको 

व्यवस्था र्रेको छ ।  

श्रम म्नयमावली, 

२०७५ 

म्नयम ४, 

म्नयम ७ दमे्ख 

३४, म्नयम 

५३ 

रोिर्ार सबझौता र्दाग खलुाउनु पने म्ववरण, 

म्वदशेी नार्ररकलार्ग कामम लर्ाउनका लाम्र् 

आवश्यक र्िाित र श्रम स्वीकृती, र श्रम्मकको 

सुरक्षा र स्वास्थय सबिम्न्ध प्रावधान रहकेो छ । 

रोिर्ार हक 

सबिम्न्ध 

म्नयमावली, 

२०७५ 

म्नयम ३, 

म्नयम ५, 

म्नयम ६ 

म्नयम ३ ल े सघंीय सरकार, प्रदशे सरकार र 

स्थाम्नय सरकारले न्यूनतम रोिर्ार प्रदान र्नग 

रोिर्ार कायगक्रम संचालन र्नुगपने व्यवस्था र्रेको 

छ भने, म्नयम ४ र ५ मा रोिर्ार सेवा केन्र 

स्थापना र त्यसको काम कतगव्य र अम्धकार 

सबिम्न्ध व्यवस्था र्रेको छ । 

सूचनाको हक 

सबिम्न्ध 

म्नयमावली, 

२०६५ 

म्नयम ३ र 

म्नयम २४ 

म्नयम ३ मा सावगिम्नक म्नकायलेसूचना प्रकाशन 

र्नुगपने व्यवस्था र्रेको छ भने म्नयम २४ ल ेसचूना 

दरुूपयोर् र्रेमा उिूरी र्ने सबिम्न्ध कायगम्वम्धको 

व्यवस्था र्रेको छ । 

भवन म्नयमावली, 

२०६६ 

म्नयम ३ भवन म्नमागण र्नग चाहने व्यम्ि, संस्था तथा 

सरकारी म्नकायले नक्सा स्वीकृतीका लाम्र् 

नर्रपाम्लका समक्ष दरखीत दददा भवनको 

म्र्िार्न समेत पेश र्नुगपनेछ । 

६. म्नदेम्शका र कायगम्वम्ध 

राम्िय 

वातावरणीय 

प्रभाव मलू्यांकन 

म्नदमे्शका, २०५० 

यस म्नदमे्शकाले वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रकृया र 

प्रभावहरूको तह म्नधागरण र्री उल्लखेम्नयता पम्हचानलार्ग सरल 

र्ने काम र्दगछ ।  
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अस्पताल िन्य 

र्ोहोर व्यवस्थापन 

म्नदमे्शका, २०७१ 

यस म्नदमे्शकाको अनुच्छेद ३ मा स्वास््य सेवािाट उत्सिगन हुन े

र्ोहोरको वर्ीकरण र्ररएको छ, िसमा िोम्खमरम्हत र 

िोम्खमयुि र्ोहोर रहकेा छन् । िोम्खमरम्हत र्ोहोरमा िैम्वक 

र्ोहोर, पुनैःप्रयोर् र्नग सककने र्ोहोर र अन्य र्ोहोर पदगछन् भने 

िोम्खमयुि र्ोहोरमा मानव अंर्, धाररलो वस्तु, र्मागस्युरटकल 

र्ोहोर, अम्त संक्रामक र्ोहोर, संक्रामक र्ोहोर र म्वककरणयुि 

र्ोहोर रहकेा छन् । त्यस्तै अनुच्छेद ६ मा र्ोहोर व्यवस्थापन 

सबिम्न्ध मापदण्र् र र्ोहोर संकलन तथा कलर कोम्र्ङ पद्दम्तको 

िारेमा उल्लेख रहकेो छ ।   

अस्पताल र्ामसेी 

सेवा म्नदमे्शका, 

२०७२ 

दर्ा ८, दर्ा 

९ 

औषधी तथा औषधीिन्य सामाग्री तथा पदाथग 

खररद र्दाग सावगिम्नक खररद ऐन, २०६३ तथा 

सावगिम्नक खररद म्नयमावली, २०६४ 

िमोम्िमको प्रकृया अवलबिन र्नुगपने कुरा उल्लेख 

छ । औषधी तथा औषधीिन्य पदाथगको म्िक्री मूल्य 

म्नधागरण र्दाग यसको खररद मूलयमा २० प्रम्तशत 

निढार्ग म्नधागरण र्ररनुपने  कुरा उल्लखे छ । 

शहरी वातावरण 

व्यवस्थापन 

म्नदमे्शका, २०६७ 

यस म्नदमे्शकाल ेपूवागधार म्वकास र मानवीय कक्रयाकलापल ेर्दाग 

हुन ेवातावरणीय प्रभावहरूलार्ग न्यूम्नकरण र्ने उपायहरूमा िोर् 

कदन्छ । यसल े प्राकृम्तक सबपदाको सरंक्षण, स्थाम्नयको स्वास््य, 

स्वच्छ र पयागवरणमैरी कदर्ो शहरी म्वकासको सुम्नम्श्चतता र्ने 

अम्धकार िस्ता वातावरणीय प्रभाव व्यवस्थापनका उपायहरूको 

सुझाव कदन्छ । 

राम्िय भवन 

संम्हता, २०७७ 

नेपालमा हाल ''राम्िय भवन संम्हता १०५:२०७७'' कायागन्वयनमा 

रहकेो छ, िसमा साना ठूला सिखैाले भवनहरू भूकबप प्रम्तरोम्ध 

िनाउन आवश्यक पने संरचनार्त म्र्िार्न सम्हतको मापदण्र् 

समावेश र्ररएको छ । यस संम्हताले स्थाम्पत र्म्न्िम्नयरीङ्र् 

मान्यता र म्सिान्त अनुरूप भूकबप प्रम्तरोधी भवनको म्वश्लेषण र 

म्र्िार्न म्वम्धलार्ग मार्गदशगन र्नग मद्दत र्दगछ । 

भूम्मर्त 

िलश्रोतको म्वकास 

सम्मम्त (र्ठन) 

आदशे, २०३१ 

यस आदशे िमोम्िम र्रठत सम्मम्तको काम, कतगव्य र अम्धकार 

म्नम्न अनुसार हुनेछैः 

क) भूम्मर्त िलश्रोतको सभेक्षण, अध्ययन, अन्वेषण, मूल्यांकन र 

अनुर्मन र्ने र्राउने, 

ख) भूम्मर्त िलश्रोतको म्वकास तथा उपयोर् र्ने र्राउने, 

र्) भूम्मर्त िलश्रोतको सबिन्धमा व्यवम्स्थत सूचना प्रणालीको 
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म्वकास र्ने, 

घ) भूम्मर्त िलश्रोतको सबिन्धमा आवश्यक योिना तथा कायगक्रम 

संचालन र्ने र्राउने, 

ङ) भूम्मर्त िलश्रोतको सबिन्धमा आवश्यकता अनुसार परामशग 

तथा सेवा उपलब्ध र्राउने, 

च) भूम्मर्त िलश्रोतको सबिम्न्ध नीम्त म्नमागण र्नग नेपाल 

सरकारलार्ग सुझाव सल्लाह कदने । 
International 
Health 
Regulations, 2005 
(Third Edition) 

यस म्नयमको उद्देश्य र दायरा रोर्को अन्तरागम्िय र्ोलावटलार्ग 

रोक्न सुरक्षा र म्नयन्रण र्नगको लाम्र् सावगिम्नक स्वास््य प्रम्तकक्रया 

प्रदान र्नुग हो, िसल े र्दाग सावगिम्नक स्वास््य िोम्खमहश्र 

म्नयन्रण तथा अन्तरागम्िय यातायात र व्यापारमा हुनसके्न 

अनावश्यक हस्तक्षेपलार्ग रोक्न सककन्छ । 
Constitution of 
World Health 
Organization 
(WHO), 1946 

WHO का अनुसार स्वास््य भनेको रोर् वा अशिताको 

अनुपम्स्थम्त मार होर्न, पूणगतया शारीररक, मानम्सक र सामाम्िक 

कल्याणको अवस्था हो । िात, धमग, रािनैम्तक आस्था, आर्सथक वा 

सामाम्िक अवस्थाको भेदभाव नर्री स्वास््यको उच्चतम 

प्राप्यस्तरको उपभोर् र्नग पाउनु हरेक माम्नसको मौम्लक अम्धकार 

हो । िालिाम्लकाको स्वस्थ म्वकास आधारभूत महत्वको हुन्छ । 

कुनै पम्न सरकारले आफ्नो िनताको स्वास््यको म्िबमेवारी 

म्लनुपछग, िुन पयागप्त स्वास््य र सामाम्िक उपायहरूको प्रावधानल े

मार पुरा र्नग सककन्छ ।  
WHO’s Safe 
Health-Care Waste 
Management 
Policy Paper, 2004 

WHO ल े सरकारी ससं्थाहरूलार्ग स्वास््य संस्थािाट म्नस्कने 

र्ोहोरहरूलार्ग अल्पकाम्लन, मध्यकाम्लन र दीघगकालीन रणनीम्त 

अपनार्ग व्यवस्थापन र्नग सुझाव कदन्छ । अल्पकाम्लन रणनीम्त 

अन्तर्गत प्रत्येक दशेल ेररसार्म्क्लङ सहि िनाउन एउटै ककम्समको 

प्लाम्ष्टक प्रयोर् र्रेर म्सररन्ि उत्पादन र्नुगपछग । औषधीय 

उपकरणहरू पोम्लम्भनार्ल क्लोरार्र् रम्हत हुनुपछग र प्लाम्ष्टक र 

चश्माको लाम्र् ररसार्कल म्वकल्पहरूको म्वकास र्ररनुपदगछ ।  

मध्यावम्धक रणनीम्त अन्तर्गत WHO ल े प्रत्येक दशेलार्ग 

अनावश्यक सुर्गको प्रयोर्िाट िच्न म्नदशेन कदन्छ र र्म्न्सनेरेटर र 

स्वास््य सबिम्न्ध र्ोहोरहरूिाट हुनसके्न प्रभावहरूको अनुसन्धान 

र्नग आग्रह र्दगछ । दीघगकाम्लन रणनीम्त अन्तर्गत WHO ले स्वास््य 

सबिम्न्ध र्ोहोरको अम्न्तम म्वसिगनका लाम्र् रै्ह्र-िलाउने 

प्रम्वम्धको प्रविनमा िोर् कदन्छ र स्वास््य सबिम्न्ध र्ोहोर 
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व्यवस्थापन नीम्त र योिनाहरूको म्वकास र कायागन्वयनमा 

दशेहरूलार्ग समथगन र सहयोर् र्दगछ । 

७. मापदण्र् 

स्वास््य संस्था 

संचालन मापदण्र्, 

२०७७ 

दर्ा ३, दर्ा 

५, दर्ा १६, 

१७, १८, 

२०, २१ 

यस मापदण्र्को दर्ा ३ का उपदर्ा ३ र ४ मा 

स्वास््य सेवा संचालन र रु्णस्तर सबिम्न्ध, दर्ा ५ 

मा अनुमम्त प्रदान र्ने म्नकाय सबिम्न्ध, दर्ा १६ 

र १७ मा अस्पताल पवूागधार सबिम्न्ध, दर्ा १८ 

मा िनशम्ि सबिम्न्ध, दर्ा २० मा उपकरण 

सबिम्न्ध मापदण्र् र दर्ा २१ मा म्वशेषज्ञ सवेा 

सबिम्न्ध मापदण्र् उल्लखे र्रेको छ । 

अस्पतालिाट 

म्नश्कासन हुन े

र्ोहोरपानीको 

मापदण्र्, २०७६ 

सबपूणग 

मापदण्र् 

यस मापदण्र्मा अस्पतालिाट म्नस्कने 

र्ोहोरपानीको मापदण्र् तोकेको छ, िसमा pH, 

BOD, COD, Hg, Cn, Cd, Oil and 

Grease, Fecal Coliform, आकदको अम्धकतम 

सीमा तोकेको छ । 

वायुको रु्णस्तर 

सबिम्न्ध राम्िय 

मापदण्र्, २०६९ 

सबपूणग 

मापदण्र् 

यसले ९ म्वम्भन्न प्याराम्मटरका लाम्र् 

रु्णस्तरमापदण्र्हरू तय र्रेको छ, िुन यस प्रकार 

छन् – Total Suspended Particle, PM 10, 

PM 2.5, सल्र्रर्ार्अक्सार्र्, नार्ट्रोिन 

अक्सार्र्, कािगन मोनोअक्सार्र्, सीसा, िेम्न्िन र 

ओिोन । आयोिना म्नमागण र संचालनको िलेामा 

आयोिनाल े वायु रु्णस्तरका लाम्र् तय र्ररएका 

मापदण्र्हरूको पालना र्नुगपदगछ । 

ध्वनीको रु्णस्तर 

सबिम्न्ध राम्िय 

मापदण्र्, २०६९ 

सबपूणग 

मापदण्र् 

यस मापदण्र्ल े म्वम्भन्न क्षरेको कदवा र रारी 

समयको लाम्र् ध्वम्नको रु्णस्तर वा सीमा तोकेको 

छ । 

राम्िय खानेपानी 

रु्णस्तर मापदण्र्, 

२०६२ 

सबपूणग 

मापदण्र् 

यसल े खानेपानीको म्वम्भन्न प्याराम्मटरहरूको 

अम्धकतम सीमा तोकेको छ । 

सतही पानीमा 

पठार्ने 

एफ्ल्युएन्टको 

लाम्र् घटी िढी 

सीमा म्नदमे्शक 

सबपूणग 

मापदण्र् 

नेपाल सरकारल े२०६० मा वातावरणीय सरंक्षण 

म्नयमावम्ल, २०५४ को म्नयम १५ ल े कदएको 

अम्धकार प्रयोर् र्री म्वम्भन्न मापदण्र्लार्ग 

म्नदशेक मापदण्र्को रूपमा लारू् हुन े र्री 

सावगिम्नक ढलहरूमा पठाउने औद्योम्र्क 
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म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

मापदण्र्, २०६० एफ्ल्युएन्टको लाम्र् घटी िढी सीमा तोकेको छ । 

यस आयोिनािाट म्नष्काशन हुन े र्ोहोरपानी 

सम्ध्ह मापदण्र् म्भर रहने छ ।  

पैठारी र्ररने नयााँ 

म्र्िल िेनेरेटरिाट 

म्नश्कासन भर्ग 

हावामा िाने 

धुाँवाको लाम्र् 

उत्सिगन सीमा, 

२०६९ 

सबपूणग 

मापदण्र् 

यस मापदण्र्ले म्र्िेल िेनेरेटरिाट म्नष्काशन भर्ग 

हावामा िाने धुवााँ सबिम्न्ध मापदण्र् तोकेको छ । 

नेपाल सवारी 

प्रदषुण मापदण्र्, 

२०६९ 

सबपूणग 

मापदण्र् 

यसल े म्वम्भन्न ककम्समका वारी साधनहरूिाट 

म्नस्कने धुवााँको रु्णस्तर सबिम्न्ध अम्धकतम सीमा 

तोकेको छ । 

िस्ती म्वकास, 

शहरी योिना तथा 

भवन म्नमागण 

सबिम्न्ध 

आधारभूत म्नमागण 

मापदण्र्, २०७२ 

सबपूणग 

मापदण्र् 

२०७२ साल िैशाख १२ र्तेको म्वनाशकारी 

भूकबपिाट भएको धनिनको अपूरणीय क्षम्तको 

एक मुख्य कारण िढ्द ै र्र्रहकेो अम्नयम्न्रत र 

असुरम्क्षत िस्ती म्वकास पम्न हो । तसथग यस्तो 

अम्नयम्न्रत म्वकासलार्ग रोक्नका लाम्र् नर्र 

म्वकास ऐन २०४५ को दर्ा २३ र काठमाण्र्ौं 

उपतयका म्वकास प्राम्धकरण ऐन, २०४५ को दर्ा 

२६ ले भौम्तक योिना कायागन्वयन र्नग म्नदेशन 

कदने र नेपाल सरकार (कायग म्वभािन) 

म्नयमावली, २०६९ को अनुसूची (२), खण्र् २३ 

को िुाँदाहरू २ र ४ ल ेकदएको अम्धकार प्रयोर् र्री 

सुरम्क्षत एव ं भूकबप प्रम्तरोधात्मक िसोिास, 

भौम्तक योिनाको तिुगमा तथा कायागन्वयन र 

भवन ऐन, २०५५ ल ेतोकेका क, ख, र् र घ वर्गका 

भवनहर म्नमागण र्नग र्राउनका लाम्र् नेपाल 

सरकारल े यो िस्ती म्वकास, शहरी योिना तथा 

भवन म्नमागण सबिम्न्ध आधारभूत म्नमागण 

मापदण्र्, २०७२ लारू् र्रेको हो । 

८. अन्तरागम्िय सम्न्ध / महासम्न्ध 
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पनुरावलोकन 

र्ररएका काननुी 

दस्तावेिहरू 

सबिम्न्धत 

दर्ा/ खण्र् 

/िुाँदा 

प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग आकर्सषत हुने दर्ा/ 

म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

िलवाय ुपररवतगन 

सबिम्न्ध संयुि 

राि सघंीय 

संरचना महासम्न्ध, 

१९९२ 

वातावरणीय हररत रृ्ह ग्यााँस (GHG) लार्ग म्स्थर र्नग िलवाय ु

पररवतगन सबिम्न्ध संयिु रािसंघ सबमलेन, १९९२ मा हस्ताक्षर 

र्ररयो । यो अम्धवेशन नेपालमा िुलार्ग १९९९ मा लारू् भएको 

म्थयो । त्यसकारण महासम्न्धको म्नयम र कानूनको पालना र्ने 

म्िबमेवारी नेपालको हो । यस आयोिना म्वकासल ेथोरै भए पम्न 

हररत रृ्ह ग्यााँस उत्पादन र्ने र आयोिना कायागन्वयनका लाम्र् वन 

क्षेर आवश्यक छ, िसल े िंर्लको कािगन अनुक्रम क्षमतालार्ग 

घटाउाँछ । यो सबमलेन आयोिना कायागन्वयनका लाम्र् प्रासांम्र्क 

छ । 

म्मनामाटा 

महासम्न्ध, २०१३ 

मकग री तथा मकग रीयुि वस्तुहरूको उत्सिगनिाट मानव स्वास््य 

तथा वातावरणमा पनग सके्न नकारात्मक प्रभावलार्ग कम र्नुग हो । 

यस महासम्न्धको धारा ४, अनुच्छेद १ मा २०२० सबममा म्वशेष 

अवस्थाको िाहके अन्य सि ै प्रकारका मकग री तथा मकग रीयुि 

वस्तुको उत्पादन, आयात म्नयागत एव ंप्रयोर् पक्ष रािल ेिन्द र्री 

सकु्नपने प्रावधान रहकेो छ । 

िैम्वक म्वम्वधता 

सबिम्न्ध 

महासम्न्ध, १९९२ 

िैम्वक म्वम्वधता सबमेलन, १९९२ ब्राम्िलको ररयो कद िेनेररयोमा 

संयुि रािसंघीय वातावरण र म्वकास सबमलेनमा हस्ताक्षरका 

लाम्र् आयोिना र्ररएको म्थयो । योसबमलेनलार्ग नेपालले १९९९ 

मा पक्षराि िन्नको लाम्र् अनुमोदन र्यो । सबमेलनको धारा १ ल े

पक्षरािहरूलार्ग प्रस्ताम्वत आयोिनाको वातावरणीय संरक्षणको  

लाम्र् आवश्यक प्रककयाहरू लारू् र्नग आग्रह र्दगछ । सबमलेनल े

िैम्वक म्वम्वधता संरक्षणमा अन्तरागम्िय सहयोर्मा पम्न िोर् 

कदएको छ । 

हानीकारक 

र्ोहरमलैाको 

अन्तरागम्िय 

म्समापार 

अf]सारपसार 

म्नयन्रण सबिम्न्ध 

वासेल महासम्न्ध, 

१९८९ 

यस महासम्न्धको मुख्य उद्देश्य भनेको हानीकारक र्ोहोर तथा 

म्तनको म्िसिगनिाट पने नकारात्मक प्रभाविाट मानव स्वास््य 

तथा वातावरणलार्ग िोर्ाउनु हो । वालसे महासम्न्ध हाम्नकारक 

र्ोहोरमैलाहरूको राम्िय म्समापार ओसारपसार म्नयन्रण र्नग 

िनेको एक अन्तरागम्िय महासम्न्ध हो । यस महासम्न्धको अनुसूची 

१ मा स्वास््यिन्य र्ोहोरलार्ग पम्न हाम्नकारक र्ोहोरका रूपमा 

समावेश र्रेको छ । 

िाल अम्धकार 

सबिम्न्ध 

महासम्न्ध, १९९० 

प्रत्येक िालिाम्लकाको िीवनको अम्धकार, उसको आफ्न ैनाम र 

पम्हचान सम्हतको केही आधारभूत अम्धकारहरू छन् । महासम्न्धल े

राज्यहरूलार्ग आमािािुलार्ग उनीहरूको अम्भभावकीय 
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र्ररएका काननुी 

दस्तावेिहरू 

सबिम्न्धत 

दर्ा/ खण्र् 

/िुाँदा 

प्रस्तावको कायागन्वयन र्दाग आकर्सषत हुने दर्ा/ 

म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

म्िबमेवारीहरू प्रयोर् र्नग अनुमम्त कदन िाध्य पदगछ । यो 

महासम्न्धल ेिालिाम्लकालार्ग आफ्नो म्वचार व्यि र्नग र उपयुि 

हुाँदा ती म्वचारहरू सुन्न र त्यसमा कारवाही र्नग, दवु्यगवहार वा 

शोषणिाट िोर्ाउन, उनीहरूको र्ोपम्नयता सुरम्क्षत राख्न र 

उनीहरूको िीवनमा अत्यम्धक हस्तक्षेप नर्नग आवश्यक छ भनी 

स्वीकार र्दगछ । 

The Stockholm 
Convention on 
Persistent 
Organic 
Pollutants, 
2001 

Persistent Organic Pollutants (POPs) भनेको लामो 

समयसबम वातावरणमा अक्षणु रहन,े भौर्ोम्लक रूपमा व्यापक 

रूपमा रै्म्लने, िीवहरूको फ्याटी रटस्युमा िबमा हुन ेर मानव र 

वन्यिन्तुका लाम्र् म्वषाि हुन े रसायनहरू हुन ् । POPs 

म्वर्श्व्यापी रूपमा प्रसाररत हुन्छन् र म्तनीहरू िहााँ यारा र्छगन् 

त्यहााँ क्षम्त हुनसक्छ । 
Rotterdam 
Convention on 
the Prior 
Informed 
Consent 
Procedure for 
Certain 
Hazardous 
Chemicals and 
Pesticides in 
International 
Trade, 2004 

यो महासम्न्ध २४ र्रवरी २००४ मा लारू् भएको म्थयो । 

Rotterdam Convention ले प्रम्तिम्न्धत खतरनाक रसायनहरू 

प्राप्त र्नग नचाहने दशेहरूमा म्नयागत नर्ररने सुम्नम्श्चत र्नग पूवग 

सूम्चत सहमम्त (PIC) प्रकक्रया स्थापना र्दगछ । PIC प्रकक्रयाल ेकुनै 

पम्न रसायनलार्ग प्रम्तिन्ध लर्ाउाँदनै, न त यसको कुनै पम्न 

व्यम्िर्त दशेले स्वचाम्लत रूपमा म्तनीहरूको आयात म्नषेध 

र्नुगपदगछ । सबिम्न्धत पक्षहरूल े म्वस्तृत सचूना आदानप्रदान, 

आयात सबिम्न्ध राम्िय म्नणगयहरूमा प्राथम्मकताको ध्यान र 

म्नयागत म्नयन्रणसाँर् सबिम्न्धत दाम्यत्वहरू मार्ग त म्नयन्रणसाँर् 

सबिम्न्धत दाम्यत्वहरू मार्ग त PIC प्रकक्रया लारू् र्दगछ । 

Convention 
Concerning 
Forced or 
Compulsory 
Labour, 1930 
(ILO Convention 
No. 29) 

यस महासम्न्धलार्ग अनुमोदन र्ने अन्तरागम्िय श्रम संर्ठनका प्रत्येक 

सदस्यले कबतीमा सबभाम्वत अवम्धम्भर सि ैप्रकारका ििरिस्ती 

वा अम्नवायग श्रमको प्रयोर्लार्ग दमन र्ने प्रतपििता िनाएका छन् 

। यस महासम्न्धके प्रयोिनका लाम्र् ििरिस्ती वा अम्नवायग श्रम 

भन्नाल े कुनै पम्न प्रकारको धबकी र िसको लाम्र् उि व्यम्िल े

स्वेच्छाल ेआरू्लार्ग प्रस्ताव नर्रेको सि ैकाम वा सेवा सबझनु पदगछ 

। 
Convention 
Concerning 
Equal 
Remuneration 
for Men and 
Women 

समान पाररश्रम्मक महासम्न्ध औपचाररक रूपमा १९५१ मा 

अपनार्एको म्थयो र मे १९५३ मा लारू् भएको म्थयो । यो 

महासम्न्धल े रोिर्ारीमा लैंम्र्क भेदभावमा केम्न्रत छ र समान 

कामको लाम्र् पुरूष वा मम्हलालार्ग समान पररश्रम्मकको 

म्सिान्तहरूलार्ग रूपरेखा कदन्छ । समान पाररश्रम्मक प्राप्त र्नगको 
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म्नयम/ खण्र्/ सबिम्न्धत िुाँदा 

Workers for 
Work of Equal 
Value, 1951 
(ILO Convention 
No. 100) 

लाम्र् महासम्न्धका पक्षहरूल े घरेल ु कानून, ज्याला म्नधागरण 

सबिम्न्ध म्नयमहरू, र कामदार र रोिर्ारदाता संर्ठनहरू िीचको 

सामूम्हक सबझौताहरूलार्ग समथगन र्नग आवश्यक छ । 

Convention 
Concerning the 
Prohibition and 
Immediate 
Action for the 
Elimination of 
the World 
Forms of Child 
Labour, 1999 
(ILO Convention 
No. 182) 

यस महासम्न्धलार्ग अनुमोदन र्ने प्रत्येक सदस्यले िालश्रमको 

सिैभन्दा नराम्रो प्रकृम्तको कक्रयाकलापलार्ग म्नषेध र उन्मलून र्नग 

तत्काल र प्रभावकारी कदम चाल्नेछ । यस महासम्न्धको प्रावधान 

अनुसार १८ वषग मुम्नका सि ैव्यम्िहरू िच्चाको रूपमा हरेरने छ । 
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पररच्छेद – ५: म्वद्यमान वातावरणीय अवस्था 
 

यस अस्पताल स्थलको म्वद्यमान वातावरणीय अवस्थाको िारेमा तल कदर्एको 

खण्र्हरू अनुसार उल्लखे र्ररनेछ ।  
 

५.१ भौम्तक वातावरण 

क) भौर्ोम्लक अवम्स्थम्त 

प्रस्ताम्वत अस्पताल लुम्बिनी प्रदशे अन्तर्गत दाङ म्िल्लाको तुलसीपुर 

उपमहानर्रपाम्लकाको वर्ा नं. ५ मा पदगछ । यस उपमहानर्रपाम्लकाल े

३८४.४५ वर्ग कक.मी. भू-भार् अf]र्टेको छ, िसको पूवगमा घोराही 

उपमहानर्रपाम्लका, पम्श्चममा शाम्न्तनर्र र्ाउाँपाम्लका र दरं्ीशरण 

र्ाउाँपाम्लका, उत्तरमा सल्यान म्िल्लाको कपुरकोट तथा म्रवेणी र्ाउाँपाम्लका र 

दम्क्षणमा लमही नर्रपाम्लका पदगछन ् । अस्पताल रहकेो स्थान भौर्ोम्लक रूपमा 

२८० ०८ô ०९=१८ò उत्तरी अक्षांश र ८२० १७ô ५०.८२ò पूवी दशेान्तरमा छ भन े

समुन्री सतहिाट ६९० म्म. को उचार्मा अवम्स्थत छ । यस 

उपमहानर्रपाम्लकाको करीि ७० प्रम्तशत भभूार् दाङ उपत्यकाको समथर भूभार् 

रहकेो छ भने िााँकी भूभार् पहार्ी भूभार्मा रहकेो छ । 

 

ख) भ-ूउपयोर् 

प्रस्ताम्वत अस्पताल लुम्बिनी प्रदशे अन्तर्गत दाङ म्िल्लाको तुलसीपुर 

उपमहानर्रपाम्लकामा पदगछ । यस उपमहानर्रपाम्लको कुल क्षेरर्लको सिैभन्दा 

िढी िमीन (१७१.१२ वर्ग कक.मी.) खेतीयोग्य िम्मन रहकेो छ भने वन िंर्ल 

१४५.८० वर्ग कक.मी रहकेो छ । यस उपमहानर्रपाम्लकाको भू-उपयोर्को 

म्ववरण तलको ताम्लका ६.१ मा कदर्एको छ । 
 

ताम्लका ६.१ तुलसीपरु उपमहानर्रपाम्लकाको भू-उपयोर्को म्ववरण 

क्र.स.ं भ-ूउपयोर् म्ववरण क्षरेर्ल (वर्ग 

कक.मी.) 

प्रम्तशत 

१ खेतीयोग्य िमीन १७२.१२ ४४.७७ 

२ वा िंर्ल १४५.८० ३७.९२ 

३ झार्ी िुट्यान ३३.१६ ८.६३ 

४ खोला िर्र ४.८७ १.२७ 

५ अfवादी िसोवास क्षेर २१.१० ५.४९ 
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६ िााँझो िम्मन, चट्टान भभूार् ७.४० १.९२ 

िबमा ३८४.४५ १०० 

श्रोतैः तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका पार्श्गम्चर, २०७६ 

र्) भूर्भग 

भौर्ोम्लक म्हसािले प्रस्ताम्वत अस्पताल क्षेर भावर क्षेर (रु्न भ्याली) मा 

अवम्स्थत छ । प्रस्ताम्वत अस्पताल Quarternary Formation मा पदगछ । यहााँको 

एलुम्भयल सेम्र्मेन्टहरू (Alluvial sediments) मा िोल्र्र, ग्राभेल, म्सल्ट र क्ल े

पार्न्छ । 

 

घ) भकूबपीय म्ववरण (Seismicity)  

नेपाल र वरपरको क्षरेमा भूकबप र दरारहरूको स्थाम्नक म्ववरण म्चर ६.१ मा 

दखेार्एको छ । लर्भर् पूवग पम्श्चम म्वतरीत भूकबपले भूकबपको ठूलो म्हस्सा 

नेपालमा मुख्य केम्न्रय दरार (Mian Central Thrust, MCT) नम्िकै अवम्स्थत 

छन् । भूकबपीय िोम्खमको म्हसािले नेपाललार्ग २३ वटा भूकबप श्रोत क्षेरहरूमा 

म्वभाम्ित र्ररएको छ । १ दमे्ख ८ सबमको भूकबपककय श्रोत नेपालको दम्क्षणी 

क्षेरमा पदगछ, िहााँ १ दमे्ख ५ मुख्य रूपमा Main Boundary Thrust (MBT) र 

Main Frontal Thrust (MFT) साँर् सबिम्न्धत छ । यी श्रोत क्षेरहरूमा भएका 

भूकम्बपय र्म्तम्वम्ध तुलनात्मक रूपमा कम स्तरको छन् । भूकम्बपय श्रोत क्षेर १ र 

२ दम्क्षण पम्श्चम नेपालमा अवम्स्थत छन् । नेपालको भूकबपीय नक्शाको अfधारमा 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेर भूकबपीय श्रोत क्षरे ३ मा पदगछ, िुन भकूबपीय िोम्खम 

क्षेरमा पदनै ।  
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म्चर ६.१: अfयोिना क्षेरको भूकबपीय नक्शा (श्रोतैः Thapa, D.R. and 

Wang, G., 2013)1
 

 

एक अध्ययन अनुसार नेपालमा ५० वषगमा अfउन सके्न ६३ प्रम्तशत सबभावना 

भएको भूकबपिाट हुनसके्न िमीनको हल्लार्ग (Peak Ground Acceleration, 

PGA) को मान ०.०७ g दमे्ख ०.१६ g सबम अनुमान र्ररएको छ । PGA 

सिैभन्दा उच्च मान नपेालको सुदरू पम्श्चम र पूवी भार्हरूमा दमे्खएको छ, िुन 

०.१५ g भन्दा िढी छ ।  नेपालको दम्क्षणी क्षेरमा Peak Ground 

Acceleration (PGA) को मान ०.०७ g भन्दा कम रहकेो छ, िुन दशेको अन्य 

भार्को तुलनामा म्नकै कम रहकेो छ । यस अfधारमा भूकबपीय श्रोत क्षेर 

(Seismic Zoning Factor, Z) को मान अfयोिना क्षेरको लाम्र् ०.०७५ g 

रहकेो छ । 
 

                                            
1
 Ram, T.D., Wang, G. Probabilistic seismic hazard analysis in Nepal. Earthq. Eng. Eng. Vib. 12, 577ð586 (2013). 

https://doi.org/10.1007/s11803-013-0191-z 
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म्चर ६.२: नेपालमा ५० वषगमा अfउन सके्न ६३ प्रम्तशत सबभावना भएको 

भूकबपिाट हुनसके्न िमीनको हल्लार्ग (Peak Ground Acceleration, PGA) 

को मान (श्रोतैः Thapa, D.R. and Wang, G., 2013) 

 

ङ) िलवायु एवं हावापानी 

दाङ म्िल्लाको दम्क्षणमा पने दउेखुरी तथा सो भन्दा दम्क्षण क्षेरमा उष्ण प्रकारको 

िलवायु (Tropical Climate) छ भने उत्तरी क्षेरमा पने दाङ उपत्यकामा उपोष्ण 

प्रकारको िलवायु (Sub-Tropical Climate) रहकेो छ । त्यसैर्री म्िल्लाको 

उत्तरी पहार्ी क्षेरमा म्शतोष्ण प्रकारको िलवायु (Temperate Climate) रहकेो 

छ । यहााँको वायुमण्र्लको सापेम्क्षत अfरगता कम भएका कारण हावा सुख्खा महशुस 

हुन्छ । दउेखरुी क्षेरमा र्मी अम्ल िढी महशसु हुनुका साथै कम्हलकेाहह लु (Heat 

Shock) पम्न लाग्न े र्दगछ, भने िार्ोमा कम्हल े काहह म्शतलहर पम्न दमे्खन्छ 

(श्रोतैः दाङ म्िल्लाको प्रोर्ार्ल, २०७४) ।  

 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको अम्धकांश भूभार् समथर रहकेाले यहााँको 

हावापानी र्मी रहकेो छ । घोराही मापन केन्रमा १९८९ को अf}षत अम्धकतम 

तापक्रम २७.१७ म्र्ग्री सेम्ल्सयस रहकेो म्थयो भने २०१९ मा अf}षत अम्धकतम 

तापक्रम २९.४३ म्र्ग्री सेम्ल्सयस रहकेो छ । यसरी हदेाग अम्धकतम तापक्रम वार्सषक 

रूपमा ०.०६५ म्र्ग्री सेम्ल्सयसका दरल े िढेको दमे्खन्छ भने न्यनुतम तापक्रम 

०.०११ म्र्ग्री सेम्ल्सयस प्रम्त वषगका दरले िढेको दमे्खन्छ । यस क्षेरको अf}षत 

तापक्रम १७ म्र्ग्री सेम्ल्सयस दमे्ख २७ म्र्ग्री सेम्ल्सयससबम रहकेो छ । अfयोिना 

क्षेरको  अf}षत वार्सषक वषाग १,१२० म्म.मी. रहकेो छ । म्चर ६.३ मा घोराही 
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स्टेसनमा सन् १९८९ दमे्ख २०१९ सबम मापन र्ररएको अf}षत अम्धकतम 

तापक्रमको अवस्थालार्ग म्चरण र्ररएको छ । 
 

 

 

म्चर ६.३M घोराही स्टेसनमा सन् १९८९ दमे्ख २०१९ सबम मापन र्ररएको अf}षत 

अम्धकतम तापक्रमको अवस्था 
 

 

म्चर ६.४M घोराही स्टेसनमा सन् १९८९ दमे्ख २०१९ सबम मापन र्ररएको 

वषागको अवस्था 

 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

59  

 

च) वायकूो र्णुस्तर 

अfयोिना क्षेर शहरीकरण भएको िम्स्तहरूको म्वचमा रहकेो र घोराही तुलसीपुर 

मुख्य सर्क नम्िकै रहकेो हुाँदा यहााँको हावा केही प्रदमु्षत हुने र्दगछ । अfयोिना 

क्षेरमा मुख्य वायू प्रदषुणका श्रोतहरू र्ार्ीहरूिाट म्नस्कन ेधुवााँ तथा धुलोहरू हुन् 

। वायू प्रदषुणलार्ग अवशोम्षत र्नग अfयोिना क्षेर वररपरर पयागप्त वनस्पम्त छैनन ्। 

अfयोिना क्षेरको वायूको र्ुणस्तर अध्ययन र्नगको लाम्र् सन् २०२१ मा वातावरण 

म्वभार्िाट प्रकाम्शत दाङ प्रदषुण मापन केन्रको त्यांक म्वशे्लषण र्दाग PM10, 

PM2.5 र TSP को मान अम्धकांश कदन राम्िय वायूको र्ुणस्तरको मापदण्र् म्भर 

रहकेो दमे्खन्छ । यद्यपी PM10 र PM2.5 को मान क्रमशैः १५७ र ५२ कदन 

राम्िय वायूको र्ुणस्तर मापदण्र् भन्दा िढी रहकेो म्थयो (ताम्लका ६.२) । 
 

 

ताम्लका ६.२: अfयोिना क्षेरको वायूको र्ुणस्तर 

Parameter Annual 
average 
(µg/m3) 

Monthly average (µg/m3) No. of 
days 

exceeding 
NAAQs 

No. of 
measure
d days 

Highest Lowest 

PM1 21.48 52.23 
(August) 

6.20 
(December) 

- - 

PM2.5 26.15 44.63 
(December) 

7.72 
(August) 

52 311 

PM10 44.2 96.3 
(December) 

10.94 
(August) 

157 311 

Total 
Suspended 
Particles (TSP) 

78.49 150.97 
(April) 

16.33 
(August) 

8 311 

Source: Department of Environment, 2021 
 

छ) नदी /खोला 

यस उपमहानर्रपाम्लका भएर िग्ने नदी तथा खोलाहरूमा ििई, पातुखोला, 

भमकेखोला, र्हते खोला, संक्राम खोला, तुर्ग खोला, र्हते खोला रहकेा छन् । यस 

अfयोिना रहकेो वर्ालार्ग भने पातु खोलाले मार छोएको छ । यस 

उपमहानर्रपाम्लकामा पढा ताल, सुकीदह ताल, कमलपोखरी अfकद  तालहरू रह े

पम्न अfयोिना रहकेो वर्ा मा भने कुन ैपम्न ताल तथा पोखरीहरू रेहकेा छैनन ्। 
 

ि) ध्वनीको र्णुस्तर 

यस अfयोिना क्षेर वरपर ध्वनीको स्तर सामान्यतया शान्त रहने र्रेको पार्एको 

छ । अfयोिना क्षेरको ध्वनीको स्तर ध्वनी र्ुणस्तर म्मटर (म्र्.म्ि. म्मटर) द्वारा 

मापन र्ररएको म्थयो । अfयोिना क्षेर वरपर सावगिम्नक सर्कमा र्ुड्न े
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सवारीसाधनले सामान्य अfवाि म्सिगना र्रेको पार्यो, भने अfयोिना क्षेर वरपर 

कुन ैपम्न ध्वनीको प्रदषुणका श्रोतहरू िस्तैैः उद्योर्, कलकारखाना, अfकद रहकेा 

छैनन ्। अfयोिना स्थलमा ध्वनीको स्तर ६० दमे्ख ७२ dBA सबम रहकेो पार्यो । 
 

झ) पानीको र्ुणस्तर 

अfयोिना क्षेर वरपर िस्ती तथा कृम्षयोग्य िम्मन रहकेो छ, तथाम्प औधोम्र्क 

प्रदषुणका श्रोतहरू अfयोिना क्षेर वरपर रहकेा छैनन ् । पानीको र्ुणस्तर मापन 

र्नगको लाम्र् अस्पतालले प्रयोर् र्ने म्र्प िोररङको पानी संकलन र्री 

प्रयोर्शालामा लर्ेर िााँच र्ररनेछ । अfयोिना क्षेरिाट संकलन र्ररएको पानीको 

र्ुणस्तर राम्िय खानेपानी र्ुणस्तर मापदण्र्ले तोकेको मापदण्र् म्भर रह ेनरहकेो 

म्वशे्लषण र्ररनेछ । पानीको र्ुणस्तर म्ववरण तलको ताम्लकामा उल्लेख र्ररनेछ । 
 

ताम्लका ६.३M अस्पतालमा प्रयोर् हुने पानीको र्ुणस्तर 

क्र.स.ं म्ववरण र्कार्ग मारा राम्िय खानपेानी 

र्णुस्तर मापदण्र् 

२०६३ अनसुार 

१ रंर् (Colour) TCU Transparent ५ (१०) 

२ म्वद्युम्तय सुचालन 

(Conductivity) 

µS/cm १२१ १५०० (max) 

३ अम्बलयपना (pH) - ७.४ ६.५ - ८.५ 

४ टोटल सोम्लड्स (Total 

Solids) 

mg/L २६३ १००० 

५ टर्सिम्र्टी (Turbidity) NTU < ५ ५ (१५) 

६ अमोम्नया (Ammonia) mg/L ०.५ १(५ 

७ अfसेम्नक (Arsenic) mg/L Nil ०.०५ 

८ नार्टे्रट (Nitrate) mg/L < २० ५० 

९ क्लोरार्र् (Cloride) mg/L ४५ २५० 

१० अfर्रन (Iron) mg/L ०.१ ०.३ (३) 

११ टोटल हार्गनेस (Total 

Hardness) 

mg/L as of 
CaCO3 

१६० ५०० 

१२ कोम्लर्मग (Caliform) CFU/100 ml Nil Absent 

१३ र्. कोली (E. Coli) CFU/100 ml Nil Absent 

 

५.२ िमै्वक वातावरण 
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क) वनस्पम्त 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेर शहरीकरण क्षेरमा पदगछ । िोटम्वरूवाको सभेक्षणको 

लाम्र् स्थाम्नयहरूसाँर् अन्तरकक्रया र्दाग अfयोिना स्थल वररपरर म्नम्न ताम्लका 

अनुसारका िोटम्वरूवाहरू पार्न्छन ् । अfयोिना क्षेर वन तथा अन्य संरक्षनाका 

म्हसािले महत्वपूणग स्थानमा पदनै । यस क्षेर र वरपर रहकेा वनमा पार्ने रूखका 

प्रिातीहरू तलको ताम्लकामा उल्लेख र्ररएको छ ।  
 

ताम्लका ६.४M प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेर म्भर र वरपर पार्ने वनस्पम्त 

क्र.स.ं स्थाम्नय 

नाम 

अगं्रिेी नाम वजै्ञाम्नक नाम CITES 
2018 

IUCN 
2018 

१ र्न्धेझार Goat weed  Ageratum conyzoids - - 

२ दवुो Bermuda grass  Cynodon dactylon - - 

३ वनमारा Crofton weed Eupatorium 
adenophorum 

- - 

४ कुरो Roundhead 
Pastureweed  

Cyathula capitata - - 

५ िलकुबभी  Water hyacinth Eichhornia crassipes - - 

६ आाँप  Mango Mangifera indica - - 

७ म्ससौ  Rose wood Dalbergia sissoo - - 

८ नीम  Neem Azadirachta indica - - 

९ म्समल  Cotton tree Bombax ceiba - - 

१० िााँस  Bamboo Bambusa vulgaris - - 

११ सरे्दा  Eucalyptus Eucalyptus globulus - - 

१२ अबिा  Guava Psidium guajava - - 

१३ अमला  Indian 
gooseberry 

Phyllanthus emblica - - 

१४ केरा  Banana Musa acuminata - - 

१५ कटहर  Jackfruit Artocarpus 
heterophyllus 

- - 

१६ मेवा  Papaya Carica papaya - - 

१७ म्पपल Sacred Fig Ficus religiosa - - 

१८ िर Banyan  Ficus benghalensis - - 

१९ नीम  Neem Azadirachta indica - - 

२० धतुरो Jimson weed  Datura stramonium - - 

२१ रटक Teak  Tectona grandis   

२२ ईमली  Tamarind Tamarindus indica   
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ख) वन्यिन्त ु

यस प्रस्ताम्वत अस्पताल क्षेर वरपर पार्ने वन्यिन्तुहरूको म्ववरणको लाम्र् 

स्थाम्नयसाँर् छलर्ल र्ररएको म्थयो । यसमा घरपालुवा िनावरहरू राम्खएको छैन 

। अfयोिना स्थल वरपरको क्षेरमा पार्ने िीविन्तुहरूको सूची म्नम्न ताम्लका 

(ताम्लका ६.५) मा कदर्एको छ । 
 

ताम्लका ६.५M प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेर वरपर पार्ने वन्यिन्तु तथा पंक्षीहरू 

क्र.सं. िीविन्त ु अगं्रिेी नाम िैज्ञाम्नक नाम 

१ मुसा Field Mouse  Mus booduga 

२ वन म्िरालो  Jungle cat Felis chaus 

३ न्याउरी मुसा  Grey mongoose Herpestes edwardsi 

४ कार्  House crow Corvus splendens 

५ र्ाग्रें/रुपी  Common myna Acridotheres tristis 

६ िकुल्ला  Smaller egret Ardea intermedia 

७ ठूलो िकुल्ला  Great egret Ardea alba 

८ भूर्ीर्ोर  Lesser Adjutant Leptoptilos javanicus 

९ सुर्ा  Parakeet Psittacula krameri 

१० ढुकुर  Palm dove Spilopelia senegalensis 

११ कोर्ली  Koel Eudynamys scolopaceus 

१२ िाि  Black kite Milvus migrans 

१३ म्चल  Eagle Clanga hastata 

१४ म्र्ि Indian vulture Gyps indicus 

१५ िसमुर्ी  Water hen Amaurornis phoenicurus 

१६ र्ोमन सपग Cobra  Hemachatus 

haemachatus/Naja naja 

१७ करैत सपग Krait  Bungarus caeruleus 

१८ धाम्मन सपग  Rat snake Ptyas mucosa 

१९ पानी सपग  Checkered 
keelback 

Genus Fowlea 

 

  



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

63 

 

५.३ सामाम्िक, अfर्सथक र सााँस्कृम्तक वातावरण 
 

क) िनसंख्या 

राम्िय िनर्णना २०७८ को प्ररम्बभक नम्तिा अनुसार तुलसीपरु 

उपमहानर्रपाम्लकाको कुल िनसंख्या १,८०,७३४ रहकेो छ, िसमा ९५,०३३ 

मम्हला छन् । िबमा घरधुरी संख्या ४६,६९९ रहकेो छ । केम्न्रय त्यांक 

म्वभार्को सन् २०११ को िनर्णनाको अfधारमा अfयोिना स्थल रहकेो वर्ा नं. 

५ को िबमा िनसंख्या ११,३०४ (%,&^! पुरूष तथा ५,५४३ मम्हला) र िबमा 

घरधुरी संख्या २,७९६ रहकेो छ ।  
 

ख) िातिाती र भाषा 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६ को अनुसार यस 

नर्रपाम्लकामा पहार्ी िाहुन, क्षेरी, ठकुरी, दशनामी, सन्यासी वर्गको िाहुल्यता 

(िनसंख्याको ६७.२%) रहकेो छ भने तरार्ग िनिातीहरूको िनसखं्या १५.८% 

रहकेो छ । यस पाम्लकामा िातिातीको म्हसािले क्षेरीको िाहुल्यता (४५,०१३) 

रहकेो छ, भने अन्य िातिातीमा थारू (३५,३०३), पहार्ी िाहुन (२०,२७६), 

मर्र (११,००४), कामी (९,७८४), दमार्ग (५,०७४), सन्यासी (४,०२७), साकी 

(२,९७२) र ठकुरी (२,०६१) रहकेो छ । अfयोिना स्थल रहकेो वर्ा नं. ५ मा  

पहार्ी ब्राबहण/ क्षेरी/ ठकुरी िाम्तको िाहुल्यता (&,&!*) रहकेो छ भने दोश्रोमा 

kxf8L hghftL -!,%)#_ / t]श्रोdf पहार्ी दम्लत (१,०७३) रहकेा छन् । अन्य 

िातिातीमा मधेशी ब्राबहण/ क्षेरी/ रािपुत, थारू, मधेशी दम्लत, मुम्स्लम, अfकद 

रहकेा छन् (श्रोतैः तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६) ।  
 

मातृभाषाको अfधारमा नेपाली र थारू नै िहुसंख्यक िनसंख्याको भाषा रहकेो छ । 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको नर्र पार्श्गम्चर, २०७६ अनुसार नेपाली भाषा 

िोल्नेको िनसंख्या सिैभन्दा धेरै १,२४,०३५ रहकेो छ भने थारू भाषा िोल्नेको 

िनसंख्या २३,५९५ रहकेो छ । यहााँको अन्य िनसंख्याको मातृभाषा अवम्ध, खाम 

मर्र र म्हन्दी रहकेो छ ।  अfयोिना स्थल रहकेो वर्ा नं. ५ का िाम्सन्दाको पम्न 

मूल्य मातृभाषा नेपाली नै हो । यहााँ १०,७६१ िना नेपाली भाषा िोल्दछन ्भने 

थारू, खाम मर्र , म्हन्दी र अवम्ध िोल्नेको िनसंख्या क्रमशैः ५७, १३६, ३४६ र 

४ रहकेो छ ।  

 

र्) धमगको आधारमा िनसंख्या 

अfयोिना प्रभाम्वत उपमहानर्रपाम्लकामा म्हन्द ु धमग माने्न माम्नसहरूको 

िाहुल्यता रहकेो छ । यहााँ कररि ९४ प्रम्तशत िनसंख्या हन्द ुधमग तथा कररि १.५ 
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प्रम्तशत िनसंख्या कक्रम्श्चयन धमग मान्दछन् । यस िाहके र्स्लाम, िो}ि लर्ायतका 

अन्य धमग माने्न माम्नसहरूको पम्न यहााँ िसोिास रहकेो छ । अfयोिना स्थल रहकेो 

वर्ा नं. ५ मा ९० प्रम्तशत िनसंख्या म्हन्द ुधमागवलबवीहरू छन् भने ४.९ प्रम्तशत 

मुम्स्लम, १.२ प्रम्तशत िो }ि, २.४ प्रम्तशत कक्रम्श्चयन र िााँकी अन्य रहकेा छन् 

(श्रोतैः तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६) । 
 

घ) म्शक्षा तथा साक्षरता 

राम्िय िनर्णना २०६८ अनुसार तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको साक्षरता दर 

(लेख्न र पढ्न दवुै सके्न) ७४.५७ प्रम्तशत रहकेो छ । पुरूष साक्षरता दर ७४.७९ 

प्रम्तशत छ भने मम्हला साक्षरता दर ६१.२५ रहकेो छ । लेख्न र पढ्न दवुै नसके्न 

मम्हला २८.५२ र पुरूष १३.६७ प्रम्तशत रहकेा छन् ।  यस 

उपमहानर्रपाम्लकामा एक संस्कृत म्वर्श्म्वद्यालयका साथै अन्य ७ क्याबपस/कलेि 

रहकेा छन् । अfयोिना स्थल वर्ा नं. ५ मा िबमा ३ ससं्थार्त र ४ म्निी र्री सात 

म्वद्यालय रहकेा छन्, तर यस वर्ामा कुनै पम्न क्याबपस/कलेि रहकेा छैनन ्। 
 

ङ) खानेपानीको श्रोत 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरका अम्धकांश घरपररवारल े उपमहानर्रपाम्लकाल े

म्वतरण र्ने धाराको पानी र  ट्युवेल / हातेपबपको पानी नै प्रमखु खानेपानीको 

श्रोतको रूपमा प्रयोर् र्दगछन ्। वर्ा नं. ५ म्भर ८०५ घरधुरील ेपार्गपिाट म्वतरीत 

धाराको पानी खान ेर्दगछन ्भने ४९१ घरपररवारले ट्युवेल / हातेपबपको पानी 

खाने र्रेका छन् । िााँकी घरपररवार खानेपानीका लाम्र् ढाककएको र्नार /कुवा 

(७८२), खुला र्नार /कुवा (१५४), मुलधारा (३५), ट्यांकीको पानी (१६७) र 

अन्य श्रोत (३६२) मा भर परेका छन् (श्रोतैः तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको 

पार्श्गम्चर, २०७६) ।  

 

च) खाना पकाउन प्रयोर् हुने र्न्धनको श्रोत  

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको वर्ामा खाना पकाउनका लाम्र् सिैभन्दा धेरै 

घरपररवार (२,५४२) ले एल.म्प.ग्यााँस प्रयोर् र्दगछन ्भने िााँकीले अन्य श्रोतहरू 

िस्तै मरट्टतेल स्टोभ, दाउरा, सुधाररएको चुल्हो, अfकद प्रयोर् र्ने र्रेको पार्एको 

छ । खाना पकाउनको लाम्र् म्ििुलीको प्रयोर् र्ने घरधुरीहरू ज्याद ैन्यून छन् । 

 

छ) ित्ती िाल्न प्रयोर् हुने र्न्धनको श्रोत 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको वर्ामा ित्ती िाल्नका लाम्र् सिैभन्दा धेरै घरपररवार 

(२,४७९) ल ेम्ििुलीको प्रयोर् र्दगछन ्भने िााँकी २७ घरधुरील ेमरट्टतेलको प्रयोर् 
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र्रेका छन् । िबमा एक घरधुरीले वायोग्यााँसको प्रयोर् र्रेको पार्एको छ भने 

उल्लेख नर्रेका घरधुरी संख्या २५१ रहकेा छन्  (श्रोतैः तुलसीपुर 

उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६) ।  

 

ि) शौचालय प्रयोर् र्ने घरपररवार 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको वर्ामा अम्धकांश घरधरुीहरू (२,७३५) ल े फ्लस 

भएको (सेम्फ्टक ट्यांक वा ढलमा िोम्र्एको) शौचालयको प्रयोर् र्न ेर्रेका छन् । 

िबमा ५९ पररवारले साधारण चपी प्रयोर् र्छगन् भने २ पररवारले सामूदाम्यक 

चपी प्रयोर् र्ने िताए । यस वर्ामा चपी नभएका पररवार कोही पम्न नभएको 

पार्यो (श्रोतैः तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६) ।  

 

झ) र्ोहोरमैला व्यवस्थापन 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको वर्ामा अम्धकांश घरधुरीहरू (८२%) ल ेर्ोहोरलार्ग 

उपमहानर्रपाम्लकाको र्ाम्र्मा म्वसिगन र्रेको पार्यो भने ९५ घरधुरीले कबपोष्ट 

िनाउने र्रेको पार्यो । घरायसी ठोस र्ोहोरमैला व्यवस्थापन र्ने अन्य म्वम्धमा 

खाल्र्ो खनेर थुपाने, िलाउने, नकद खोल्सामा र्ाल्ने र सर्क/सावगिम्नक स्थानमा 

र्ाल्न ेरहकेा छन् । तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६ अनुसार 

यस प्रस्ताम्वत अfयोिना अवम्स्थत वर्ाको ८१ प्रम्तशत घरधरुीमा ढल म्नकासको 

व्यवस्था रहकेो छ ।  

 

ञ) स्वास््य सवेाको अवस्था 

यस उपमहानर्रपाम्लकामा स्वास््य सेवाको अवस्था मध्यम खालको रहकेो छ । 

यहााँ वषगमा करीि १२६,८३७ िना म्िरामीहरूको उपचार भएको त्यााँक छ । 

मुख्य रोर्हरूमा म्नमोम्नया, झार्ापखाला, मलेरीया, क्षयरोर्, उच्च रिचाप, 

ग्याम्स्टक/अल्सर, दम, मधुमेह, प्रसुम्तिन्य रोर् रहकेा छन् ।  

 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेर वरपर अfयुवेद अस्पताल तथा म्वम्भन्न म्निी अस्पताल 

तथा म्क्लम्नकहरू रहकेा छन् । यस क्षेरमा ८ स्वास््य चौकी, ४ म्निी अस्पताल, २ 

अfयुवेद म्चककत्सालय, १ आाँखा उपचार केन्र, ७ प्रसमु्त र्ृह, १० शहरी स्वास््य 

केन्र, ८ म्निी पोलीम्क्लम्नक, ५४ र्ामेसी, १ रि संचार केन्र र १ िाल अस्पताल 

रहकेा छन् (श्रोतैः तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६) । यम्त 

हुाँदाहुाँद ै पम्न यहााँका िाम्सन्दा र्ुणस्तरीय स्वास््य सेवाको खोिीमा म्चतवन, 

काठमार्ो }+ का साथै भारत समेत िान ेर्रेका छन् । प्रस्ताम्वत अस्पतालको संचालन 

पश्चात स्थाम्नय रूपमा नै र्ुणस्तरीय स्वास््य सेवा उपलब्ध हुने हुाँदा उपचारको 
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लाम्र् अन्यर िानुपने समस्यािाट स्थाम्नय िाम्सन्दाहरूका साथै म्छमेकी म्िल्लाका 

िाम्सन्दाहरूलार्ग पम्न छुटकारा म्मल्न ेआशा र्ररएकोछ । 
 

ट) मखु्य पशेा 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६ अनुसार यस 

उपमहानर्रपाम्लकामा आर्सथक रूपमा सकक्रय िनसंख्या ४६.९५ प्रम्तशत रहकेो छ 

। मुख्य पेशा अथागत् आबदानीको मुख्य श्रोतमा यस उपमहानर्रपाम्लकाको ६०.५ 

प्रम्तशत घरपररवार कृम्षमा म्नभगर छन् भने १०.६ प्रम्तशत व्यापारमा संलग्न छन् । 

दमै्नक ज्यालादारीिाट िीम्वका चलाउनेहरू ५.४ प्रम्तशत रहकेा छन् ।  

 

प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको वर्ाका िाम्सन्दाको मुख्य पेशा व्यापार (४२.२२%), 

नोकरी (१३.७३%) , दमै्नक ज्यालादारी (९.९५%), म्वप्रेशण (४.२२%), कृम्ष 

(१.३२%) रहकेो छ । अन्य पेशाहरूमा उद्योर्, भार्ा, पेन्सन, व्याि तथा लाभांश 

र अन्य रहकेा छन् । यस वर्ाका िाम्सन्दाको वार्सषक औषत आबदानी रू. 

२८८,३६५ र वार्सषक औषत खचग रू. २७५,१६० रहकेो छ । 

 

ठ) कृम्ष उत्पादन 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकामा अम्धकांश माम्नसहरू कृम्षमा संलग्न छन् । 

यहााँका माम्नसहरू प्रमुख रूपमा परबपरार्त म्नवागहमूखी खेती प्रणालीमा संलग्न 

रहाँद ैआएका छन् । ef}uf]lns c;dfgtfn] ljleGg :yfgx¿df nufpg] afnL tyf pTkfbg 

km/s km/s x'g'sf] ;fy} nufpg] ;do klg leGg /x]sf]5 . pkdxfgu/kflnsfdf pTkfbg ul/g] 

k|d'v lxpFb] afnLx¿df ux'F, d;'/f], rgf, c/x/, df;, uxt, e6df;, tf]/L, ltn, cfn;, s]/f, 

cfn', d;nf afnL cflb /x]sf 5g\ . k|d'v jif]{ afnLx¿df wfg, ds}, bnxg, e6df;, df;, cGo 

t/sf/L, jif]{t/sf/L, cfn', cfFk, s6x lnrL, lga'jf, s]/f, d;nf afnL, cb'jf 5g\ . यस 

pkdxfgu/kflnsfsf] s[lifof]Uo भूम्मलार्ग ks]6 If]qsf] ¿kdf ljsf; ub{} gub] afnL, t/sf/L 
afnL, kmnkm'n, vfBfGgafnL, df}/L kfng h:tf s[lifdf cfwf/Lt k]zfnfO{ Joj;flos agfpb} 

u/LaL Go'lgs/0f ug{] nIo /x]sf] 5 . ;fy} pTkfbgsf] j[l4 ug{;Sg] k|;:t ;+Defjgf klg b]lvG5 

. यहााँ िबमा ६ वटा कृम्ष र्ामग, ८५ वटा कृम्ष सहकारी, ४९ वटा एग्रोभेट र ३० 

पशु स्वास््य एग्रोभेट रहकेा छन् ।  

 

तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको पार्श्गम्चर, २०७६ अनुसार यस 

उमहानर्रपाम्लकाको िबमा घरपररवार मध्ये १५.३ प्रम्तशतलार्ग मार आफ्नो 

कृम्ष उत्पादनल ेवषगभरी खान पुग्छ । आफ्नो कृम्ष उत्पादनले ६ मम्हना सबम खान 

पुग्ने घरधुरी िबमा २३.२ प्रम्तशत छन् । प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको वर्ामा 

आफ्नो कृम्ष उत्पादनले वषगभरी खान पुग्ने घरधुरी िबमा १० प्रम्तशत रहकेा छन्, 

भने आफ्नो कृम्ष उत्पादनले ६ मम्हना सबम खान पुग्न ेघरधुरी िबमा ९.५ प्रम्तशत 
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रहकेा छन् । करीि ४० प्रम्तशत घरपररवारहरू, िो व्यापार पेशामा लार्ेका छन्, 

लार्ग आफ्नो कृम्ष उत्पादनले १ मम्हना सबम खान पुग्ने िताउाँछन् ।  

 

र्) पशपुालन 

t'n;Lk'/ pkdxfgu/kflnsfsf] ljz]if u/L u|dL0f e]udf 3/kfn'jf rf}kfofx? kfNg] rng sfod} 

5 . oxfF k/Dk/fut z}nLdf g} kz'k+IfLx? kfn]sf] kfOG5 . 3/kfn'jf kz'k+IfLx?df ufO{, e};L,afv|f 

a+u'/, ;'+u'/, e]8f, 3f]8f tyf xfF;, s'v'/f, ;'uf, k/]jf, िट्टाO{, 6sL{,cflb kfn]sf] kfOG5 . o; 

pkdxfgu/kflnsfdf Joj;flos ?kdf ufO{, e};L, afv|f, s'v'/f, xfF; / िट्टाO{ kfn]sf] kfO{G5 . 

oxfF $ j6f e}+;L kmfd{, # ufO{ kmfd{, !# afv|f kmfd{, ^ s'v'/f kmfd{, # xfF; kmfd{, ^ nf]sn 

s'v'/d kmfd{ / !* a+u'/ kmfd{ /x]sf 5g\ .  

 

 ढ) धार्समक तथा पयगटककय स्थलहरू 
t'n;Lk'/ pkdxfgu/kflnsfdf wfld{s tyf ko{6sLo :ynx? k|z:t dfqfdf /x]sf] kfOG5 . 

wfld{s If]qx? dWo] clwsf+z dlGb/ / kf}/fl0fs :ynx? /x]sf 5g\ eg] ko{6sLo :ynx? k|fs[lts 

/ dfgj lgld{t b'j} vfn] /x]sf 5g\ . k|d'v wfld{s :ynx? lgDg cg';f/ 5g\M 

 lztnk'/ zLj dlGb/M aaO{ gbLsf] lsgf/df /x]sf] lztnk'/ zLj dlGb/ . 

 sflnsf dflnsf dlGb/M l5lnsf]6df afO;] rf}lj;] /fHo x'Fbfsf] ;dodf a:g] /fhfx?n] 

sflnsf eujtLsf] k'hfkf7 u/L wfld{s cf:yf lhljt u/fPsf] ljZjf; ul/G5 .  

 /fwf s[i0f dlGb/M t'n;Lk'/ zx/L If]qaf6 @ lsdL klZrd rGb|uGh b'w]gfdf /x]sf] . 

 lqlz4]Zj/L dlGb/M j8f g+= % df cjl:yt cToGt k|Voft dlGb/ xf] lqlz4]Zj/L dlGb/ . 

 eb|sfnL dlGb/M of] dlGb/ pkdxfgu/sf] ( g+= j8fdf /x]sf] 5 .  

 b]lj:yfg dlGb/ M of] dlGb/ pkdxfgu/kflnsfsf] j8f g+= ! df /x]sf] 5 . 

 l;4afaf yfg ysf]{6 M tk:jL l;4afafn] Wofg u/]sf] of] wfld{s :yn ysf]{6 n]ssf] 

6'Kkf]df /x]sf] 5 . 

 ;'sf}/f sf]6 M yf? /fhf b+uLz/0fsf] b/jf/ /x]sf] If]q .  

 rd]/] u'kmf, j8f g+= $ df cjl:yt . 

 cGo ko{6lso :ynx?M /fKtL zflGt kfs{, k|tfksf]6, ;ft tn] em/gf, cflb . 

 

ण) सर्क संिाल 

t'n;Lk'/ pkdxfgu/kflnsfsf] ;a} j8fx¿df kSsL ;8ssf] lj:tf/ x'g] qmd a9\b}5 eg] cGo 

;8ssf] lj:tf/ hf/L /x]sf] 5 . pkxfgu/kflnsfdf oftfoftsf ljleGg ;fwgx¿sf] pkof]u 

ePsf] b]lvG5 . pkdxfgu/kflnsfdf a;, sf/ 6\ofS;L, l/S;f, 6«s, 6]S6/, uf8f, ;fOsn, hLk / 

df]6/;fOsnx¿sf]pkof]u ul/Psf] b]lvG5 . pkdxfgu/kflnsfsf] k|foM h;f] e'efudf ;jf/L 

;fwg ;~rfngdf /x]sf 5g\ . प्रस्ताम्वत अfयोिना क्षेरको वर्ामा  १८ कक.मी. पक्की 

सर्क, २ कक.मी. ग्राभले सर्क, ०.४ कक.मी. कच्ची सर्क रहकेो छ ।  
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पररच्छेद – ६: प्रस्ताव कायागन्वयनका म्वकल्प 

 

म्वकल्प म्वशे्लषण वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंन अध्ययनको महत्त्वपूणग अङ्र्को 

रुपमा म्लर्न्छ । म्वकल्प म्वशे्लषणिाट आयोिनाको कायागन्वयनका कारण 

सबभाम्वत प्रम्तकूल असरहरूिाट िच्न वा कम र्नग सककन्छ ।  यस प्रस्तावको 

म्वम्भन्न म्वकल्पहरूको अध्ययन र्ररनेछ । आयोिना संचालन नै नहुाँदाको  म्स्थम्त, 

अfयोिनाको प्रकार, आयोिनाको म्र्िार्न, स्थल, प्रम्वम्ध र संचालन म्वम्ध, समय 

ताम्लका, प्रयोर् र्ररन ेकच्चा पदाथग, प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग उत्पन्न हुने िोम्खम 

स्वीकार र्नग सककने कक नसककन ेलर्ायतका पक्षलार्ग मनन र्री प्रस्तावको म्वकल्प 

म्वशे्लषण र्ररनेछ ।  वातावरण सरंक्षण म्नयमावली, २०७७ को अनुसूची ७ मा 

उल्लेख भए अनुसार म्वशे्लषण र्नुगपने म्वकल्पहरु म्नम्नानुसार रहकेो छ । 

 

६.१ आयोिनाको सार्ट 
प्रस्ताव कायागन्वयनका लाम्र् वैकम्ल्पक सार्ट वातावरण अनुकूल र उपयुि मार 

नभर्ग  आर्सथक रूपमा व्यवहाररक र सामाम्िक रूपमा स्वीकायग पम्न हुनुपने हुन्छ । 

मुख्य आयोिनाका कबपोनेन्ट र अन्य सबिम्न्धत सुम्वधाहरू प्राकृम्तक वातावरण 

संरक्षण र्ने ककम्समले र्नग त सककन्छ, तर प्रस्ताम्वत आयोिना पम्हलाको राप्ती 

अञ्चल अस्पताल भएकै ठाउाँमा म्नमागण तथा संचालन र्नग लाम्र्एको हुाँदा यस 

आयोिनाका लाम्र् आवश्यक िग्र्ा यस स्थान िाहके अन्यर उपलब्ध र्राउन सके्न 

दमे्खदनै । िस्तीिाट नम्िक भर्गकन पम्न यस अस्पताल प्राकृम्तक रूपमा र 

धरातम्लय स्वरूपमा पम्न उपयुि स्थानमा रहकेो दमे्खन्छ । अस्पताल भवन तथा 

अन्य संरचना म्नमागण तथा संचालनको लाम्र् पयागप्त िग्र्ा िम्मन रहकेो र रूख 

म्वरूवा पम्न कटान र्नुग नपने हुनाले यो स्थान अस्पताल संचालनको लाम्र् उपयुि 

दमे्खएको छ । 

 

६.२ म्र्िार्न 
यस अस्पताल भवन संरचना म्नमागण आयोिनाको म्वम्भन्न र्म्न्िम्नयररङ्र् 

म्र्िार्न म्वकल्पहरू मध्येिाट सिैभन्दा उपयुि म्वकल्पको छनौट र्रेर मूल्यांकन 

र्ररयो । यसैर्री आयोिनाको सबपूणग संरचनाहरू भवन मापदण्र् अनुसार 

र्ररएको छ, िसमा अस्पतालको लाम्र् चाम्हने सिैखाले मापदण्र् परुा र्ररएको छ 

। अस्पतालमा उिाग तथा पानी िचत र्ते उपाय लर्ायत कदनको प्रकाशको प्रयोर् 
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र्नग सककन ेर्री संरचना म्नमागण र्ररएको छ । अस्पतालमा प्रशस्त मारामा खुला 

ठाउाँहरू प्रदान र्ररएको छ । यी ठाउाँहरू हररयाली, पार्ककङ स्थल र आपतकालीन 

म्वपद ् व्यवस्थापन उद्देश्यको रूपमा पम्न प्रयोर् र्नग सककन्छ । अस्पताललार्ग 

प्राम्वम्धक र वातावरणमैरी िनाउन अम्धकतम कोम्शस र्ररएको छ । 

 

६.३ प्रम्वम्ध र संचालन म्वम्ध, समय ताम्लका, प्रयोर् हुन े कच्चा 

पदाथग 
प्रस्तावकल े आयोिना संचालन पूवग यसमा प्रयोर् हुने प्रम्वम्ध, संचालन 

प्रकक्रयाहरू,समय ताम्लकाहरू तथा प्रयोर् हुने कच्चा पदाथगहरूको म्वकल्पको समेत 

अध्ययन र्ररएको छ । म्वकल्पहरूको छनौट र्दाग लार्तको प्रभावकाररता, 

मावनश्रम शम्िको अत्यम्धक प्रयोर्का सबिन्धमा समेत म्वचार र्ररएको म्थयो । 

यसका लाम्र् वातावरणमा न्यूनतम प्रभाव पाने उत्तम म्वकल्पको कायागन्वयनमा 

िोर् कदर्ग हदेाग स्थाम्नय स्तरमा उपलब्ध हुन े ककम्समका वस्तुहरूको प्रयोर् र्री 

म्नमागण कायग र्ररएको छ ।  

 

यस अस्पतालको सचंालनिाट म्नस्कन े र्ोहोरमा स्वास््य सेवािन्य र्ोहोर र 

र्ोहोर पानी प्रमुख हुन ् । र्ोहोर संकलन, र्ोहोर भण्र्ारण र धाररलो वस्तुको 

व्यवस्थापन, आन्तरीक तथा िाह्य ढुवानी र उत्पादन हुने म्वम्भन्न प्रकारका 

र्ोहोरको प्रशोधनका लाम्र् उपकरण र प्रणाली सबिम्न्ध म्वकल्पहरू म्वचार 

र्ररएको छ । संक्रामक र्ोहोरको ह्यान्र्म्लङ र उपचारको लाम्र् म्वम्भन्न वैकल्पक 

उपचार प्रम्वम्धहरू िस्तैैः खुला िलाउने, ल्याण्र् कर्म्लङ्र्, भस्मीकरण, 

रसायम्नक उपचार र अटोक्लेभ प्रम्वम्धहरू अन्वेषण र्ररयो । र्ोहोरलार्ग खुल्ला 

क्षेरमा िलाउने र्नागल ेवररपररको वातावरणमा अत्यम्धक वाय ुप्रदषूण हुने र्दगछ । 

अतैः यस्तो कायग अस्पताल पररसर वा वरपरको क्षेरमा समेत र्नग रोक लर्ार्ने छ । 

यस्ता र्ोहोरहरू िमीनमा र्ाड्दा िमीनको पानी प्रदमू्षत हुनसक्छ । तसथग यस्ता 

र्ोहोरहरूको व्यवस्थापनको लाम्र् अटोक्लेम्भङ प्रम्वम्धको पयेोर् र्ररनेछ । 

अटोक्लेम्भङ वातावरणीय रूपमा राम्रो प्रम्वम्ध हो िसमा संक्रमणको सबभावना 

एकदम ैकम हुने हुाँदा यो सिैभन्दा राम्रो म्वकल्प माम्नन्छ । 

 

त्यसैर्री र्ोहोर पानी प्रशोधनका लाम्र् िैकम्ल्पक प्रम्वम्धको पम्न खोि र्ररएको 

म्थयो । म्वम्भन्न स्वास््य सेवा र्म्तम्वम्धहरूिाट र्ोहोर पानीलार्ग पृथकककरण र 

र्ोहोर पानीलार्ग र्ाल्नु/छोड्नु अम्घ सामान्य मापदण्र्हरूको पालना र्नुग 

कीटाणुनाशकहरूको प्रयोर् र्री प्रशोधन र्नुग उत्तम म्वकल्प माम्नन्छ । त्यसैर्री 
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अम्धकांश प्रयोर्शाला पररक्षणमा रासायम्नक र्ोहोरको उत्पादन घटाउन केम्मकल 

ररएनेन्टको प्रयोर् र्नुगको सट्टा ककट (ड्रार् केमसे्ट्री) प्रम्वम्धको सहायताले र्ररनेछ । 

 

अस्पताल दमै्नक चf}म्िसै घण्टा र पूरै ३६५ कदन नै संचालन हुनेछ । संचालनको 

प्रकक्रयाहरूको लाम्र् अस्पतालको सिै उपलब्ध संचालन प्रकक्रया पुम्स्तकाx? 

(Operational Manual) को अन्वेषण र पररक्षण र्ररनेछ । Operational 

Manual को म्नरन्तर पररमािगन तथा म्वकास र दस्तावेिीकरण र्ररनेछ । सिै 

कमगचारीहरूलार्ग बयानुयल अनुसार ताम्लम र म्नदशेन कदनेछ, ताकक संचालन र 

काममा म्वचलन नहोस् । 

 

६.४ वातावरण व्यवस्थापन प्रणाली 
यो प्रस्ताव लार् ूर्नग वातावरण प्रणालीको म्वम्भन्न वैकम्ल्पक म्वशे्लषण र्ररयो ताकक 

वातावरण व्यवस्थापन प्रणालीमा सिैभन्दा राम्रो अभ्यासहरू कायागन्वयन र्नग 

सककयोस् । प्रस्ताम्वत आयोिना म्नमागण र्दाग भूम्मको उम्चत उपयोर् हुने र्री 

प्रस्ताव र्ररएको छ, िसले र्दाग वातावरणीय ह्रास हुने क्रम कम र्नग सककन ेछ । 

 

६.५ अन्य कुरा 
यस प्रस्ताव कायागन्वयन सबिम्न्ध म्वकल्पहरूको म्वशे्लषण र्दाग माम्थ उल्लेम्खत 

िाहकेका कुनै वातावरण ह्रास र्ने खालका कायगहरू नहुन ेदमे्खएकोले यम्ह प्रस्ताव 

नै उत्तम दमे्खएको छ ।  
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पररच्छेद – ७: प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग वातावरणमा 

पने प्रभाव तथा संरक्षणका उपाय 
 

प्रस्ताम्वत अfयोिना म्नमागणको क्रममा वतगमान अवस्थाको िैम्वक, भौम्तक तथा 

रासायम्नक, र सामाम्िक, अfर्सथक तथा सााँस्कृम्तक वातावरणमा पनग सके्न 

सकारात्मक तथा नकारात्मक असरहरूलार्ग यस वातावरणीय प्रभाव मूल्यााँकन 

अध्ययनको क्रममा पम्हचान र्री अध्ययनमा संलग्न म्वज्ञहरूको अनभुव तथा सन्दभग 

सामाग्रीको पुनरावलोकन र्री सुलभ, व्यवहाररक तथा उपयुि खालका 

सकारात्मक प्रभाव िढोत्तरी र नकारात्मक प्रभावहरूको म्नयन्रण, रोकथाम तथा 

सुधारका उपायहरू यस पररच्छेदमा समावेश र्ररनेछ । पम्हचान र्ररएका 

प्रभावहरू, प्रभावले असर पाने स्थान, समयावम्ध, पररमाण र सीमाको अfधारमा 

अf}म्चत्य मापन र्री त्यसैको अfधारमा अfवश्यक उपायहरू सुझाव र्ररएको छ । 

यस अfयोिनाको म्नमागण तथा संचालन चरणका सकारात्मक र नकारात्मक 

प्रभावहरूका िारेमा यस प्रम्तवेदन तयारीको क्रममा अध्ययन र्ररएको छ र म्वस्तृत 

रूपमा तलको खण्र्हरूमा उल्लेख र्ररएको छ । 
 

७.१ सकारात्मक प्रभाव 
प्रस्ताम्वत अfयोिना कायागन्वयन हुाँदा त्यसले म्वद्यमान वातावरणमा पने 

सकारात्मक प्रभावहरूको सूम्च तल उल्लेख र्ररएको छ । 
 

७.१.१ म्नमागण / संचलन चरण 

क) र्णुस्तरीय स्वास््य सवेा प्रदान 

यस अस्पताल संचालन भएपम्छ यस क्षेरका माम्नसहरूमा स्वास््य सेवाको 

पहुाँचमा िृम्ि हुनेछ । यस अस्पतालको संचालन पश्चात लुम्बिनी प्रदशेको दाङ, 

रोल्पा, पूवी र पम्श्चम रूकुम, प्युठान, सल्यान, कम्पलवस्तु म्िल्ला तथा सो 

आसपारका म्िल्लामा िसोिास र्ने माम्नसहरूले र्ुणस्तरीय स्वास््य सेवा पाउन े

छन् । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, उच्च, क्षेम्रय र दीघगकाम्लन हुनेछ । 
 

ख) अfर्सथक कक्रयाकलाप तथा व्यापारमा िमृ्ि 

आयोिना संचालनले स्थाम्नय िनताको दमै्नक आर्सथक कक्रयाकलापमा िृम्ि हुनेछ । 

आयोिना स्थलमा स्थाम्नय वस्तु, ििार, खाद्यान्न र अन्य आधारभूत 

आवश्यकताको मार् म्नम्श्चत रूपमा िढ्छ । आर्न्तुक, म्िरामी र अन्य 

कमगचारीहरूको ठूलो संख्याले अस्पताल क्षरे र वरपरको आर्सथक कक्रयाकलाप 

उल्लेखम्नय िृम्ि र्नछे िसले माम्नसहरूलार्ग अस्पताल क्षेर वरपर िसार्ग ाँ सनग 

आकर्सषत र्नेछ । आर्सथक र्म्तम्वम्धल े आयोिना स्थलमा पसल, सेवा, 
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फ्ल्याट/कोठाको संख्यामा िृम्ि र्नेछ । यसरी स्थाम्नय िनताको आर्सथक अवस्था 

सुधानग मद्दत र्नेछ । म्िरामी र आर्न्तुकको चाप िढेमा यातायातका साधनको 

संख्या िढ्नुल े स्थाम्नय अथगतन्रमा िृम्ि हुने म्नम्श्चत छ । अस्पतालका लाम्र् 

अत्यावश्यक सामाग्री  स्थाम्नय ििारिाट खररद र्दाग स्थाम्नय व्यवसाय प्रिधगन 

हुनेछ । पूणगरूपमा अस्पताल संचालनमा आएपम्छ स्थाम्नय िनताको दमै्नक 

कक्रयाकलाप तुलनात्मक रूपमा िढ्नेछ र सरल रूपमा स्वास््य सवेा पाउनेछन ् । 

यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकाम्लन हुनेछ ।  
 

र्) रोिर्ारीलार्ग रोिर्ारीको अवसर 

अस्पताल संचालन भए पश्चात अस्पताल संचालन र्नग र म्िरामीलार्ग स्वास््य सेवा 

उपलब्ध र्राउन ठूलो संख्यामा म्चककत्सक र अन्य कमगचारीको आवश्यकता पदगछ । 

यसले ठूलो संख्यामा योग्य म्चककत्सकहरूलार्ग अवसरहरू प्रदान र्नछे । अस्पतालल े

प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रूपमा धेरै रोिर्ारीका अवसरहरू म्सिगना र्नेछ । यसल े

स्थाम्नय स्तरमा रोिर्ारीको अवसरको समेत िृम्ि हुने सबभावना रहन्छ । यसको 

प्रभाव अप्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकाम्लन हुनेछ । 

घ) अस्पताल क्षरे म्भर हररयाली कायम हुन े 

आयोिना क्षेर म्भर िंर्ैचा म्नमागण र्री हररयाली प्रििगन र्ररनछे । अस्पताल 

हाता म्भर म्वम्भन्न प्रिातीका रू्लहरू तथा िोटम्वरूवाहरू रोम्पने छ र त्यसको 

हरेचाह र्ने व्यवस्था म्मलार्गने छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र 

दीघगकाम्लन हुनेछ । 

 

ङ) अस्पतालको ससं्थार्त सामाम्िक उत्तरदाम्यत्व वहन मार्ग त स्थानीय 

लाभाम्न्वत 

आयोिनाले स्थाम्नय चासो र आवश्यकताको आधारमा स्थाम्नय क्षेरमा म्वम्भन्न 

सामुदाम्यक संघ संस्थाहरू मार्ग त भैपरर आउन ेअवस्थामा म्वज्ञ म्चककत्सक सम्हत 

स्वास््य म्शम्वर संचालन र्नेछ तथा म्वपद ्व्यवस्थापन कायगमा सहयोर् पुयागउने छ 

। यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

७.२ नकारात्मक प्रभाव 

७.२.१ म्नमागण चरण 

७.२.१.१ भौम्तक प्रभाव 

क) भ-ूउपयोर्मा पररवतगन 

आयोिना स्थलमा भौम्तक संरचना म्नमागण र्ररदा हाल त्यहााँ अवम्स्थत खुल्ला 

स्थानमा समेत भौम्तक संरचना म्नमागण र्ररन ेहुाँदा हाल उपलब्ध खुल्ला स्थानको 
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क्षेर क्रमशैः घट्ने छ, िसले र्दाग त्यहााँको भू-उपयोर्म पररवतगन हुनेछ । यसको 

प्रभाव प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र दीघगकालीन हुनेछ । 

 

ख) िमीन उत्खनन तथा म्िग्रन व्यवस्थापन 

आयोिनाको भवन म्नमागणका लाम्र् िर् खन्दा सामान्य रूपमा िमीन उत्खनन 

र्नुगपन ेहुन्छ, िसिाट म्नस्केको माटो अस्पतालको खुला स्थानमा राख्नुपन ेहुन्छ । 

यसले र्दाग अस्पतालमा आउन ेमाम्नस तथा सवारीसाधनलार्ग िाधा पनग सके्नछ । 

उि माटोको व्यवस्थापन समयमा नै भएन भने वषागतको समयमा माटो िग्नाल े

अस्पताल क्षेर तथा वरपर म्हलो हुन र्र्ग आवार्मनमा समस्या हुनसक्छ । तर यस। 

म्नस्कन ेमाटो त्यम्ह स्थानमा िमीनलार्ग पुनस्थागपना तथा सबयाउनको लाम्र् प्रयोर् 

र्नग सककन्छ । यसैर्री भवन म्नमागण र्दाग म्नस्कन े म्िग्रन सम्ह ढरं्ल े समाधान 

र्ररएन भने यसले अस्पताल तथा वरपरको क्षेरमा असर र्दगछ । यसको प्रभाव 

प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र अल्पकालीन हुनेछ । 
 

र्) म्नमागण सामाग्री भण्र्ारणल ेहुने असर 

यस आयोिना म्नमागण तथा संचालनका लाम्र् आवश्यक सामाग्री भण्र्ारणका 

लाम्र् प्रस्ताम्वत क्षेरमा उपलब्ध प्रशस्त खाली स्थानहरू प्रयोर् र्ररने भएतापम्न 

अस्पतालको खुला स्थान ओर्ट्न े हुाँदा अस्पताल संचालनमा िाधा पुयागउन े

सबभावना रहन्छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र अल्पकालीन हुनेछ । 
 

घ) खानी तथा अन्य उत्खननले हुने असर  

आयोिना म्नमागण तथा संचालनका लाम्र् खानी वा उत्खनन क्षेर प्रस्ताव र्ररएको 

छैन । प्रस्ताम्वत आयोिनाको लाम्र् म्नमागण सामाग्री स्थाम्नय ििारिाट खररद 

र्ररनेछ । त्यसैले यसिाट कुनै प्रभाव पने छैन । 

 

ङ) वायु प्रदषूण 

आयोिना म्नमागणको क्रममा म्नमागण सामाग्री ढुवानी र्दाग तथा म्नमागण कायग र्दाग 

आयोिना स्थल वरपर वायुको र्ुणस्तरमा असर पनग सक्दछ । यसका साथै 

अस्पताल म्भर टायल, मािगल राखे्न क्रममा वायु प्रदषूण हुने दमे्खन्छ । यसको प्रभाव 

प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थाम्नय र अल्पकाम्लन हुनेछ । 

च) म्नमागण कायगल ेर्दाग हुने ध्वनी प्रदषुण 

आयोिना म्नमागणको क्रममा संचालन हुने उपकरण, काम र्ने कामदार तथा 

म्नमागण कायगिाट आउन ेध्वनीले ध्वनी प्रदषूणको समस्या हुने सबभावना रहन्छ, 

िसको प्रत्यक्ष प्रभाव म्िरामी, आर्न्तुक तथा स्थाम्नयहरूलार्ग पने दमे्खन्छ । यसको 

प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम,स्थलर्त र अल्कालीन हुनेछ । 
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छ) कामदार तथा काम र्ने स्थान व्यवस्थापन 

यस प्रस्ताम्वत आयोिना म्नमागण तथा संचालनका लाम्र् मिदरु व्यवस्थापन तथा 

सामाग्री भण्र्ारणका लाम्र् प्रस्ताम्वत क्षेर म्भर नै प्रशस्त खाली स्थानहरू भएको 

हुनाले स्थाम्नय िस्ती क्षेरमा असर पने र्री कुनै पम्न कक्रयाकलाप प्रस्ताव र्ररन े

छैन । कामदारलार्ग आयोिना स्थल नम्िकै रहकेो खाली िम्मनमा राम्खने छ । 

यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र मध्यकालीन हुनेछ । 
 

ि) म्नमागण क्षरेिाट म्नस्कने र्ोहोरको व्यवस्थापन  

अस्पताल सरंचना म्नमागणको क्रममा म्नस्कन ेम्वम्भन्न ककम्समका र्ोहोर, िस्तैैः 

र्ट्टाको टुक्रा, म्र्टी िालुवा, रर्, ढंुर्ा, माटो, म्समेन्टको िोरा, म्ससाका टुक्रा, 

काठका टुक्रा, आकदको उम्चत व्यवस्थापन हुन नसकेको खण्र्मा आयोिना म्नमागण 

स्थल तथा वररपररका स्थानमा प्रदषूण हुनसके्न सबभावना दमे्खन्छ । यसको प्रभाव 

प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थलर्त र अल्पकालीन हुनेछ । 
 

झ) उिाग उपयोर्मा िमृ्ि तथा कायग क्षमता 

आयोिना म्नमागण तथा संचालनका लाम्र् आवश्यक उिागको रूपमा म्वदु्यत तथा 

म्र्िेल र पटे्रोलको प्रयोर् हुने भए पम्न उिागको रूपमा स्थाम्नयले प्रयोर् र्ने 

उिागमा नकारात्मक असर पदनै । यस आयोिना म्नमागण तथा संचालनको क्रममा 

उिागको उपयोर् र खपतमा िृम्ि भए पम्न यसले भौम्तक रूपमा स्थाम्नय उिागको 

उपयोर् र कायग क्षमतामा  खासै कुनै प्रभाव पादनै । 
 

ञ) रङ्र्रोर्न तथा रसायनहरूको प्रयोर् 

आयोिना म्नमागणका क्रममा म्वम्भन्न प्रकारका रंर्रोर्न तथा रसायनहरूको प्रयोर् 

हुने हुन्छ, िसले माटो तथा िल प्रदषूण र्राउन सक्दछ । म्वशषेर्री िषागतको 

समयमा म्नमागण क्षेरिाट माटो िर्ाएर लाने हुाँदा वररपररको पानीको श्रोतमा उि 

रसायनको प्रदषूण हुने सबभावना रहन्छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र 

मध्यकाम्लन हुनेछ । 
 

ट) मिदरुहरूद्वारा उत्पन्न ठोस र्ोहोर व्यवस्थापन 

आयोिना म्नमागणको क्रममा काम र्नग आउने कामदारहरूले खुल्ला स्थानमा र्ोहोर 

र्ाल्न,े प्लाम्ष्टकहरू यरतर फ्यााँके्न, आकद िस्ता सबभावना हुन्छ, िसले र्दाग 

अस्पताल तथा िरपरको वातावरण दमू्षत हुनसक्दछ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, म्नम्न, 

स्थलर्त र अल्पकाम्लन हुनेछ । 
 

७.२.१.२ िैम्वक प्रभाव 

क) वनस्पम्तको क्षम्त 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

75  

 

यस आयोिना म्नमागण तथा संचालनका लाम्र् वन क्षेर प्रयोर् नहुने र आयोिना 

क्षेरमा कुनै पम्न िोट म्वरूवा हटाउने कायग र्नुग पने दमे्खदनै । त्यसैल ेयस आयोिना 

म्नमागण तथा संचालन कायगले वन तथा वनस्पम्तलार्ग कुनै असर नपने दमे्खन्छ । 
 

ख) वन्यिन्तुको क्षम्त 

यस आयोिना क्षेरमा कुनै म्वशेष वन्यिन्तुको िासस्थान नरहकेो हुाँदा आयोिना 

म्नमागण तथा संचालनको क्रममा वन्यिन्तुलार्ग कुनै ककम्समको हानी नोक्सानी 

पुग्दनै । त्यसैले यस आयोिना म्नमागण तथा संचालन कायगले वन्यिन्तुलार्ग कुन ै

असर नपने दमे्खन्छ । 

७.२.१.३ सामाम्िक, आर्सथक र सााँस्कृम्तक वातावरणमा पने प्रभाव 

क) पशेार्त स्वास््य तथा सरुक्षा 

आयोिना म्नमागण र्दाग म्वम्भन्न प्रकृम्तका औिारहरूको प्रयोर्ले कामदारहरूलार्ग 

चोटपटक लाग्न सक्छ । धुलोको कारणले र्श्ासप्रर्श्ास र आाँखाका रोर्हरू लाग्न 

सक्दछ । ढुवानी साधनहरूको आवतिावतले दघुगटना हुनसके्न, नयााँ व्यम्िको 

आर्मनले हुनसके्न सामाम्िक मुल्य मान्यतामा प्रभाव, आकम्स्मक दघुगटनाको 

सबभावना आकदको कारणले मिदरुको स्वास््य तथा सुरक्षामा पम्न प्रभाव पनग 

सक्छ ।  यो प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थलर्त र मध्यकालीन हुनेछ । 

 

ख) सावगिम्नक समु्वधामा िढ्न ेचाप 

आयोिना म्नमागणको क्रममा त्यहााँ अवम्स्थत सावगिम्नक सेवा सुम्वधाका साधनको 

प्रयोर् र्ने माम्नसहरूको संख्यामा वृम्ि हुन सक्दछ । खानेपानी, सर्क, ििार 

क्षेरमा चाप पनग र्र्ग स्थाम्नय व्यम्िहरू आधारभूत सेवा र सुम्वधािाट िम्ञ्चत हुन 

सक्छन् । यो िाधा सामान्य भएपम्न नयााँ म्वकास र व्यवस्थापन नभएसबम म्वशेष 

र्री आपतकालीन अवस्थामा र्बभीर समस्या पैदा र्नग सक्छ । यसको प्रभाव 

अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थाम्नय र मध्यकालीन हुनेछ । 

 

र्) मिदरु, तलि र िाल श्रमको समस्या 

आयोिना म्नमागणको क्रममा कामदारले पाउने तलि म्नमागण व्यवसायीले समयमा 

उपलब्ध नर्राउनाले र कामदारले पाउने भन्दा कम तलि/ज्याला कदएमा म्नमागण 

व्यवसायी र कामदार िीच मनमुटाि हुने र्दगछ । यसैर्री आयोिनािाट प्रदान हुने 

रोिर्ारीको अवसरिाट राम्रो आबदानी हुने हुाँदा  स्थाम्नय िाम्सन्दाहरूले आर्सथक 

प्रलोभनकाका कारण आफ्ना िालिाम्लकाहरूलार्ग आय आिगन हुन े कायगहरूमा 

संलग्न र्राउन सके्न सबभावना रहन्छ । र्लस्वरूप िालिाम्लकाहरू शैम्क्षक 

अवसरिाट िम्ञ्चत हुन सक्छन् । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थाम्नय र 

मध्यकालीन हुनेछ । 
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घ) म्वपद व्यवस्थापन 

आयोिना म्नमागणको क्रममा कुनै पम्न म्वपदको अवस्था िस्तैैः िाढी, आर्लार्ी, 

भूकबप, आकद भएमा अस्पतालमा माम्नसहरूको चाप िढ्न ेहुनाले व्यवस्थापनमा 

चुनौती हुन सके्न दमे्खन्छ । प्रभाम्वत माम्नसहरूलार्ग आधारभूत सेवा र सुम्वधा 

व्यवस्था र्नग त्यस ककम्समको आपतकालीन अवस्थामा र्बभीर समस्या पैदा हुन 

सक्छ, िसले र्दाग म्वम्भन्न ककम्समका म्ववाद म्नबत्याउन सक्दछ । यसको प्रभाव 

प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ ।  

 

ङ) लैंम्र्क म्वभदे 

प्रस्ताम्वत आयोिनािाट प्राप्त हुने रोिर्ारीको अवसरमा उल्लेख्य रूपमा 

मम्हलाको सहभार्ीता हुनेछ । मम्हला परुूषको कायग कुशलता तथा भौम्तक वा 

अन्य कुनै कारण दखेार्ग ज्याला दरमा वा अवसरमा म्वभेद र्ररन सके्न सबभावना 

रहन्छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 

 

च) सामाम्िक, सााँस्कृम्तक र आर्सथक मलू्य मान्यतामा हुन ेपररवतगन 

आयोिना म्नमागणमा िाम्हरिाट कामदारहरू आएको खण्र्मा स्थाम्नय मूल्य 

मान्यतामा तथा परबपरामा प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष नकारात्मक प्रभाव पनग सक्छ । 

आयोिना क्षेरको अम्धकार क्षेरमा यी धार्समक र सााँस्कृम्तक क्षेर नपन ेहुनाले 

यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थाम्नय र अल्पकालीन हुनेछ ।   

 

छ) सरूवा रोर् सकं्रमण 

आयोिना म्नमागणको क्रममा म्नमागण व्यवसायी, कमगचारी, मिदरु लर्ायतका 

मान्छेहरूको ओहोरदोहोरका कारणले स्थाम्नय व्यम्ि तथा समुदायमा नयााँ 

ककम्समका रोर्हरूको संक्रमण रै्लन सके्न दमे्खन्छ । यो िाधा सामान्य खालको भए 

पम्न म्वशेष र्री आपतकालीन अवस्थामा र्बभीर समस्या पैदा र्नगसक्छ । यसको 

प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

ि) सााँस्कृम्तक सबपदामा असर 

आयोिना म्नमागणको क्रममा त्यहााँको िनसंख्यामा उल्लेख्य रूपमा िृम्ि हुनसके्न र 

म्वम्भन्न ककम्समका मान्छेहरू आउन सके्न दमे्खन्छ । र्रक सामाम्िक सााँस्कृम्तक 

पररवेशमा आर्पुर्ेका व्यम्िहरूलार्ग स्थाम्नय सबपदाको ज्ञान र त्यसको महत्वको 

िानकारी नहुन सक्दछ । यसका कारणले िानेर वा निानेर सााँस्कृम्तक सबपदामा 

व्यवस्थापनमा िाधा र नकारात्मक असर पुग्न सक्छ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, म्नम्न, 

स्थाम्नय र अल्पकाम्लन हुनेछ । 
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७.२.२ संचालन चरण 

७.२.२.१ भौम्तक/ रासायम्नक प्रभाव 

क) वायु प्रदषूण 

आयोिना संचालन भए पश्चात आपतकालीन अवस्थामा िेनेरेटरको प्रयोर् र्ररदा 

र म्िरामी ल्याउन ेसवारीसाधनको चापले र्दाग धुवााँ धुलोको सबभावन रह ेपम्न 

यसले वायुको र्ुणस्तरमा उल्लेखम्नय असर पाने सबभावना कम रहन्छ ।  यसको 

प्रभाव प्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थाम्नय र दीघगकालीन रहन्छ ।  
 

ख) ध्वनी प्रदषुण 

आयोिना संचालनको क्रममा म्वद्युत कटf}तीको समयमा िेनेरेटरको प्रयोर् र्नुगपन े

हुनाले अस्पताल तथा वरपरका वस्ती क्षेरहरूमा ध्वनी प्रदषूण हुन सक्दछ । यस 

अस्पतालमा नेपाल र्णुस्तरीय प्राप्त िेनेरेटरको प्रयोर् र्ररनेछ । िेनेरेटरलार्ग 

सुरम्क्षत तररकाले ध्वनी सोस्ने स्थानमा राम्खन ेछ, िसले र्दाग ध्वनी प्रदषूणको 

समस्या हुने सबभावना कम हुनेछ । यसका अलावा अस्पताल म्भर तथा िाम्हर 

सवारीसाधनको  आवतिावत तथा म्िरमी िोकेर आउने एबिुलेन्सका कारणल े

ध्वनी प्रदषूण हुन सके्नछ । अस्पताल संचालनको क्रममा भीर्भार्का कारण पम्न 

ध्वम्न प्रदषूण हुन सके्नछ । उसको प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थलर्त र दीघगकालीन 

हुनेछ । 
 

र्) िल प्रदषुण 

अस्पताल संचालनको क्रममा शौचालय, भान्छाघर, स्नानकक्ष, प्रयोर्शालाहरू, 

अपरेसन म्थयटर, एक्स रे तथा अस्पताल सरसर्ार्ग आकद स्थानहरूिाट 

र्ोहोरपानी उत्सिगन हुनेछ । यस प्रकारको प्रदमू्षत पानी नम्िकका खोला तथा 

भूम्मर्त पानीको श्रोतमा म्मम्सन र्एमा सतहको पानी तथा भूम्मर्त पानी प्रदषूण 

हुने दमे्खन्छ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

घ) िषागतको पानीको व्यवस्थापन 

अस्पतालिाट उत्सिगन हुने िाहके िषागतको समयमा परेको पानीको पम्न उम्चत 

व्यवस्थापन हुन सकेन भने अस्पताल तथा अस्पतालको खुल्ला क्षरेमा पानी वम्न े

तथा िमेको पानीको कारणले म्वम्भन्न प्रकारको रोर्हरू रै्लने तथा व्यवस्थापनमा 

समस्या हुनसके्न दमे्खन्छ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र अल्पकालीन 

हुनेछ । 
 

ङ) िमीन ममु्नको पानीको तह तथा ररचािगमा असर 
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आयोिना स्थलमा भौम्तक संरचना म्नमागण हुाँदा नयााँ स्थानमा म्वकास हुनेछ । 

यसले म्नरन्तर रूपमा भैरहकेो पानीको ररचािग कायगमा केही असर पानग सक्दछ । 

अस्पताल संचालन पश्चात दमै्नक २०४,००० म्लटर पानीको आवश्यकता पन े

दमे्खन्छ । यस आयोिनाले खानेपानी ससं्थानिाट म्ितरीत धारा तथा म्र्प 

िोररङिाट दमै्नक आवश्यक हुने पानीको आपूर्सत र्नेछ । म्र्प िोररङिाट दमै्नक 

प्रम्त सेकेण्र् ३ म्लटरको दरले पानी पबप र्नग सककनेछ ।  यस कायगले भूम्मर्त 

पानीको सतहमा केम्ह ह्रास आउन सके्नछ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थलर्त 

र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

च) र्ोहोर पानीको व्यवस्थापन 

अस्पताल संचालनको क्रममा शौचालय, प्रयोर्शालािाट म्नस्कने र्ोहोर पानीको 

उम्चत व्यवस्थापन र्ररएन भने यसले अस्पताल तथा अस्पताल वरपर रहकेो िस्ती 

क्षेरमा दरु्गन्ध रै्लने तथा संक्रमण रोर्हरू रै्लन सक्दछ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, 

मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

छ) ठोस र्ोहोर व्यवस्थापन 

अस्पताल संचालनको क्रममा म्वम्भन्न ककम्समका र्ोहोरहरू उत्सिगन हुनेछ । 

अस्पतालिाट उत्सिगन हुने र्ोहोरहरू साधारण र हानीकारक र्री दरु्ग प्रकारमा 

वर्सर्करण र्नग सककन्छ । साधारण र्ोहोरमा कुम्हन े तथा नकुम्हने र्ोहोरहरू 

पदगछन् । त्यस्तै, हानीकारक र्ोहोरमा संक्रमणयुि र्ोहोर, धाररलो तथा म्तखो 

साधनयुि र्ोहोर, रोर्युि र्ोहोर, औषम्धिन्य र्ोहोर, रसायम्नक र्ोहोर, 

म्वककरणयुि र्ोहोर र म्वद्युतीय उपकरणक र्ोहोरहरू पदगछन् । यस ६०० शैयाको 

अस्पताल संचालन साँर् ै दमै्नक १,०२० के.िी. र्ोहोर उत्सिगन हुने अनुमान 

र्ररएको छ । यी र्ोहोरमा िोम्खमयुि र िोम्खम रम्हत दवु ै पदगछ । यी 

र्ोहोरहरूको उम्चत व्यवस्थापन हुन नसकेको खण्र्मा अस्पताल वररपरीका 

स्थानमा प्रदषूण र रोर्हरूको संक्रमण हुन सके्न सबभावना दमे्खन्छ । यसको प्रभाव 

प्रत्यक्ष, उच्च, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

ि) रासायम्नक तथा धातिुन्य र्ोहोर 

अस्पताल संचालनको क्रममा म्वम्भन्न प्रकारका रासायम्नक र्ोहोर उत्पन्न हुनेछ । 

यी र्ोहोरको उम्चत व्यवस्थापन नर्ररए त्यसले स्थाम्नय वातावरण तथा 

अस्पतालका कमगचारी र म्िरामीमा नकारात्मक असर पानग सक्छ । यसको प्रभाव 

अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

झ) म्वककरणीय उपकरण तथा म्वककरणको िोम्खम 
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म्वककरणको मुख्य श्रोतहरू एक्स रे, एम.आर. आर्ग., र्ग.म्स.िी. मेम्सन र 

र्ोटोकेम्मकल तरलको उप-उत्पादन (By-product) हुनेछन ् । यस्तो म्वककरणको 

प्रत्यक्ष सबपकगमा लामो समयसबम रहमेा उि व्यम्ि स्वास््यमा समस्या दखेा पनग 

सक्छ । उि प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थलर्त र दीघगकालीन अवम्धको हुनेछ । 
 

ञ) उिाग उपयोर्मा वमृ्ि 

अस्पताल संचालनको क्रममा प्रयोर् हुने आधुम्नक उपकरणहरू िस्तै अम्क्सिन 

प्लान्ट, एक्स रे, एम.आर. आर्ग., र्ग.म्स.िी. मेम्सन, ए.सी., कफ्रि आकद 

उपकरणहरूले िढी म्वदु्यत खपत र्दगछ । अस्पतालको संचालन साँर्साँर्ै त्यस 

स्थानमा म्वद्युत उिागको मार्मा पम्न िृम्ि हुन िाने हुन्छ, िसले र्दाग नम्िकको 

म्वद्युत प्रम्धकरणको म्वतरण केन्रमा चाप पनग सक्दछ । यसले नम्िकको िस्तीमा 

म्वद्यतु आपूर्सतको समस्या उत्पन्न हुन सक्दछ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, मध्यम, 

स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

ट) ट्राकर्क व्यवस्थापन 

आयोिना स्थल िम्स्त क्षेर नम्िक रहकेो हुनाले आयोिना संचालनको क्रममा 

आउने यातायातका साधनको कारणले ट्राकर्क व्यवस्थापनमा समीया हुने 

सबभावना रहन्छ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

ठ) म्वपद ्िोम्खमिाट पने प्रभाव 

भूकबपको समयमा अस्पताल क्षेरमा प्रभाव पनग सक्दछ । यसको अलावा आर्लार्ी 

तथा िढी वषागका कारण िाढी तथा रु्िानको समस्या पम्न दखेा पनग सक्दछ । यो 

प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थलर्त र दीघगकालीन अवम्धको हुनेछ । 

७.२.२.२ िैम्वक प्रभाव 

क) िीविन्तमुा प्रभाव 

आयोिना संचालन भए पश्चात उत्सर्सित र्ोहोरको उम्चत व्यवस्थापन नभएमा 

त्यस र्ोहोरका कारण मुसा, कुकुर, कार् िस्ता िीवमा सरूवा रोर् लाग्न सके्न 

सबभावन रहन्छ । यसले ती िीवको िीवनचक्रमा असर पनग सक्दछ र ती सरूवा 

रोर् माम्नसमा पम्न सानग सके्न सबभावना रहन्छ । यो प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, 

स्थलर्त र दीघगकालीन हुनेछ । 

 

७.२.३.३ सामाम्िक, आर्सथक र साँस्कृम्तक वातावरणमा पने प्रभाव 

क) पशेार्त स्वास््य र सरुक्षा 

आयोिना संचालनसाँर्ै म्वम्भन्न पेशाका थुप्रै िनशम्िहरू सलंग्न हुन्छन् । 

अस्पतालको कायग र्दाग िोम्खमयुि वस्तुको सबपकगमा पम्न पनग सक्दछ । यसल े
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प्रत्यक्ष सबपकगमा आउने िनशम्िहरूमा मुटु, श्रवण, छाला र स्वासप्रर्श्ास सबिम्न्ध 

समस्याहरूको िोम्खम हुन सक्दछ । यो प्रभाव प्रत्यक्ष, उच्च, स्थलर्त र दीघगकालीन 

हुनेछ । 

 

ख) सरूवा रोर् सकं्रमण 

आयोिना संचालनको क्रममा अस्पतालमा आउने अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत 

व्यम्िहरू, म्िरामी, म्िरामी कुरूवा र म्िरामी भेट्न आउने आर्न्त, अस्पतालको 

कमगचारीका कारणले समेत सरूवारोर् म्भरन े र रै्लन सके्न सबभावना हुन सके्न 

दमे्खन्छ । यो समस्या सामान्य खालको भए पम्न म्वशेष र्री आपतकालीन 

अवस्थामा र्बभीर समस्या पैदा र्नग सक्छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय 

र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

र्) सावगिम्नक समु्वधामा पने चाप 

आयोिना संचालनको क्रममा त्यहााँ अवम्स्थत सावगिम्नक सेवा सुम्वधाका साधनको 

प्रयोर् र्ने िनसंख्यामा उल्लेख्य रूपमा वृम्ि हुनसके्न दमे्खन्छ । खानपेानी, सर्क, 

ििार क्षेरमा चाप िढ्न र्र्ग स्थाम्नय व्यम्िहरू आधारभूत सेवा र समु्वधािाट 

िम्न्चत हुन सक्छन् । यो िाधा सामान्य खालको दमे्खए पम्न नयााँ म्वकास र 

व्यवस्थापन नभएसबम म्वशेष र्री आपतकालीन अवस्थामा र्बभीर समस्या पैदा 

र्नग सक्छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

घ) िनसखं्या िमृ्ि, कोलाहल तथा सामाम्िक समस्या 

आयोिना संचालनको क्रममा त्यहााँ म्िरामी, म्िरामीको पररवार तथा साथीभार्ग, 

व्यवसाम्यक अवसार तथा अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत अन्य व्यम्िका कारणल े

आयोिना क्षेर वररपरी िनसंख्यामा उल्लखे्य रूपमा िृम्ि हुन सके्न दमे्खन्छ । 

यसका कारणले स्थाम्नय क्षेरमा ती िनसंख्यालार्ग आवश्यक सेवा सुम्वधाको नयााँ 

म्वकास र व्यवस्थापन नभएसबम आन्तरीक प्रम्तस्पधागल ेकोलाहलको अवस्था र 

सामाम्िक समस्यामा िृम्ि हुन सके्न सबभावना रहन्छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, 

मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

ङ) स्थानीय धमग ससं्कृम्तमा प्रभाव 

आयोिना संचालन भए पश्चात र्रक र्रक क्षेरिाट र्रक र्रक मूल्य मान्यता 

सम्हतका र्रक प्रवृम्त्तका व्यम्िहरूको आर्मन हुनेछ । यस्तो अवस्थामा ती 

िाम्हरीया व्यम्िहरूको प्रभावमा स्थाम्नय धमग, संस्कृती तथा परबपरामा माम्सन े

वा पररवतगन हुने खतरा हुन्छ । यो प्रभाव अप्रत्यक्ष, मध्यम, स्थलर्त र दीघगकालीन 

हुनेछ । 
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च) म्वपद व्यवस्थापन 

आयोिना संचालनको क्रममा कुनै पम्न म्वपदको अवस्था सिृना भएमा अस्पताल 

आउने माम्नसहरूको चापमा िृम्ि हुने भएकोले व्यवस्थापनमा चुनौती हुन सके्न 

दमे्खन्छ । त्यस ककम्समको म्वपद वा आपतकालीन अवस्थामा प्रभाम्वत 

माम्नसहरूलार्ग आधारभूत सेवा र सुम्वधा व्यवस्था र्नग र्बभीर समस्या पैदा हुन 

सक्छ । यसको प्रभाव प्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
 

छ) लैंम्र्क म्वभदे 

प्रस्ताम्वत आयोिनािाट प्राप्त हुने रोिर्ारीको अवसरमा उल्लेख्य रूपमा 

मम्हलाहरूको सहभाम्र्ता हुनेछ । मम्हला र परुूषको कायगकुशलता, भौम्तक क्षमता 

वा अन्य कुनै कारण दखेार्ग तलि ज्यालादरमा वा अवसरमा म्वभेद र्ररन सके्न 

सबभावना रहन्छ । तर यस्तो प्रयोर् सरकारी अस्पतालमा हुने सबभावना न्युन हुन्छ 

। यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, न्युन, स्थलर्त र मध्यमकालीन हुनेछ । 
 

ि) सााँस्कृम्तक सबपदामा असर र वमैनस्यता 

आयोिना संचालनको क्रममा त्यहााँको िनसंख्यामा उल्लेख्य रूपमा िृम्ि हुन सके्न र 

िाम्हरिाट म्वम्भन्न ककम्समका माम्नसहरूको आर्मन हुन सके्न दमे्खन्छ । र्रक 

धरातलमा आर्पुर्ेका व्यम्िहरूलार्ग स्थाम्नय सबपदाको ज्ञान र त्यसको महत्वको 

िानकारी नहुन सक्दछ । यसका कारणले िानी वा निानी सााँस्कृम्तक सबपदा 

व्यवस्थापनमा िाधा र नकारात्मक असर पुग्न सक्छ र वैमनस्यताको अवस्था सृिना 

हुनसक्छ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, मध्यम, स्थाम्नय र दीघगकालीन हुनेछ । 
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पररच्छेद – ८: अनकूुल प्रभाव अम्धकतम अम्भवृम्ि र्ने 

तथा प्रम्तकूल प्रभाव न्यूनीकरण र्ने उपायहरू 
 

प्रस्ताव कायागन्वयनिाट वातावरणमा पने सकारात्मक प्रभाव िढाउने उपायहरू र 

नकारात्मक प्रभाव हटाउने उपाय अवलबिन र्दाग प्रभावको औम्चत्य तथा पररमाण 

हरेी म्नरोधात्मक (Preventive), सुधारात्मक (Corrective) र क्षम्तपूर्सत 

(Compensatory) उपलब्ध र्राउने ककम्समल े उपायहरू सझुार्एकोछ । 

नकारात्मक प्रभावहरूलार्ग सवगप्रथम हुन नै नकदन म्नरोधात्मक उपायहरू अपनाउन 

सुझाव र्ररएको छ भने हटाउन नसककन े खालको प्रभावहरूलार्ग सुधारात्मक 

उपायहरू र म्नम्श्चत रूपमा आउने र असर पाने प्रभावहरूलार्ग क्षम्तपूर्सत प्रदान र्ने 

व्यवस्था र्री यस वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंन प्रम्तवेदनमा उल्लखे र्ररएको छ । 

 

८.१ सकारात्मक प्रभाव िढोत्तरीका उपायहरू 
क) र्णुस्तरीय स्वास््य सवेा प्रदान हुन े

६०० शैयाको अस्पताल संचालन भए पम्छ यस क्षेरका माम्नसहरूको स्वास््य 

सेवामा पहुाँचमा िृम्ि हुनेछ । यस अस्पतालको संचालन पश्चात यस लुम्बिनी 

प्रदशेको दाङ, रोल्पा, रूकुम, प्युठान, सल्यान म्िल्ला तथा सो आसपासका 

म्िल्लामा िसोिास र्न ेमाम्नसहरूलार्ग र्ुणस्तरीय स्वास््य सेवा उपलब्ध हुनेछ । 

यसिाट उपचारको लाम्र् म्निी अस्पताल वा काठमार्f}+ लर्ायतका ठूला शहर वा 

भारत िानुपने िाध्यता हट्नेछ । अस्पतालले स्थानीयलार्ग सहुम्लयत रूपमा 

उपचारको व्यवस्था र्नेछ ।  

 

ख) आर्सथक कक्रयाकलाप तथा ब्यापारमा िमृ्ि 

आयोिना संचालनले स्थानीय िनताको दमै्नक आर्सथक कक्रयाकलापमा िृम्ि हुनेछ । 

आयोिना स्थलमा स्थानीय िस्तुको ििार तथा खाद्यान्न र अन्य आधारभूत 

आवश्यकताको मार् िढ्नेछ, र उि मार् अनुसार आपूर्सत र्नग स्थाम्नय 

सरोकारवालाहरूसाँर् समन्वय र्ररनेछ । आयोिना स्थल वरपर व्यवम्स्थत 

तररकाल े पसल, सवेा, फ्ल्याट/कोठाको संख्यामा िृम्ि र्नग स्थाम्नय 

सरोकारवालासाँर् समन्वय र्ररनेछ । म्िरामी र आर्न्तुकको चाप िढ्दा 

सवारीसाधनको संख्या पम्न िढ्न ेहुनाले स्थानीय अथगतन्रमा िृम्ि हुन ेम्नम्श्चत छ । 

अस्पतालका लाम्र् अत्यावश्यक सामाग्रीहरू स्थानीय ििारिाट खररद र्दाग 

स्थानीय व्यवसाय प्रििगन हुनेछ । अस्पताल पूणगरूपमा संचालनमा आएपम्छ 

स्थानीय िनताको दमै्नक आर्सथक कक्रयाकलाप तुलनात्मक रूपमा िढ्नेछ र सरल 
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रूपमा स्वास््य सेवा पाउनेछन ् । तर ब्यापारमा हुने िृम्ि साँर्साँर् ैििारमा मार् 

िढ्न िााँदा कालोििारी तथा अन्य नकारात्मक व्यवहारलार्ग 

सरोकारवालाहरूसाँर्को समन्वयमा म्नयम्मत रूपमा अनुर्मन र्री म्नयन्रण 

र्ररनेछ । 

 

र्) रोिर्ारीको अवसरमा िमृ्ि 

अस्पताल संचालनको क्रममा आवश्यक प्राम्वम्धक िनशम्ि तथा कमगचारी भनाग र्ने 

क्रममा स्थाम्नयलार्ग प्राथम्मकता कदर्नेछ । त्यस्तै अस्पताल म्भर अन्य कायगका 

लाम्र् आवश्यक कमगचारी अस्थायी रूपमा करार सेवामा भनाग र्दाग स्थानीय 

िनतालार्ग प्राथम्मकता कदर्नेछ ।  

 

घ) सामाम्िक उत्तरदाम्यत्व वहन 

अस्पतालको संस्थार्त सामाम्िक उत्तरदाम्यत्व वहन मार्ग त स्थानीय लाभाम्न्वत 

हुने र्री म्वम्भन्न कायगहरू संचालन र्ने छ । िस्तै, अस्पतालले स्थानीय क्षेरमा 

म्वम्भन्न सामुदाम्यक संघसाँस्थाहरूको समन्वय र सहकायगमा म्वज्ञ म्चककत्सक सम्हत 

म्नशुल्क स्वास््य म्शम्वर संचालन र्ररनेछ तथा म्वपद व्यवस्थापन कायगमा सहयोर् 

पुयागउनेछ, िसिाट स्थाम्नयहरू लाभाम्न्वत हुनेछन ्। 

 

८.२ नकारात्मक प्रभाव न्यनूीकरणका उपायहरू 

८.२.१ म्नमागण चरण 

८.२.१.१ भौम्तक तथा रासायम्नक प्रभाव 

क) भउूपयोर्मा पररवतगन 

आयोिनाको लाम्र् भौम्तक संरचना म्नमागण अस्पताल क्षेर म्भरको खुल्ला स्थानमा 

र्ररने भएको हुाँदा यसले उि क्षेरको भूउपयोर्मा खास ै उल्लेख्य असर नपान े

दमे्खन्छ । यद्यपी अस्पताल क्षेर म्भर िर्ैंचा म्नमागण र्री हररयाली प्रििगन र्ररनेछ 

र अस्पताल वरपर रहकेा क्षेरमा वृक्षारोपण र्ररनेछ । 
 

ख) िमीन उत्खनन तथा म्िग्रन व्यवस्थापन 

आयोिना म्नमागणको क्रममा िर् खन्दा म्नस्केको माटोलार्ग अस्पताल क्षेर म्भर 

रहकेो खाली िमीनमा पुनस्थागपना र सबयाउन प्रयोर् र्ररनेछ । िढी भएको माटो 

म्िक्री म्वतरण र्ररनेछ । अन्य म्नमागणिन्य र्ोहोरलार्ग  उम्चत व्यवस्थापन र्ररनछे 

। 
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र्) म्नमागण सामाग्री भण्र्ारण 

यस आयोिना म्नमागण तथा संचालनका लाम्र् प्रयोर् र्ररन ेम्नमागण सामाग्री मध्ये 

पानीले नम्िग्रन े सामाग्री अस्पताल क्षेर म्भर रहकेो संरचना म्नमागण हुने क्षेर 

नम्िकै रहकेो खुल्ला स्थानमा राम्खनेछ भने पानीले म्िग्रन ेसामाग्री म्नमागण स्थल 

नम्िकै टहरा िनार्ग सरुम्क्षतसाथ राम्खनेछ । खुल्ला स्थानमा राम्खएको म्नमागण 

सामाग्रीलार्ग अस्थार्ग घेरिार र्ररनेछ िसल ेर्दाग म्नमागण सामग्री सुरम्क्षत रहनुका 

साथै म्नमागण क्षेरमा काम र्ने तथा आउने अन्य व्यम्िहरूलार्ग चोटपटक लाग्न िाट 

िचाउाँछ । 

 

घ) वायु प्रदषूण 

म्नमागणको चरणमा म्नमागण सामाग्री ढुवानी तथा अन्य कारणले र्दाग वायु प्रदषुण 

हुनसके्न हुाँदा ढुवानी साधनहरूमा म्नमागण सामाग्री लोर् र्ररसकेपम्छ अम्नवायग 

रूपमा म्रपालले ढाकेर आयोिना स्थलसबम ढुवानी र्ररनेछ । धुलो उत्सिगन कम 

र्नगका लाम्र् म्नमागण क्षेरमा आवश्यकता अनुसार पानी छर्ककन ेव्यवस्था र्ररनेछ । 

 

ङ) ध्वनी प्रदषुण 

आयोिना स्थल हाल संचालनमा रहकेो अस्पताल म्भर रहकेो हुनाले आयोिना 

म्नमागणको क्रममा  संचालन हुने उपकरण तथा म्नमागण कायगिाट आउने ध्वम्नल े

अस्पताल वररपरी ध्वम्न प्रदषूण हुने सबभावना रहन्छ । यसका लाम्र् आयोिना 

क्षेरमा संचालन हुने सवारी साधान तथा उपकरणको प्रयोर् ध्वम्नको राम्िय 

मापदण्र् अनुरूपको हुन ेव्यवस्था र्ररनेछ । रातीको समयमा म्नमागण कायग र्ररन े

छैन । म्नमागणमा संलग्न कामदारहरू तथा अन्य सबिम्न्धत व्यम्िहरूलार्ग ध्वम्न 

प्रदषूणिाट िचाउन कानमा लर्ाउने उपकरण (earplugs or earmuffs) को 

व्यवस्था र्ररनेछ । 
 

च) कामदार तथा काम र्ने स्थानको व्यवस्थापन 

अस्पताल म्नमागणको क्रममा अस्पतालमा क्षेर म्भर रहकेो खाली स्थानमा 

मिदरुहरूलार्ग िस्नको लाम्र् श्रम म्शम्वर िनार्ने छ र सोम्ह स्थानमा म्नमागण 

सामाग्री राम्खन े छ । यसरी श्रम म्शम्वर िनाउाँदा अस्पताल आउने म्िरामी, 

म्िरामीका आर्न्त, आर्न्तुकहरू तथा नम्िकै रहकेो िम्स्त क्षेरमा कुनै पम्न असर 

तथा िाधा नपने ककम्समले िनार्ने छ । कामदार िस्ने स्थानमा म्ििुली र पानीको 

उम्चत व्यवस्था र्ररनछे र श्रम म्शम्वर नम्िकै शौचालयको पम्न व्यवस्था र्ररनेछ । 

र्ोहोर र्ाल्नका लाम्र् पयागप्त र्स्टम्िनको व्यवस्था र्नुगका साथ ैश्रम म्शम्वर वरपर 

सरसर्ार्ग र्ररनेछ ।  
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छ) श्रम म्शम्वर तथा म्नमागण क्षरेिाट म्नस्कन ेर्ोहोरको व्यवस्थापन 

अस्पताल म्नमागण क्षरे तथा कामदार म्शम्वरिाट म्नस्कन े म्वम्भन्न ककम्समका 

र्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरको प्रकृम्त अनुसार व्यवस्थापन र्ररनेछ । िैम्वक र्ोहोरलार्ग 

मलको रूपमा पररवतगन र्ररनेछ । पुनैःचकक्रय र्ोहोरलार्ग संकलन र्री पुनैः प्रयोर् 

र्नग म्मल्न ेर्ोहोरलार्ग पुनैः प्रयोर् र्ररनेछ भन ेपुनैः प्रयोर् र्नग नम्मल्न ेर्ोहोरलार्ग 

संकलन र्री यस्ता र्ोहोर व्यवस्था र्नग अस्पतालमा िनार्ने प्रणालीमा 

व्यवस्थापन र्ररनेछ । उि र्ोहोर व्यवस्थापन प्रणाली वा सरंचना तयार नहुाँदा 

सबमका लाम्र् स्थाम्नय तहले व्यवस्था र्रेको स्थानमा लर्ेर म्वसिगन र्ररनेछ । 

म्नमागणिन्य र्ोहोरलार्ग सकेसबम अस्पताल हाता म्भरै वा िाम्हर खाल्र्ाखुल्र्ी पुनग 

र िमीन समथर र्नग प्रयोर् र्ररनेछ । 

 

ि) रंर्रोर्न तथा रसायनहरूको प्रयोर् तथा व्यवस्थापन 

आयोिना म्नमागणको क्रममा प्रयोर् हुने रंर्रोर्न तथा अन्य रसायन िस्तै तेल, 

म्ग्रि, एम्सर्, आकद चहुावट भएमा चुहावट भएका वस्तुलार्ग वातावरणमा म्मम्सन 

नकदन भण्र्ारण र्ररएको स्थानमा आकम्स्मक संकलन र्नग म्मल्ने खार्ल आकद 

म्नमागण र्ररनेछ, िसलार्ग पम्छ सुरम्क्षत व्यवस्थापन र्ररनेछ । यस्था वस्तुको 

प्रयोर् र्दाग आवश्यक सुरक्षा सावधानी अपानाउनुका साथै कामदारहरूलार्ग उम्चत 

सुरम्क्षत उपकरणहरू िस्तै एप्रोन, पन्िा आकदको व्यवस्था र्ररनेछ । 

 

झ) उिाग उपयोर्मा िमृ्ि 

आयोिना म्नमागणको क्रममा उिागको श्रोतको रूपमा म्ििुली तथा म्र्िेल र 

पेट्रोलको प्रयोर् र्ररनछे, िसले र्दाग स्थाम्नयले प्रयोर् र्ने उिागमा कुनै नकारात्मक 

असर पन ेछैन । 

 

८.२.१.२ िैम्वक प्रभाव 

क) वन क्षरेको म्वनाश 

यस आयोिना म्नमागण क्षेरमा वन क्षेर नरहकेो र अस्पतालको संरचना म्नमागण र्दाग 

कुन ैपम्न रूख म्वरूवाहरू काट्न ुपने छैन । अस्पताल क्षेर हराभरा िनाउने क्रममा 

आयोिना म्नमागणको अम्न्तम म्तर खाली रहकेा ठाउाँमा स्थाम्नय िातका 

िोटम्वरूवाहरू लर्ार्नेछ । 

 

ख) वन्यिन्तु तथा पमं्क्षहरूको म्वनाश 

यस आयोिना म्नमागण क्षेरमा वन क्षेर नरहकेो हुाँदा ठूला लोपन्मखु वन्यिन्तुहरू 

नपार्ने, तर स्थाम्नय रूपमा पार्ने साना वन्यिन्तु तथा पंम्क्षहरूलार्ग म्नमागणको 
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क्रममा कुनै हानी पुग्ने छैन । िरू अस्पताल क्षेर हराभरा भएपम्छ पंम्क्षहरूको संख्या 

िढ्न ेअनुमान र्नग सककन्छ । 

 

८.२.१.३ सामाम्िक, आर्सथक र सााँस्कृम्तक क्षरेमा पने प्रभाव 

क) पशेार्त स्वास््य र सरुक्षा 

आयोिना म्नमागणका क्रममा म्वम्भन्न प्रकृम्तका औिारहरूको प्रयोर्ले 

कामदारहरूलार्ग चोटपटक लाग्ने, घार्त े हुने तथा म्िरामी पनगसके्न हुाँदा 

कामदारलार्ग व्यम्िर्त सुरक्षाका साधनहरू उपलब्ध र्रार्ग प्रयोर् र्नग लर्ाउनुका 

साथै आयोिना स्थलमा प्राथम्मक उपचारको व्यवस्था र्ररनेछ । ठूला समस्या 

परेमा यथासक्य चााँर्ै अस्पताल लम्र्न े व्यवस्था र्ररनेछ । कामदारहरूलार्ग 

कामको प्रकृम्त अनुसार मास्क, हले्मेट, सेफ्टी िेल्ट,  पञ्जा, सेम्नटार्िर, आकदको 

व्यवस्था र्ररनेछ । कामदार भन्दा िाम्हरका व्यम्िहरूलार्ग म्नमागण क्षेरमा प्रवशे 

म्नषेध र्ररनेछ । 

 

ख) सरूवा रोर् सकं्रमण 

अस्पताल म्नमागणको क्रममा आयोिना स्थलमा कामको म्सलम्सलामा आउन े

म्नमागण व्यवसायी, कमगचारी, मिदरु तथा अन्य सबिम्न्ध व्यम्िहरूलार्ग आवश्यक 

स्वास््य मापदण्र् पुरा र्रेर मार कायगस्थलमा आउन पाउने व्यवस्था र्ररनेछ । 

असबिम्न्धत तथा अनावश्यक व्यम्िहरूलार्ग आयोिना क्षेरमा प्रवेश र्नग कदर्ने छैन 

। त्यस्तै, आयोिना म्नमागण हालको अस्पताल क्षेरको खाली ठाउाँमा हुन लार्ेको 

हुाँदा अस्पतालिाट पम्न म्नमागण कामदार तथा कमगचारीहरूमा सरूवा संक्रमण 

रोर्हरू सनग सके्न हुाँदा कादारहरूलार्ग पम्न अनावश्यक रूपमा अस्पताल क्षेरमा 

प्रवेश र्नग रोक लर्ार्ने छ र यकद यस्ता सरूवा रोर्को संक्रमण भएमा उि 

कामदारलार्ग तुरून्तै अलग्याएर छुटै्ट राम्खने छ र उपचार र्रार्ने छ । 

 

र्) कामदार म्वच म्वभदे, तलि र िालश्रमको समस्या 

कामदारहरू म्वच कुनै पम्न प्रकारको म्वभेद र्ररने छैन र कामदारहरूलार्ग समयमा 

नै तलि, ज्याला उपलब्ध र्ररनेछ । िाल मिदरु पणूग रूपमा िन्दिे र्ररनेछ, 

िसको लाम्र् सोह्र वषग मुम्नका िालिाम्लकालार्ग आयोिनाको कक्रयाकलापहरूमा 

संलग्न र्राउन म्नषेध र्ररनेछ । आयोिनाको कुनै पम्न कायगमा कुनै पम्न ककम्समको 

िालश्रम प्रयोर् प्रम्तिन्ध र्ररनेछ । 

 

घ) सावगिम्नक समु्वधामा पने चाप 

आयोिना म्नमागणको क्रममा त्यहााँ अवम्स्थत सावगिम्नक सवेा सुम्वधाका 

साधनहरूको प्रयोर् र्ने िनसंख्यामा केम्ह िृम्ि हुन सके्न दमे्खन्छ । यसको 
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समाधानको लाम्र् म्नमागण व्यवसायील े आफ्ना कामदारलार्ग चाम्हन े आवश्यक 

खाद्य लर्ायतका सामाग्री क्याबपमा नै व्यवस्था र्ने छन् ।  

 

ङ) सामाम्िक म्ववाद तथा वमैनस्यता 

अस्पताल म्नमागणका क्रममा आयोिना क्षेरभन्दा िाम्हरिाट आउन े कामदार र 

स्थाम्नय समुदाय िीचमा म्ववाद उत्पन्न भर्ग वैमनस्यता िढ्न सके्न भएकाल े

आयोिना क्षेर म्भर नै उनीहरूको िासको व्यवस्था र्ररनेछ । मिदरु तथा 

कमगचारीलार्ग आवश्यकता अनुसार ताम्लम तथा प्रम्शक्षणको व्यवस्था र्ररनेछ र 

आकम्स्मक अवस्थामा आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय सुरक्षा म्नकायसाँर् सहयोर्को 

लाम्र् समन्वय र्ररनेछ । 

 

च) लैंम्र्क म्वभदे 

आयोिनामा काम र्नग आउने पुरूष तथा मम्हला कामदारका म्िचमा कुनै पम्न 

ककम्समको भेदभाव र्ररने छैन तथा समान कामको समान ज्याला प्रदान र्ररनेछ । 

मम्हला र पुरूष कामदारको म्शम्वर छुट्टाछुटै्ट हुनेछ । कायगस्थलमा मम्हला माम्थ हुन 

सके्न शारीररक तथा यौनिन्य सहसालार्ग दरुूत्साहन र्ररने तथा यस्तो र्ने माम्थ 

कानुनी कारवाही र्ररनेछ । प्रस्तावकको तर्ग िाट यसको म्नयम्मत अनुर्मनको 

व्यवस्था र्ररनेछ । पुरूष कामदारहरूलार्ग उम्नहरूका मम्हला समकक्षीहरूको 

सममान र्नग प्रोत्साम्हत र्ररनेछ । 

 

छ) म्वपद व्यवस्थापन 

भूकबप, आर्लार्ी िस्ता म्वम्भन्न म्वपद व्यवस्थापनका लाम्र् अस्पतालको खुला 

क्षेर प्रयोर् र्ररनेछ र सो को लाम्र् आवश्यक सामाग्रीको भण्र्ारण तथा 

व्यवस्थापन र्ररनेछ । कामदार तथा सबिम्न्धत कमगचारीहरूको लाम्र् म्वपद 

व्यवस्थापन सबिम्न्ध ताम्लमको व्यवस्था र्ररनेछ र सो को लाम्र् आवश्यकता 

अनुसार म्वपद व्यवस्थापक वा म्वपद म्नररक्षकको व्यवस्था र्ररनछे । आयोिना 

म्नमागण अवम्धमा म्नरन्तर सुरक्षाको व्यवस्था र्ररनेछ र म्वपद व्यवस्थापनको 

कायगमा आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय म्नकाय तथा सुरक्षा म्नकायहरूसाँर् समन्वय 

र्री कायग र्ररनेछ । 

 

८.२.२ संचालन चरण 

८.२.२.१ भौम्तक/रासायम्नक प्रभाव 

क) वायु प्रदषूण 
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आयोिना संचालनका क्रममा सवारी साधानले र्नग सके्न वायु प्रदषूणलार्ग म्नयन्रण 

र्नग सवारी प्रदषूण मापदण्र् पुरा र्रेको सवारी मार अस्पताल हाता म्भर प्रवशे 

कदर्नेछ । नेपाल र्ुणस्तर मापदण्र् अनुरूपको िेनेरेटर प्रयोर् र्ररनेछ । 

िेनेरेटरिाट उत्सिगन भएको धुवााँलार्ग समय समयमा मापन र्री मापदण्र् परीक्षण 

र्ररनेछ । आयोिना क्षेर म्भर अव्यवम्स्थत र्ोहोर िाल्ने कामलार्ग म्नरूत्साम्हत 

र्ररनेछ ।  
 

ख) ध्वनी प्रदषुण 

अस्पताल हाता म्भर ध्वनी प्रदषूण र्ने सवारी साधन, लाउर् म्स्पकर िस्ता 

उपकरण सचंालनमा रोक लर्ार्नेछ । अस्पतालले प्रयोर् र्ने िनेेटेरलार्ग ध्वनी 

म्नयन्रण र्ने कक्षमा राखेर संचालन र्ररनेछ । अस्पतालमा रहकेा सि ै

उपकरणहरू नेपाल सरकारले कदशाम्नदशे र्रेको ध्वनी स्तर अनुसारको हुनेछ । 

संचालनको चरणमा म्वदु्यत आपूर्सत िन्द हुाँदा प्रयोर् हुने िेनेरेटरिाट म्नस्कन ेध्वनी 

प्रदषूणलार्ग कम र्नग सो उपकरणलार्ग र्न्क्याप्सुलेशन र्री न्यूनीकरण र्ररनेछ । यी 

क्षेरहरूमा काम र्ने कामदारहरूलार्ग र्यरप्लर्को सुरक्षात्मक उपायहरू उपलब्ध 

र्रार्नछे । म्वशेष र्री म्िरामीको संवेदनशीलतालार्ग ध्यानमा राख्द ैअस्पताल क्षेर 

र वरपर हनगको प्रयोर्लार्ग कर्ार्का साथ म्नषेध र्ररनेछ । ट्राकर्क आवार्मन र 

सवारी साधन पार्ककङको व्यवस्थापन र्नग उपयुि पार्ककङ क्षेरको प्रस्ताव र्ररएको 

छ । अस्पतालमा पयागप्त ग्रीनिेल्टको व्यवस्था र्ररनेछ, िसल े सवारीसाधनको 

आवतिावतिाट उत्पन्न हुने आवािलार्ग कम र्नेछ । र्ोमको प्रयोर् र्री अम्क्सिन 

म्सम्लण्र्र र प्रशोधन र्कार्गको लोम्र्ङ र अनलोम्र्ङको आविलार्ग कम र्ररनेछ । 

िेनेरेटर तथा अन्य उपकरण आकदको आवम्धक ममगतसबभारिाट ध्वनी प्रदषूणलार्ग 

रोककनेछ ।  म्भर्भार्िाट िच्न सामान्य अवस्थामा िाहके एक िना केयरटेकर/ 

आर्न्तुकलार्ग मार म्िरामी भेट्ने अनुमम्त कदर्नेछ ।  
 

र्) िल प्रदषुण 

अस्पताल संचालनको क्रममा म्नम्स्कएको र्ोहोर पानी उपमहानर्रपाम्लकाल े

व्यवस्था र्रेको ढलमा म्वसिगन र्ररनेछ, तर हानीकारक र्ोहोर पानी भने ढलमा 

म्वसिगन र्नुगभन्दा पम्हला प्रशोधन र्ररनेछ । 
 

घ) िषागतको पानीको व्यवस्थापन 

आयोिना क्षेरमा िषागतको पानी व्यवस्थापन र्नग आवश्यक नालाको व्यवस्था 

र्ररनेछ । म्वस्तृत पररयोिना तयारीको क्रममा नै िषागतको पानीको व्यवस्थापन 

हुने र्री म्र्िार्न र्ररएको छ । 
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ङ) िमीन ममु्नको पानीको तह तथा ररचािगमा असर 

आयोिनाका लाम्र् आवश्यक हुने पानी खानेपानी संस्थानल ेम्वतरीत र्रेको धारा 

र अस्पताल म्भर रहकेो म्र्प िोररङ मार्ग ल आपूर्सत र्ररनेछ । यस आयोिनाको 

िमीन मुम्नको पानीलार्ग अम्त आवश्यक समयमा िाहके प्रयोर्मा ल्यार्ने छैन । 

िमीन मुम्नको पानीको सतह िढाउन वषागतको पानीलार्ग र्नार मार्ग त ररचािग 

र्ररनेछ । 
 

च) म्वककरणीय उपकरणिाट म्वककरणको िोम्खम 

म्वककरणको मुख्य श्रोतहरू एक्स रे, एम. आर. आर्ग., र्सीिी मेम्सनर 

र्ोटोकेम्मकल तरलको सबपकगमा रहन ेकमगचारीलार्ग म्वककरण शरीरमा िान नकदन 

उम्चत पोशाकको व्यवस्था र्ररनेछ । म्वककरणीय उपकरणहरूलार्ग िेलािेलामा 

िााँच र्री म्वककरण चहुावट हुनिाट रोककनछे । म्वककरण उपकरणलार्ग म्वशेष कक्ष 

र कम माम्नस आवतिावत हुने स्थानमा िर्ान र्ररनेछ र अनावश्यक माम्नसको 

प्रवेश म्नषेध र्ररनेछ । म्वककरण र्ोहोर श्रोतिाट छुटै्ट संकलन र्री व्यवस्थापन 

र्ररनेछ । 
 

छ) रासायम्नक र्ोहोर व्यवस्थापन 

अस्पताल संचालनको क्रममा म्वम्भन्न प्रकारका रासायम्नक र्ोहोर उत्पन्न हुनेछ । 

यी र्ोहोरको उम्चत व्यवस्थापन नर्ररए त्यसले स्थाम्नय वातावरण तथा 

अस्पतालका कमगचारी र म्िरामीमा नकारात्मक असर पानग सक्छ । यसको प्रभाव 

अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र दीघगकालीन हुनेछ । 

 

ि) अस्पतालिन्य र्ोहोर व्यवस्थापन 

आयोिना संचालनको क्रममा म्नस्कन े म्वम्भन्न ककम्समका र्ोहोरहरूलार्ग 

र्ोहोरमैला व्यवस्थापन ऐन, २०६८ ले तोककएको मापदण्र् अनरुूप र्ोहोरको 

प्रशोधन र व्यवस्थापन र्ररनेछ । उम्चत र्ोहोर व्यवस्थापनको लाम्र् म्नम्न 

आधारभूत चरणहरूलार्ग आवश्यकता अनुरूप अनुशरण र्ररनेछ : 

 र्ोहोर न्यूम्नकरण 

 र्ोहोर म्वभािन 

 र्ोहोर संकलन र भण्र्ारण 

 र्ोहोर ढुवानी 

 र्ोहोर प्रशोधन र व्यवस्थापन 

 

१. र्ोहोर व्यवस्थापन योिनाैः  
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यस व्यवस्थापन योिनाले र्ोहोर म्नयन्रण र त्यसका प्रम्तकूल प्रभावहरूलार्ग 

न्यूम्नकरण र्नग मद्दत र्नेछ । यसले स्वास््य हरेचाह सबिम्न्धत प्रणाली म्नमागण र 

संचालन र्नग म्नदशेन कदनेछ । यस प्रणालील े म्िरामी, कमगचारी र आम िनतामा 

हुनसके्न वातावरणीय र स्वास््य सबिम्न्ध िोम्खमहरू हटाउनेछ । यस अन्तर्गत 

पयगवेक्षक र कमगचारीहरूको सिै तहहरूमा व्यिर्त म्िबमेवारीहरू संचार र्ररनेछ 

। यस अस्पतालको र्ोहोर व्यवस्थापन योिना म्नम्न अनुसारका र्म्तम्वम्धहरू 

समावेश हुनेछ र योिना म्वकास र्दाग म्नम्न प्रककयाहरूलार्ग ध्यानमा राम्खनेछ । 
 

 स्वास््य सेवािन्य र्ोहोर व्यवस्थापन योिनाको मस्यौदा तयार वा 

पररमािगन र्नुग अम्घ अस्पताल म्भरको हालको र्ोहोर व्यवस्थापन 

प्रणालीको सम्मक्षा र मूल्यांकन र्ररनेछ र म्नम्न मुद्दाहरूलार्ग सबिोधन 

र्ररनेछैः 

 र्ोहोर कहााँ उत्पादन हुन्छ, 

 कस्ता प्रकारका र्ोहोरहरू उत्पादन भर्रहकेो छन्, 

 र्ोहोरको वर्ीकरण कसरी भर्रहकेो छ, 

 र्ोहोर कसरी छुट्यार्गएको छ, 

 र्ोहोर कसरी र कहााँ संकलन, भण्र्ारण र ढुवानी र्ररन्छ, 

 र्ोहोर कसरी प्रशोधन र म्वसिगन र्ररन्छ, 

 हालको र्ोहोर व्यवस्थापन प्रककयाको लार्त र प्रभावकाररता, 

 र्ोहोर व्यवस्थापन र्ने कमगचारीको व्यम्िर्त सुरक्षा, 

 अस्पतालको म्वद्यमान र भम्वष्यका आवश्यकताहरलार्ग ध्यानमा राखेर 

योिना िनार्नेछ । योिनाको हालको र्ोहोरको प्रवाहलार्ग सम्ह र 

प्रभावकारी रूपमा व्यवस्थापन र्नग सके्न र्री योिना म्नमागण र्नग ध्यान 

कदर्नेछ । 

 योिना कसरी कायागन्वयन र्ने भने्निारे म्िस्तृत प्रम्शक्षण र अम्भममु्खकरण 

मार्ग त प्रत्येक कमगचारीले आफ्नो व्यम्िर्त भूम्मका र म्िबमेवारी थाहा 

पाउनेछ । 

 योिनाको कायागन्वयन र अनुर्मन तथा मूल्यांकन टोलीको म्सर्ाररशको 

आधारमा म्नयम्मत रूपमा सम्मक्षा र अद्यावम्धक र्ररनेछ ।  

 यस अस्पतालको र्ोहोर व्यवस्थापनको लाम्र् एक र्ोहोर व्यवस्थापन 

सम्मम्त (Health Care Waste Management Committee, HCWMC) 

िनार्नेछ, िसमा म्नम्न सदस्यहरू रहनेछन् : 

 अस्पताल प्रमुख / म्नदशेक 

 म्वभार्ीय प्रमुखहरू 

 मेट्रोन 
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 र्ोहोर व्यवस्थापन अम्धकारी 

 सहयोर्ी कमगचारी (स्वीपर) िाट प्रम्तम्नम्ध 

 

उि सम्मम्तको कायग तथा म्नबमेवारी म्नम्न अनुसार हुनेछन् : 

 स्वास््य र वातावरण संरक्षणको मुख्य लक्ष्यका साथ उम्चत स्वास््य 

सेवािन्य र्ोहोर व्यवस्थापनको लाम्र् अस्पतालको प्रम्तिितालार्ग 

औपचारीक रूपमा एक रणम्नती िनार्ग घोषणा र्ने । 

 आधारभूत त्यांकहरू स्थापना र्ने र स्वास््य सेवािन्य र्ोहोर 

व्यवस्थापन योिना म्वकास र्ने, िसमा र्ोहोर उत्पादन दमे्ख 

प्रशोधन र अम्न्तम म्वसिगनसबमको र्ोहोर व्यवस्थापन सबिम्न्धत 

ताम्लम र म्लम्खत कदशाम्नदशेहरू समावशे र्न े। 

 स्वास््य सेवािन्य र्ोहोर व्यवस्थापन लार्ू र्ने र वार्सषक आधारमा 

योिना र कदशाम्नदशेहरूको समीक्षा र अद्यावम्धक र्ने । 

 स्वास््य सेवािन्य र्ोहोर व्यवस्थापन योिनाको कायागन्वयनको 

लाम्र् पयागप्त म्वत्तीय र मानव संसाधन सुम्नम्श्चत र्ने, तथा सम्मम्तका 

प्रत्येक सदस्यलार्ग म्नबमेवारी कदने । 

 

राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको र्ोहोर व्यवस्थापन योिनाको आधारभूत रूपरेखा 

म्नम्न िमोिीम हुनेछैः 

 

म्चर ८.१: राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको र्ोहोर व्यवस्थापन योिनाको आधारभतू 

रूपरेखा 
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२. स्वस््य सवेािन्य र्ोहोरको वर्ीकरण 

अस्पताल संचालनको क्रममा उत्सर्सित िोम्खम नभएका स्वास््य सेवािन्य र्ोहोर 

(Health Care Waste, HCW) लार्ग अन्य प्रकारका र्ोहोरसाँर् म्मसार्ने छैन । 

यसै र्री र्ैर-िोम्खम वा िोम्खम नभएका र्ोहोरलार्ग म्नम्न प्रकारल ेम्वभािन र्री 

व्यवस्थापन र्ररनेछैः 

 कुम्हन ेर्ोहोर 

 नकुम्हन ेर्ोहोर 

 

स्वास््य सेवािन्य र्ोहरहरूलार्ग म्नम्नानुसारका कबतीमा छ वर्गहरूमा म्वभािन 

र्ररनेछैः 

 प्याथोलोम्िकल र्ोहोर 

 संक्रामक र्ोहोर 

 म्तखो र धाररयो वस्तिुन्य र्ोहोर 

 औषम्धिन्य र्ोहोर 

 म्वद्युम्तय र म्वककरणयिु र्ोहोर 

 अन्य खतरनाक र्ोहोर 

 

२.१. उत्पादन तथा वर्ीकरण 

 स्वास््य संस्थाका वार्ग/युम्नटहरूमा र्ोहोरमैला श्रोतमा नै छुट्यार्ग 

तोककएको कन्टेनरमा िबमा र्ररने व्यवस्था म्मलार्नेछ र सो को िानकारी 

सेवाग्राही र कुरूवालार्ग पम्न कदर्नेछ । 

 National Health Care Waster Managemetn Standards and 

Operating Procedures, 2020 ल े तोकेको मापदण्र् िमोम्िम 

र्ोहोरको वर्ीकरण र्नग म्वम्भन्न रंर्का िाम्ल्टन वा म्वनहरूको उम्चत 

प्रयोर् सम्हतको व्यवस्थापन र्ररनेछ । र्ोहोर व्यवस्थापनका लाम्र् प्रयोर् 

हुने म्िन/िाम्ल्टन/कन्टेनरहरूमा दहेाय िमोम्िमका रंर् कोम्र्ङ मापदण्र् 

लार्ू र्ररनेछैः 
 

ताम्लका ८.१: र्ोहोरको वर्ीकरण, लेिम्लङ र कन्टेनरको रंर् कोर् सबिम्न्ध 

मापदण्र् 

र्ोहोरको 

ककम्सम वा 

वर्ीकरण 

प्रम्तक र लिेम्लङ म्िन/कन्टेन

रको रंर् 

कोर् 

र्ोहोरको उदाहरणहरू 

िोम्खमरम्हत कुम्हने र्ोहोर हररयो खेर र्एका खानेकुरा, 
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र्ोहोरको 

ककम्सम वा 

वर्ीकरण 

प्रम्तक र लिेम्लङ म्िन/कन्टेन

रको रंर् 

कोर् 

र्ोहोरको उदाहरणहरू 

स्वास््यिन्य 

र्ोहोर (Non-

risk HCW) 

र्लरु्लका िोक्रा, पुल, र्त्याकद 

। 

नकुम्हने र्ोहोर

 

म्नलो 

 

नकुम्हने, िसलार्ग पुन प्रयोर् 

पम्न र्नग सककन्छ, िस्तै 

प्लाम्ष्टकर प्लाषैरटकिाट िनेका 

सामाग्री (िोतल, म्र्लास), 

क्यान, धातु, कार्ि, रिर, 

र्त्याकद । 

िोम्खमयुि 

स्वास्थिन्य 

र्ोहोर 
(Harmful 

HCW) 

 

प्याथोलोम्िकल 

र्ोहोर 

 

रातो मानव शरीरका अंर्हरू, मानव 

तन्तुहरू, हटार्एका अंर्हरू, 

कारटएका अंर्हरू, हड्डी, रर्त, 

र्त्याकद । 

म्तखो र धाररलो 

र्ोहोर 

 

रातो म्वम्भन्न ककम्समका सुर्ग र 

म्सररन्िहरू, स्क्यालपेलहरू, 

ब्लेर्हरू, म्शसाका म्र्लास 

र्त्याकद िसल े पङ्चर र्नग र 

काट्न सक्छ । 

 

संक्रामक र्ोहोर 

 

रातो कपास, ड्रमे्सङ सामाग्री, र्ोहोर 

प्लाष्टर, िेर्, िेर्को तन्ना, 

स्वाि, पञ्जा, सुर्ग म्िनाको 

म्सररि, स्पार्क म्िना र्न्फ्युिन 

उपकरण, ब्यान्र्िे, रर्तिाट 

दमू्षत अन्य सामाग्रीहरू, 

र्ायलार्म्सस उपकरणहरू, 

एचआर्गभी तथा अन्य म्वम्भन्न 

रोर्िाट संक्रम्मत म्िरामीको 

रर्त तथा र्श्ासप्रर्श्ासको स्राव, 

भार्रल, मार्क्रोिायोलोम्िकल 

कल्चरहरूिाट उत्पन्न हुन े

र्ोहोर, प्रयोर्शालाको र्ोहोर 

िस्तै थुक, खकार, र्त्याकद । 

औषम्धिन्य 

र्ोहोर 

रातो प्रयोर् नर्ररएका र बयाद 

सककएका औषम्धहरू, 
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र्ोहोरको 

ककम्सम वा 

वर्ीकरण 

प्रम्तक र लिेम्लङ म्िन/कन्टेन

रको रंर् 

कोर् 

र्ोहोरको उदाहरणहरू 

(Pharmaneutical 
waste)  

पोम्खएको र संक्रम्मत औषम्ध, 

भ्याम्क्सन, िोतल, भायल, 

िक्सा, र्त्याकद । 

सार्टोटम्क्सक र्ोहोर 

(Cytotoxic Waste)

 

रातो एम्न्टम्नयोप्लाम्स्टक प्रभाव 

भउको र्ोहोर िस्तै 

अल्कार्लटेेर् पदाथग, एण्टी 

मेटािोलार्ट्स, 

एम्न्टिायोरटक्स, प्लान्ट 

एल्कालोर्ड्स, हमोन, र्त्याकद । 

क्यान्सर थेरापीको लाम्र् प्रयोर् 

र्ररने रासायन । 

रासायम्नक र्ोहोर 
(Chemical Waste) 

  

पहेंलो ब्याट्री, प्रेसरार्ज्र् कन्टेनर, 

अर्ागम्नक र अकािगम्नक 

रसायनहरू िस्ता भारी 

धातुहरूको उच्च सामाग्री भएको 

र्ोहोर । 

म्वककरणयुि 

र्ोहोर 

(Radioactive 
Waste) 

 

कालो यस प्रकारको र्ोहोरमा 

कोिाल्ट, टेके्नरटयम, 

आयोम्र्न, र्ररम्र्यम िस्ता 

रेम्र्योन्यूक्लार्र्हरूिाट 

दमू्षत ठोस, तरल र ग्यााँसयुि 

र्ोहोर, र्नम्भभो शरीर अंर् 

र्मेम्िङ र ट्युमर 

स्थानीयकरण समावशे हुन्छ । 

 

 र्ोहोर वर्ीकरण, संकलन तथा भण्र्ारणमा प्रयोर् हुने हरेक 

म्िन/िाम्ल्टन/कन्टेनर तथा उपचारमा प्रयोर् हुने ट्रलीमा समेत र्ोहोरको 

वर्ीकरण अनुसारको तम्स्िर र म्ववरण सम्हतको लेिम्लङ र्ररनेछ । 

 संक्रम्मत सुर्ग नष्ट र्न े उपकरण (Needle Cutter वा Needle 

Destroyer) को व्यवस्था र्ररनेछ । 
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 अस्पतालमा र्ोहोर राख्न छुट्टाछुटै्ट ट्रम्ल र अम्तररि कन्टेनर राम्खनछे । 

िोम्खम रम्हत र्ोहोर राखे्न ट्रली दायााँ र िोम्खमयुि ट्रली वायााँ 

राम्खनेछ । 

 

२.२. र्ोहोर संकलन, भण्र्ारण तथा म्वसिगन 

 साधारण, संकम्मत, धाररलो, औषम्धिन्य तथा सार्टोटम्क्सक, रासायम्नक 

र रेम्र्योधमी िस्ता र्ोहोरलार्ग छुट्टाछुटै्ट संकलन तथा भण्र्ारण र्ररनेछ । 

 हावा र प्रकाश राम्ररी आउन ेछुटै्ट कोठा / स्थानको व्यवस्था र्री सकं्रम्मत 

र्ोहोरलार्ग र्मी मौसममा २४ घण्टा र िार्ो मौसममा ४८ घण्टा म्भर 

म्िसिगन र्ररसके्न व्यवस्था र्ररनेछ । 

 र्ोहोरलार्ग हरेक कदन संकलन र्री िाम्हर लान ेव्यवस्था र्ररनेछ । 

 र्ोहोर संकलन र्नगको लाम्र् म्भन्दाम्भन्द ै रंर्को म्िन/िाल्टीनको प्रयोर् 

र्ररनेछ । 

 

२.३. र्ोहोर ढुवानी 

स्वास््यिन्य र्ोहोर संकलन र ढुवानी प्रभावकारी िनाउन र्ोहरलार्ग उत्सिगन 

दमे्ख प्रशोधन वा व्यवस्थापन नहुाँदासबमका लाम्र् र्ोहोर व्यवस्थापनको म्वशेष 

म्र्िार्न र्ररनेछ ।  

 ििसबम र्ोहोरहरूको उत्पादन म्िन्दकुो लेिल र्ररदनै, तिसबम कुनै पम्न 

र्ोहोरका झोलाहरू हटार्ने छैन । 

 र्ोहोरका झोला वा कन्टेनर पररवतगन र्दाग उस्तै प्रकारका नयााँ झोला वा 

कन्टेनरहरू राम्खनेछ । 

 हरेक वार्गमा र्ोहोरको वर्ीकरण कलर कोम्र्ङ अनुसार र्ररनेछ र 

तत्पश्चात र्ोहोर राखे्न र्स्टम्िन अनुसार लेिम्लङ र्ररनेछ ।  

 र्ोहोर संकलन पश्चात सामान्य र िोम्खमयुि र्ोहोर छुट्टाछुटै्ट ट्रली 

(Water Sealed Transportation Trolly) मा राखी र्ोहोर व्यवस्थापन 

र्ररने स्थानमा लम्र्नछे । 

 र्ोहोर ढुवानी र्दाग म्भर्भार् नहुने समय र क्षेर हुाँद ैसरुम्क्षत साथ र्ोहोर 

ओसारपसार र्ररनेछ । 

 कलर कोम्र्ङ अनुसार सबिम्न्धत ठाउाँमा र्ोहोर राम्खनेछ । 

 र्ोहोरको प्रकृती अनुसार त्यसको व्यवस्थापन र्ररनेछ ।  

 

२.४. र्ोहोरको उपचार (Treatment) 
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 सकं्रम्मत र्ोहोरको उपचारैः दहेाय िमोम्िमको प्रम्वम्ध प्रयोर् र्री संक्रम्मत 

र्ोहोरको म्नसंक्रमण र्ररनेछ । 

 निलाउने प्रम्वम्धहरू (Non-burm technologies), िस्त ै

अटोक्लेभ (Autoclave), मार्क्रोवेभ (Microwave): अस्पताल 

वार्गहरूिाट  म्नस्कन ेर्ोहोर, धाररलो िस्त ुिस्तै, सुर्ग र म्सररन्ि 

भ्न्फ्युिन सेट, तथा म्ससािन्य पदाथगहरूलार्ग Autoclave / 

microwave shredding र्ररनेछ । 

 प्याथोलोम्िकल र्ोहोरको उपचारैः दहेाय िमोम्िमको प्रम्वम्ध प्रयोर् र्री 

प्याथोलोम्िकल र्ोहोरको उपचार र्ररनेछ । 

 अटोक्लेभ (Autoclave) वा मार्क्रोवेभ (Microwave): X-ray, 

Laboratory तथा OT िाट म्नस्कन ेर्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरको प्रकृम्त 

अनुसार  Autoclave वा microwave shreeding िाट म्नसंक्रमण 

र्ररनेछ । 
 

 रासायम्नक र्ोहोरको उपचारैः दहेाय िमोम्िमको प्रम्वम्ध प्रयोर् र्री 

रासायम्नक र्ोहोरको उपचार र्ररनेछ । 

 म्नयागतकताग /उत्पादकलार्ग नै कर्ताग र्ने नीम्त (returm back 

policy) 

 र्न्क्याप्सुलेशन (Encapsulation)/ म्नम्ष्क्रय पारेर   

(Inertization) 

 रासायम्नक म्वम्धमा आधाररत प्रम्वम्धहरू (Chemical 

disinfection) प्रयोर् र्रेर । 
 

 औषम्धिन्य र्ोहोरको उपचारैः दहेाय िमोम्िमको प्रम्वम्ध प्रयोर् र्री 

औषम्धिन्य र्ोहोरको उपचार तथा व्यवस्थापन र्ररनेछ । 

 म्नयागतकताग /उत्पादकलार्ग नै कर्ताग र्ने नीम्त (returm back 

policy) 

 र्न्क्याप्सुलेशन (Encapsulation)/ म्नम्ष्क्रय पारेर   

(Inertization) 
 

 सार्टोटम्क्सक र्ोहोरको उपचारैः दहेाय िमोम्िमको प्रम्वम्ध प्रयोर् र्री 

सार्टोटम्क्सक र्ोहोरको उपचार तथा व्यवस्थापन र्ररनेछ । 

 म्नयागतकताग /उत्पादकलार्ग नै कर्ताग र्ने नीम्त (returm back 

policy) 
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 रासायम्नक तथा भौम्तक उपचार (neutralization, 

Detoxification, Chemical reduction or oxidataion, 

Hydrolysis and others) । 
 

 कोम्भर्-१९ िन्य र्ोहोरको उपचारैः अस्पतालमा प्रयोर् र्ररएको मास्क 

तथा व्यम्िर्त सुरक्षा उपकरणको सबपूणग सेट, रटस्यूहरू र अन्य र्ैर-िैम्वक 

कोम्भर्-१९ साँर् सबिम्न्धत र्ोहोरहरू अलर् अलर् झोला वा म्वनमा 

संकलन र्ररनेछ । खतरािनक र्ोहोरका झोलाहरू पूणगरूपमा िन्द र्री  

म्मम्तको साथ लेिल र्ररनेछ । यी सामाग्रीहरू रहकेो झोलाको घााँटी 

िााँम्धएको र  िाम्हरी भार्लार्ग ०.५% कीटाणुनाशक घोल क्लोररनल ेसर्ा 

र्ररनेछ । कोम्भर्-१९ िन्य र्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरको प्रकृम्त अनुसार कुम्हन े

र्ोहोरलार्ग म्नम्ष्क्रय पारेर खार्ल खनी पुररने छ भने संक्रम्मत र्ोहोरलार्ग 

Autoclave र्ररनेछ । प्रयोर् र्नग म्मल्न े िस्तु र नम्मल्ने िस्तुहरूलार्ग 

Autoclave/Microwave Shreeder र्री नर्रपाम्लकाल े र्ोहोर 

व्यवस्थापन र्ररएको क्षेरमा लम्र्नेछ । 

 सामान्य र्ोहोरैः अस्पतालिाट म्नस्कन े िोम्खम रम्हत र्ोहोरहरूलार्ग 

र्ोहोरको प्रकृम्त अनुसार सेफ्टीट्यांकी, Soak Pit, नर्रपाम्लकाले र्ोहोर 

व्यवस्थापन र्ररने क्षेर तथा सबिम्न्धत ठाउाँमा र्ोहोर व्यवस्थापन र्ररने छ 

। भान्साको र्ोहोर र िरै् ाँचाको र्ोहोरलार्ग घरेलु र्ोहोर मानेर कबपोष्ट 

िनाउन प्रयोर् र्ररन्छ । 

 

२.५. प्रम्वम्ध 

 िोम्खम रम्हत कुम्हन ेर्ोहोरको उपचार 

िोम्खम रम्हत तथा कुम्हन े स्वास््यिन्य र्ोहोरलार्ग यस्ता िोम्खम रम्हत 

र्ोहरको लाम्र् िनार्एको खाल्र्ोमा म्िसिगन र्ररनेछ । यस्तो खाल्टोको 

व्यवस्थापन नहुाँदा सबम र्ोहोरलार्ग नर्रपाम्लकाको र्ोहोर उठाउने र्ार्ीमा 

हालेर पठार्नेछ । 
 

 निाल्न ेप्रम्वम्धहरू (Non-burn technologies) 

 अटोक्लभे (Autoclave): अत्यम्धक संक्रामक र्ोहोरलार्ग अटोक्लेम्भङद्वारा 

िीवाणुमुि र्ररनेछ । अस्पतालमा पणूगरूपमा स्वचाम्लत अटोक्लेभ 

प्रम्वम्धको प्रयोर् र्ररनेछ । अस्पतालमा १०० म्लटर क्षमताको २ वटा र 

५०० म्लटर क्षमताको १ वटा अटोक्लेभ मेम्शन रहनेछ । अटोक्लेभ एक 

तताउने प्रकक्रया हो िसमा र्ोहोरलार्ग कीटाणुरम्हत पानग पयागप्त अवम्धको 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

98  

 

लाम्र् वार् (Steam) र्ोहोरसाँर्को म्सधा सबपकगमा ल्यार्न्छ र 

अटोक्लेभहरूको मार्क्रोम्ियल म्नम्ष्क्रयताको प्रभावकारीता आवम्धक रूपमा 

िााँच र्ररनेछ । वार्द्वारा कीटाणुशोधनका क्रममा र्ोहोर टुक्रयाउन नसके्न 

अटोक्लेभहरूलार्ग लाम्र् प्रत्येक लोर्को म्िचमा पहेंलो झोला म्भर रङ 

पररवतगन र्ने सूचक म्स्ट्रपहरू घुमाउन सककन्छ र स्टीम प्रवेश भएको छ भनी 

सुम्नम्श्चत र्एन म्स्ट्रप िााँच र्ररनछे । थप रूपमा, एक 

मार्क्रोिायोलोम्िकल परीक्षण आवम्धक रूपमा वा आवश्यकताहरू अनुसार 

संचालन र्ररनेछ । 

 मार्क्रोवमे्भङ (Microwaving): मार्क्रोवेभ उपचार एक प्रकारको 

िार्िाट उपचार र्ने पद्दम्त हो िसमा मार्क्रोवेभले तातो सुख्खा िार् 

म्नकाली र्ोहोरमा भएको आरगता (Moisture) लार्ग तातो िनाउाँछ र 

र्ोहोरलार्ग म्नसंक्रमण र्छग । अस्पतालिाट म्नस्कन े प्याथोलोिी र्ोहोर, 

धाररलो िस्त ुतथा म्ससािन्य र्ोहोरलार्ग Microwave Shreeding (टुक्रा 

टुक्रा पाने) र्नेछ । 
 

 केम्मकल उपचार (Chemical Disinfection) 

संक्रमणयुि र्ोहोर तथा प्याथोलोम्िकल र्ोहोरलार्ग उपचार र्नगको लाम्र् यो 

प्रम्वम्ध िढी प्रयोर्मा रहकेो छ । स्वास््यिन्य र्ोहोरमा केम्मकलहरू िस्तैैः 

Aldehydes, Chlorine तत्वहरू तथा Phenolic तत्वहरूको प्रयोर् र्रेर 

ककटाणुहरूलार्ग मान ेतथा म्नम्ष्क्रय पाने र्ररन्छ । 

 

२.६. सकं्रामक र्ोहोरलार्ग खार्लमा र्ाड्न े

म्वम्भन्न प्रकारका खतरनाक र्ोहोरहरू साना र्ाड्ने ठाउाँहरू /म्पटहरू तयार 

र्री त्यसैमा र्ाम्र्नेछ । तर यो प्रम्वम्ध १ दमे्ख २ वषगको म्सम्मत अवम्ध र 

अपेक्षाकृत थोरै मारामा र्ोहोरको लाम्र् मार व्यवहाररक हुनेछ, र कुम्हन े र 

संक्रमण मुि र्ोहोरलार्ग मार खार्लमा र्ाम्र्न ेछ । यस्तो खार्लको आकार १ 

दमे्ख २ मीटर चौर्ा र २ दमे्ख ५ मीटर र्म्हरो रहनेछ । खार्लको तल्लो भार् 

िम्मनको पानीको सतह भन्दा कबतीमा २ मीटर माम्थ हुनेछ । वषागतको पानी 

खार्ल म्भर पस्निाट िोर्ाउन खार्लको मुख वररपरर माटोको कढस्को 

िनार्नेछ । अनाम्धकृत प्रवेश रोक्न खार्ल क्षरे वरपर िार लर्ार्नछे । खार्ल 

म्भर १० सेम्न्टमीटर माटोले ढाककएको तहहरू हुनेछ । िि खार्ल िम्मनको 

सतहको कररि ५० समे्न्टमीटर म्भर हुन्छ, र्ोहोरलार्ग माटोले छोम्पने छ र 

स्थायी रूपमा म्समेन्ट र र्बिेर्ेर् तारको िालीले िन्द र्ररनेछ । 
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२.७. प्राकृम्तक रूपमा ककटाणरुम्हत र्न े

केही सामान्य र्ोहोरहरू, िस्तै पानीको िोतल, कार्ि, कार्गिोर्ग, प्याककङ 

सामाग्रीहरू सामान्य र्ोहोरको रूपमा म्र्स्पोिलको लाम्र् पठाउनु अम्घ 

ककटाणुरम्हत र्नगको लाम्र् कबतीमा ३ - ७ कदनसबम त्यसै छाम्र्नेछ ।  

 

२.८. र्ोहोरमलैा म्िसिगन 

तोककएको प्रम्वम्धहरूिाट उपचार र्रे पश्चात साधारण र्ोहोरलार्ग र्ोहोर 

थुपाने खार्ल वा स्थाम्नय तहको र्ोहोर संकलन तथा व्यवस्थापन प्रणालीसाँर् 

एकककृत रूपमा म्िसिगन र्ररनेछ र पुन प्रयोर् वा पुनचगकक्रय र्नग म्मल्न े

असंकम्मत सामाग्रीहरूलार्ग पुन चकक्रय प्रणालीमा लम्र्नछे । कुम्हन े

र्ोहोरमैलालार्ग प्राङ्र्ाररक मन िनाएर म्िसिगन र्ररनेछ भने नकुम्हन े

र्ोहोरमैला िस्तै प्लाम्ष्टक, िोतल, र्लाम, कार्ि िस्ता सामाग्रीहरू 

कवार्ीलार्ग िेम्चनेछ । 

 

२.९ सरुक्षा र स्वास््य 

र्ोहोर व्यवस्थापन र्दाग सबिम्न्धत व्यम्िहरूलार्ग व्यम्िर्त सरुक्षा कवच, िस्तैैः 

ह्याट, मास्क, पञ्जा, चस्मा, िुट, र्ाउन, रे्स म्सल्र्, र्त्याकदको प्रयोर् र्नग 

लर्ार्नेछ । स्वास््यकमी, र्ोहोर संकलक तथा सबिम्न्धत पेशाकमीहरूलार्ग 

प्रोटोकल अनुसार हपेाटार्रटस िी (Hepatitis B), रटटानस (Titanus) 

लर्ायतका संक्रमण म्वरूिको खोप प्रदान र्ररनेछ । त्यस्तै, हातको सरसर्ार्गको 

लाम्र् अल्कोहलमा आधाररत ह्याण्र् वास वा सािुन र पानी र क्लोररनयुि पानी 

(०.५%) उपलब्ध र्रार्नेछ र प्रयोर् र्ररनेछ । 

 

झ) र्ोहोरपानी व्यवस्थापन 

अस्पताल क्षेर म्भर रहकेो शौचालय, प्रयोर्शाला, अपरेशन कक्ष तथा 

भान्छाघरिाट म्नस्कने र्ोहोर पानीलार्ग पार्प मार्ग त अस्पताल क्षरे म्भर राम्खन े

र्ोहोर पानी प्रशोधन प्रणाली (Sewage Treatment Plant) मा खसाम्लनेछ र 

उि प्रणालीमा ठोस पदाथगलार्ग िबमा र्ररनेछ भने प्रशोधन भएको पानीलार्ग 

स्थाम्नय तहले व्यवस्था र्रेको ढलमा पठार्नेछ । यसरी र्ोहोर पानी प्रशोधन 

प्रणाली (Sewage Treatment Plant) मा िबमा भएको ठोस पदाथग भररर्सके 

पम्छ स्थाम्नय तहसाँर् समन्वय र्री उि ठोस पदाथगको व्यवस्थापन र्ररनेछ । यस 

प्रणालीमा ठोस पदाथग २ वषगमा भररने अनुमान र्ररएको छ । र्ोहोर पानी प्रशोधन 

प्रणाली (Sewage Treatment Plant) मा र्ोहोर पानीको प्रशोधन म्नम्न 

अनुसार र्ररनेछ । 
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 प्राथम्मक प्रशोधनैः यसमा ठूला आकारका कणहरूको म्स्क्रम्नङ समावेश 

हुनेछ । र्ोहोर पानीलार्ग उम्चत रूपमा म्नमागण र्ररएको मेटाम्लक 

िालीिाट िान कदर्नछे । 

 म्द्वम्तय प्रशोधनैः यसमा िैम्वक रूपमा सकक्रय सुक्ष्मिीवहरूलार्ग र्ोहोरको 

लेदो (Sludge) मा रहन े वातावरण िनाउनको लाम्र् र्ोहोर पानीको 

िैम्वक शुम्िकरण र्ररन्छ ।  

 तृतीय प्रशोधनैः म्द्वम्तय प्रशोधनिाट म्नस्कन े र्ोहोरलार्ग रे्री प्रशोधन 

र्ररनेछ । यस उपचारको क्रममा र्ोहोर पाम्नमा रहकेा ठोस पदाथगहरू 

हटाउने र कर्ल्टर र्ररनेछ ।  

 क्लोरीन कीटाणु प्रशोधनैः यस चरणमा र्ोहोर पानीलार्ग सकक्रय क्लोररनल े

प्रशोधन र्री पानीमा रहकेा सकक्रय रोर्िन्य ककटाणुहरू हटाउन े काम 

र्ररनेछ । तत्पश्चात उि प्रशोम्धत पानीलार्ग ढलमा छोम्र्नेछ । 

 

ञ) उिाग उपयोर्मा िमृ्ि 

अस्पताल सचंालनको क्रममा आवश्यक म्िद्युत नेपाल म्िद्युत प्राम्धकरणिाट 

नम्िकको कर्र्रिाट म्लर्नेछ । साथै वैकम्ल्पक उिागको रूपमा सोलारको समेत 

प्रयोर् र्ररनेछ । यसैर्री चमेना र्ृहमा एल.म्प.ग्यााँस तथा दाउराको प्रयोर् घटाउन 

म्िद्युतको प्रयोर्लार्ग प्राथम्मकता कदनेछ । 

 

ट) म्वपद िोम्खमिाट पने प्रभाव 

अस्पताल पररसर म्भर म्नमागण भएका भौम्तक पूवागधारहरू भूकबप प्रम्तरोधात्मक 

हुनेछन ्। भवन ऐन, २०५५ िमोम्िम राम्िय भवन संम्हतालार्ग पालना र्री भवन 

म्नमागण र्ररनेछ । अस्पतालमा हुनसके्न आर्लार्ी म्नयन्रण र्नग हरेक भवनमा 

पयागप्त मारामा अम्ग्न म्नयन्रण यन्र िर्ान र्ररनेछ । साथ ैआकम्स्मक संकेत िनाउ 

र्नगका लाम्र् सार्गरनको व्यवस्था र्ररनेछ । सबिम्न्धत कमगचारीलार्ग आपतकाम्लन 

तयारीका म्वषयमा ताम्लमको व्यवस्था र्ररनेछ भने सिै कमगचारीलार्ग यसिारे 

अम्भममु्खकरण र्ररनछे । अस्पतालमा आपतकाम्लन द्वारहरूको व्यवस्था र्ररनुको 

साथै आपतकालमा िबमा हुने सुरम्क्षत खुला क्षेरको समेत व्यवस्था र्ररनेछ । 

 

८.२.२.२ िैम्वक प्रभाव 

क) वनस्पम्तमा पन ेप्रभाव 

आयोिना क्षेरका खाली ठाउाँमा स्थाम्नय प्रिातीका रूख तथा िोटम्वरूवा 

वृक्षारोपण र्ररनेछ । यसले साना िीविन्तुका साथै चराहरूको लार्स 

िासस्थानको काम पम्न र्नेछ । 
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८.२.२.३ सामाम्िक, आर्सथक र साँस्कृम्तक क्षरेमा पने प्रभाव 

क) पशेार्त स्वास््य र कमगचारी सरुक्षा 

र्ोहोर व्यवस्थापन र व्यवसाम्यक स्वास््य तथा सुरक्षाको लाम्र् एक व्यवसाम्यक 

स्वास््य तथा सुरक्षा (Occupational Health and Safety – OHS) सम्मम्तको 

र्ठन र्ररनेछ । सि ै कमगचारीहरूलार्ग स्वास््य र सरुक्षाका म्वषयहरू, आर्ोको 

िोम्खम, भूकबप आकद िस्ता म्वपद र सो को व्यवस्थापनिारे  सचतेना र ताम्लम 

प्रदान र्ररनेछ । व्यवसाम्यक स्वास््य र सुरक्षा सबिम्न्ध म्नदशेन र पोष्टरहरू तयार 

र्री प्रचार प्रसार र्ररनेछ । आवश्यक संख्यामा आर्ो म्नभाउने उपकरणहरू, 

प्रत्येक ३ ककलोग्राम क्षमताको, िर्ान र्ररनेछ । र्ोहोर व्यवस्थापन र 

प्रयोर्शालामा काम र्न ेकमगचारीहरूका लाम्र् पन्िा, िुट, टोपी (Safety Hat), 

एप्रोन र मास्क िस्ता सुरक्षा उपकरणहरू उपलब्ध र्रार्नेछ भने रेम्र्योलोिी 

म्वभार्मा काम र्ने कमगचारीहरूका लाम्र् यी माम्थका सुरक्षा उपकरणहरूका साथ ै

लेर् ज्याकेट थप उपलब्ध र्रार्नेछ ।  

 

ख) सरूवा रोर् सकं्रमण 

आयोिना संचालनको क्रममा आउन े म्िरामी, म्िरामीको कुरूवा, कमगचारी, 

लर्ायतका अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत मान्छेहरूलार्ग आवश्यक स्वास््य मापदण्र् परुा 

र्रेर मारै िाह्य व्यम्िसाँर् सबपकगमा आउन े व्यवस्था र्ररनेछ । अस्पतालका 

म्िरामी, म्िरामीको कुरूवा र कमगचारी लर्ायतका अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत 

मान्छेहरूलार्ग सरूवा रोर् संक्रमण म्वरूिको खोप प्राथम्मकताका साथ कदर्नेछ र 

अनावश्यक व्यम्िहरूलार्ग अस्पताल क्षेरमा प्रवेश र्नग कदर्ने छैन । 

 

र्) िनसखं्या िमृ्ि, सामाम्िक द्वन्द 

अस्पतालको संचालन साँर्ै त्यस क्षेरमा हुने म्वकास तथा व्यवम्सयक म्िस्तारल े

आयोिना क्षेर आसपासको िनसंख्यामा िृम्ि हुनिान्छ । िनसंख्या िृम्िसाँर् ैयसले 

स्वतैः रूपमा त्यस स्थानमा सामाम्िक द्वन्द िस्ता समस्याहरू म्नबत्याउने हुाँदा 

नर्रपाम्लकाको नीम्त तथा कायगक्रमहरूल े समयानुकुल रूपमा यस्ता समस्या 

समाधान हुनेछ । स्थाम्नय सरोकारवाला, सरुक्षा म्नकाय तथा स्थाम्नय 

सरकारसाँर्को समन्वयमा यस्ता समस्या समाधान र्ररनेछ । 

 

घ) स्थाम्नय धमग ससं्कृम्तमा प्रभाव 

अस्पताल संचालन हुाँदा स्थाम्नय धमग तथा ससं्कृम्तलार्ग नकारात्मक प्रभाव पने कुन ै

पम्न कक्रयाकलाप र्नग वा र्राउन कदर्ने छैन ।  
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ङ) सावगिम्नक समु्वधामा िढ्न ेचाप 

आयोिना सचंालनको क्रममा त्यहााँ अवम्स्थत सावगिम्नक सेवा सुम्वधाका साधनको 

प्रयोर् र्ने िनसंख्यामा उल्लेख्य रूपमा िृम्ि हुनसके्न दमे्खन्छ । यस्ता समस्या 

स्वतैःरूपमा त्यस स्थानमा हुने म्वकास तथा व्यवसाम्यक म्वस्तारले समायानुकुल 

रूपमा समाधान हुनेछ ।  

 

च) लमै्र्क म्वभदे 

प्रस्तावकको तर्ग िाट अस्पताल संचालनको क्रममा मम्हलाहरूलार्ग समान 

रोिर्ारीको अवसर प्रदान र्ररनेछ । सबभाम्वत मम्हला सहसाका घटनालार्ग 

दरुूत्साहन र्ररनेछ र यस्ता घटना हुन नकदन म्नयम्मत अनुर्मनको व्यवस्था हुनेछ 

। 

 

छ) म्वपद व्यवस्थापन 

सबभाम्वत म्वपद, भूकबप र आर्लार्ी आकदको क्रममा प्रभाम्वत हुन सके्न स्थाम्नय 

तथा अस्पतालका व्यम्िहरूलार्ग व्यवस्थापनका लाम्र् आयोिना क्षेरमा रहकेो 

खुल्ला क्षेर प्रयोर् र्ररनेछ । आकम्स्मक सामाग्रीको भण्र्ारण सुरम्क्षत स्थानमा 

र्ररनेछ । म्वपद व्यवस्थापन सबिम्न्ध ताम्लम तथा प्रम्शक्षणको व्यवस्था र समय 

समयमा अन्तर्कक्रया समते र्ररनेछ । 

 

ञ) ट्राकर्क व्यवस्थापन 

आयोिना स्थल वररपरी ट्राकर्क संकेतहरूको व्यवस्था र्ररनछे । अस्पताल 

पररसरमा पार्ककङको व्यवस्था र्ररनेछ । स्थाम्नय सरकार र सरोकारवालासाँर्को 

समन्वयमा अस्पताल वरपरको िाटोलार्ग व्यवम्स्थत र्ररनेछ । आकम्स्मक 

अवस्थामा आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय सुरक्षा म्नकायसाँर् सहयोर्का लाम्र् 

समन्वय र्ररनेछ र अस्पताल क्षेर म्भर प्रवेश र्ने सवारी साधनको लाम्र् 

अर्ाम्र्को प्रवेशद्वार प्रयोर् र्ररनेछ । 

 

८.३ प्रभाव पम्हचान, आाँकलन, तह म्नधागरण र उल्लखेनीयताको 

मलू्याकंन र्न ेम्वम्ध तथा औिार 
स्थलर्त अध्ययनका क्रममा म्वज्ञहरूिाट सुझाव र्ररएका तथा स्थलर्त भ्रमणका 

क्रममा सरोकारवालाहरूले उठान र्रेका सवालहरूलार्ग म्वम्भन्न मापदण्र्हरूको 

आधारमा वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनका लाम्र् प्राथम्मकीकरण र्ररएको छ । 

सूम्चिि र्ररएका तथा उठार्एका सवालहरूको प्रासंम्र्कताका तथा म्नम्श्चतताका 
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आधारमा यस आयोिनाले पानग सके्न असरहरूलार्ग प्राथम्मकीकरण र्ररएको हो । 

यसै र्री आयोिना क्षेरको आधारभूत िानकारीको आधारमा म्नम्श्चतसाँर् 

आयोिना प्रभावहरू म्चरण र्नगका लाम्र् आधारभूत िानकारीको पयागप्तताका 

आधारहरू समेत म्वचार र्ररएकोछ । 

 

माम्थको मापदण्र्हरूमा आधाररत भएर यस आयोिनाले पान े वातावरणीय 

असरहरूलार्ग वातावरण प्रभाव मूल्यांकन अध्ययनका लाम्र् प्राथम्मकीकरण 

र्ररएकोछ । प्राथम्मकतामा परेका वातावरणीय मुद्दाहरूलार्ग म्नमागण र संचालन 

अवम्धहरूका लाम्र् वातावरण संरक्षण म्नयमावली, २०७७ को प्रावधान अनुसार 

तीन अलर् क्षेरहरूमा समुहीकृत र्ररएकोछ । 

 

यस प्रस्ताव कायागन्वयन क्षेरको सन्दभग सामाग्री तथा कर्ल्र्को अनुर्मन 

पुनरावलोकनिाट प्राप्त िानकारीलार्ग प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग हुने सबभाव्य 

अनुकूल र प्रम्तकूल असरहरूको पम्हचान र्री त्यसको भौम्तक तथा रासायम्नक, 

िैम्वक, सामाम्िक, आर्सथक तथा सााँस्कृम्तक र्री तीन म्शषगक अन्तर्गत छुट्यार्एको 

छ (ताम्लका ८.२) । पम्हचान र्ररएका सबभाव्य अनुकूल र प्रम्तकूल सरहरूको 

स्थाम्नय वातावरणमा भम्वष्यमा हुन सके्न पररवतगनको अनुमान र्ररएको छ । 

वातावरणीय पितीको म्वशे्लषण र्नग मेरट्रक्स प्रणाली अपनार्एको छ । प्रस्तावसाँर् 

सबिम्न्धत नीम्त, कानुन, म्नयम, म्नदमे्शका र पूवग अनुभव तथा म्वशेषज्ञताको 

आधारमा ठहर र्ररएको छ । 
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ताम्लका ८=२M प्रभाव पम्हचान, आाँकलन, तह म्नधागरण र उल्लेखनीयताको मूल्यांकनको ताम्लका 

क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

क) सकारात्मक प्रभाव  

१. म्नमागण तथा सचंालनको चरण 

रु्णस्तरीय 

स्वास््य सेवा 

प्रदान 

प्रत्यक्ष उच्च 

(६०) 

क्षेरीय 

(६०) 

दीघगकालीन 

(२०) 

१४० उच्च 

महत्वपूणग 

अस्पताल संचालन भए पश्चात यस क्षेरका 

माम्नसहरूमा स्वास््य सवेा पहाँचमा िृम्ि हुनेछ । यस 

अस्पतालको संचालन पश्चात लुम्बिनी प्रदशेको दाङ, 

रोल्पा, प्युठान, सल्यान म्िल्ला तथा सो आसपासका 

म्िल्लामा िसोिास र्ने माम्नसहरूलार्ग रु्णस्तरीय 

स्वास््य सेवा प्रदान र्ररनेछ । यस अस्पतालल ेआफ्नो 

सेवालार्ग आधुम्नकीकरण र म्िस्तार र्रेर आर्ामी 

दनहरूमा झनै रु्णस्तरीय स्वास््य सेवा प्रदान र्नेछ । 

आर्सथक 

कक्रयाकलाप 

तथा 

ब्यापारमा 

िृम्ि 

अप्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग आयोिना संचालनल ेस्थाम्नय िनताको दमै्नक आर्सथक 

कक्रयाकलापमा िृम्ि हुनेछ । आयोिना स्थलमा 

स्थाम्नय वस्तु, ििार, खाद्यान्न र अन्य आधारभूत 

आवश्यकताको मार् अनुसार आपूर्सत र्नग स्थाम्नय 

सरोकारवालासाँर् समन्वय र्ररनेछ । आयोिना स्थल 

वरपर व्यवम्स्थत तरीकाले पसल, सेवा, 

फ्ल्याट/कोठाको संख्यामा िृम्ि र्नग सरोकारवालासाँर् 

समन्वय र्ररनेछ । म्िरामी र आर्न्तुकको चाप िढ्दा 

सवारीसाधनको संख्या पम्न िढ्ने हुनाल े स्थानीय 

अथगतन्रमा िृम्ि हुन े म्नम्श्चत छ । अस्पतालका लाम्र् 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

105  

 

क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
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अत्यावश्यक सामाग्रीहरू स्थानीय ििारिाट खररद 

र्दाग स्थानीय व्यवसाय प्रििगन हुनेछ । अस्पताल 

पूणगरूपमा संचालनमा आएपम्छ स्थानीय िनताको 

दमै्नक आर्सथक कक्रयाकलाप तुलनात्मक रूपमा िढ्नेछ 

र सरल रूपमा स्वास््य सेवा पाउनेछन् । तर 

ब्यापारमा हुन ेिृम्ि साँर्साँरै् ििारमा मार् िढ्न िााँदा 

कालोििारी तथा अन्य नकारात्मक व्यवहारलार्ग 

सरोकारवालाहरूसाँर्को समन्वयमा म्नयम्मत रूपमा 

अनुर्मन र्री म्नयन्रण र्ररनेछ । म्िरामी र 

आर्न्तुकको चाप िढ्दा सवारीसाधनको सखं्या पम्न 

िढ्ने हुनाल ेस्थानीय अथगतन्रमा िृम्ि हुन ेम्नम्श्चत छ 

। अस्पतालका लाम्र् अत्यावश्यक सामाग्रीहरू स्थानीय 

ििारिाट खररद र्दाग स्थानीय व्यवसाय प्रििगन हुनेछ 

। अस्पताल पूणगरूपमा संचालनमा आएपम्छ स्थानीय 

िनताको दमै्नक आर्सथक कक्रयाकलाप तुलनात्मक 

रूपमा िढ्नेछ र सरल रूपमा स्वास््य सेवा पाउनेछन् 

। तर ब्यापारमा हुन ेिृम्ि साँर्साँरै् ििारमा मार् िढ्न 

िााँदा कालोििारी तथा अन्य नकारात्मक 

व्यवहारलार्ग सरोकारवालाहरूसाँर्को समन्वयमा 

म्नयम्मत रूपमा अनुर्मन र्री म्नयन्रण र्ररनेछ । 

स्थाम्नयलार्ग अप्रत्यक्ष मध्यम स्थाम्नय दीघगकाम्लन ६० महत्वपूणग अस्पताल संचालनको क्रममा आवश्यक प्राम्वम्धक 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

106  

 

क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

रोिर्ारीको 

अवसर 

(२०) (२०) (२०) िनशम्ि तथा कमगचारी भनाग र्ने क्रममा स्थाम्नयलार्ग 

प्राथम्मकता कदर्नेछ । त्यस्तै अस्पताल म्भर अन्य 

कायगका लाम्र् आवश्यक कमगचारी अस्थायी रूपमा 

करार सेवामा भनाग र्दाग स्थानीय िनतालार्ग 

प्राथम्मकता कदर्नेछ ।  

सामाम्िक 

उत्तरदाम्यत्व 

वहन मार्ग त 

स्थाम्नय 

लाभाम्न्वत 

प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग अस्पतालको संस्थार्त सामाम्िक उत्तरदाम्यत्व वहन 

मार्ग त स्थानीय लाभाम्न्वत हुन ेर्री म्वम्भन्न कायगहरू 

संचालन र्ने छ । िस्तै, अस्पतालल े स्थानीय क्षेरमा 

म्वम्भन्न सामुदाम्यक संघसाँस्थाहरूको समन्वय र 

सहकायगमा म्वज्ञ म्चककत्सक सम्हत म्नशुल्क स्वास््य 

म्शम्वर संचालन र्ररनेछ तथा म्वपद व्यवस्थापन 

कायगमा सहयोर् पुयागउनेछ, िसिाट स्थाम्नयहरू 

लाभाम्न्वत हुनेछन् । 

अस्पताल क्षरे 

म्भर 

हररयाली 

कायम र्ने 

अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थान 

म्वशेष 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

४० कम 

महत्वपूणग 

अस्पताल क्षरे म्भर िर्ैंचा म्नमागण र्री हररयाली 

प्रििगन र्ररनेछ । अस्पताल वरपर रहकेा खलु्ला 

स्थानमा िृक्षारोपण र्नग आयोिनाको िार्सषक 

कायगक्रममा व्यवस्था र्ररनेछ । 

ख) नकारात्मक प्रभाव 

१. म्नमागण चरण 

भौम्तक तथा रासायम्नक प्रभाव 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

भूउपयोर्मा 

पररवतगन 

अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

२५ कम 

महत्वपूणग 

आयोिनाको लाम्र् भौम्तक संरचना म्नमागण अस्पताल 

क्षेर म्भरको खुल्ला स्थानमा र्ररने भएको हुाँदा यसल े

उि क्षरेको भउूपयोर्मा खास ै उल्लेख्य असर नपाने 

दमे्खन्छ । यद्यपी अस्पताल क्षेर म्भर िर्ैंचा म्नमागण 

र्री हररयाली प्रििगन र्ररनेछ र अस्पताल वरपर 

रहकेा क्षेरमा वृक्षारोपण र्ररनेछ । 

िमीन 

उत्खनन तथा 

म्िग्रन 

व्यवस्थापन 

अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

२५ कम 

महत्वपूणग 

आयोिना म्नमागणको क्रममा िर् खन्दा म्नस्केको 

माटोलार्ग अस्पताल क्षरे म्भर रहकेो खाली िमीनमा 

पुनस्थागपना र सबयाउन प्रयोर् र्ररनेछ । िढी भएको 

माटो म्िक्री म्वतरण र्ररनेछ । अन्य म्नमागणिन्य 

र्ोहोरलार्ग  उम्चत व्यवस्थापन र्ररनेछ । 

म्नमागण 

सामाग्री 

भण्र्ारणल े

हुन ेअसर 

 

प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

२५ कम 

महत्वपूणग 

यस आयोिना म्नमागण तथा संचालनका लाम्र् प्रयोर् 

र्ररने म्नमागण सामाग्री मध्ये पानीले नम्िग्रने सामाग्री 

अस्पताल क्षेर म्भर रहकेो संरचना म्नमागण हुने क्षेर 

नम्िकै रहकेो खलु्ला स्थानमा राम्खनेछ भने पानीले 

म्िग्रने सामाग्री म्नमागण स्थल नम्िकै टहरा िनार्ग 

सुरम्क्षतसाथ राम्खनेछ । खुल्ला स्थानमा राम्खएको 

म्नमागण सामाग्रीलार्ग अस्थार्ग घेरिार र्ररनेछ िसल े

र्दाग म्नमागण सामग्री सरुम्क्षत रहनुका साथ ै म्नमागण 

क्षेरमा काम र्ने तथा आउने अन्य व्यम्िहरूलार्ग 

चोटपटक लाग्न िाट िचाउाँछ । 
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वायु प्रदषूण 

 

प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

३५ कम 

महत्वपूणग 

म्नमागणको चरणमा म्नमागण सामाग्री ढुवानी तथा अन्य 

कारणल ेर्दाग वायु प्रदषुण हुनसके्न हुाँदा ढुवानी 

साधनहरूमा म्नमागण सामाग्री लोर् र्ररसकेपम्छ 

अम्नवायग रूपमा म्रपालले ढाकेर आयोिना स्थलसबम 

ढुवानी र्ररनेछ । धलुो उत्सिगन कम र्नगका लाम्र् 

म्नमागण क्षेरमा आवश्यकता अनुसार पानी छर्ककने 

व्यवस्था र्ररनेछ । 

ध्वनी प्रदषुण 

 

अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

२५ कम 

महत्वपूणग 

आयोिना स्थल हाल सचंालनमा रहकेो अस्पताल म्भर 

रहकेो हुनाले आयोिना म्नमागणको क्रममा  सचंालन 

हुन े उपकरण तथा म्नमागण कायगिाट आउने ध्वम्नले 

अस्पताल वररपरी ध्वम्न प्रदषूण हुन ेसबभावना रहन्छ 

। यसका लाम्र् आयोिना क्षरेमा संचालन हुन ेसवारी 

साधान तथा उपकरणको प्रयोर् ध्वम्नको राम्िय 

मापदण्र् अनुरूपको हुन ेव्यवस्था र्ररनेछ । रातीको 

समयमा म्नमागण कायग र्ररने छैन । म्नमागणमा सलंग्न 

कामदारहरू तथा अन्य सबिम्न्धत व्यम्िहरूलार्ग ध्वम्न 

प्रदषूणिाट िचाउन कानमा लर्ाउने उपकरण 

(earplugs or earmuffs) को व्यवस्था र्ररनेछ । 

कामदार तथा 

काम र्ने 

स्थानको 

प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

३० कम 

महत्वपूणग 

अस्पताल म्नमागणको क्रममा अस्पतालमा क्षरे म्भर 

रहकेो खाली स्थानमा मिदरुहरूलार्ग िस्नको लाम्र् 

श्रम म्शम्वर िनार्ने छ र सोम्ह स्थानमा म्नमागण 
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व्यवस्थापन सामाग्री राम्खने छ । यसरी श्रम म्शम्वर िनाउाँदा 

अस्पताल आउने म्िरामी, म्िरामीका आर्न्त, 

आर्न्तुकहरू तथा नम्िकै रहकेो िम्स्त क्षरेमा कुनै पम्न 

असर तथा िाधा नपने ककम्समल ेिनार्ने छ । कामदार 

िस्न े स्थानमा म्ििुली र पानीको उम्चत व्यवस्था 

र्ररनेछ र श्रम म्शम्वर नम्िकै शौचालयको पम्न 

व्यवस्था र्ररनेछ । र्ोहोर र्ाल्नका लाम्र् पयागप्त 

र्स्टम्िनको व्यवस्था र्नुगका साथ ैश्रम म्शम्वर वरपर 

सरसर्ार्ग र्ररनेछ ।  

श्रम म्शम्वर 

तथा म्नमागण 

क्षेरिाट 

म्नस्कने 

र्ोहोरको 

व्यवस्थापन 

प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

३० कम 

महत्वपूणग 

अस्पताल म्नमागण क्षेर तथा कामदार म्शम्वरिाट 

म्नस्कने म्वम्भन्न ककम्समका र्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरको 

प्रकृम्त अनुसार व्यवस्थापन र्ररनेछ । िैम्वक 

र्ोहोरलार्ग मलको रूपमा पररवतगन र्ररनेछ । 

पुनैःचकक्रय र्ोहोरलार्ग संकलन र्री पुनैः प्रयोर् र्नग 

म्मल्ने र्ोहोरलार्ग पुनैः प्रयोर् र्ररनेछ भने पुनैः प्रयोर् 

र्नग नम्मल्ने र्ोहोरलार्ग संकलन र्री यस्ता र्ोहोर 

व्यवस्था र्नग अस्पतालमा िनार्ने प्रणालीमा 

व्यवस्थापन र्ररनेछ । उि र्ोहोर व्यवस्थापन प्रणाली 

वा संरचना तयार नहुाँदा सबमका लाम्र् स्थाम्नय तहल े

व्यवस्था र्रेको स्थानमा लरे्र म्वसिगन र्ररनेछ । 

म्नमागणिन्य र्ोहोरलार्ग सकेसबम अस्पताल हाता म्भर ै
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

वा िाम्हर खाल्र्ाखुल्र्ी पुनग र िमीन समथर र्नग 

प्रयोर् र्ररनेछ । 

रंर्रोर्न तथा 

रसायनहरूको 

प्रयोर् तथा 

व्यवस्थापन 

  प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

३० कम 

महत्वपूणग 

आयोिना म्नमागणको क्रममा प्रयोर् हुन े रंर्रोर्न तथा 

अन्य रसायन िस्तै तेल, म्ग्रि, एम्सर्, आकद चुहावट 

भएमा चुहावट भएका वस्तुलार्ग वातावरणमा म्मम्सन 

नकदन भण्र्ारण र्ररएको स्थानमा आकम्स्मक सकंलन 

र्नग म्मल्ने खार्ल आकद म्नमागण र्ररनेछ, िसलार्ग पम्छ 

सुरम्क्षत व्यवस्थापन र्ररनेछ । यस्था वस्तुको प्रयोर् 

र्दाग आवश्यक सुरक्षा सावधानी अपानाउनुका साथ ै

कामदारहरूलार्ग उम्चत सुरम्क्षत उपकरणहरू िस्तै 

एप्रोन, पन्िा आकदको व्यवस्था र्ररनेछ । 

उिाग 

उपयोर्मा 

िृम्ि 

प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

अल्पकाम्लन 

(५०) 

३५ कम 

महत्वपूणग 

आयोिना म्नमागणको क्रममा उिागको श्रोतको रूपमा 

म्ििुली तथा म्र्िेल र पटे्रोलको प्रयोर् र्ररनेछ, िसल े

र्दाग स्थाम्नयले प्रयोर् र्ने उिागमा कुनै नकारात्मक 

असर पने छैन । 

िैम्वक प्रभाव 

वन क्षेरको 

म्वनाश 

  प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

२५ कम 

महत्वपूणग 

यस आयोिना म्नमागण क्षरेमा वन क्षरे नरहकेो र 

अस्पतालको सरंचना म्नमागण र्दाग कुनै पम्न रूख 

म्वरूवाहरू काट्न ुपने छैन । अस्पताल क्षरे हराभरा 

िनाउने क्रममा आयोिना म्नमागणको अम्न्तम म्तर 

खाली रहकेा ठाउाँमा स्थाम्नय िातका िोटम्वरूवाहरू 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

लर्ार्नेछ । 

वन्यिन्तु 

तथा 

पंम्क्षहरूको 

म्वनाश 
 

  प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

२५ कम 

महत्वपूणग 

यस आयोिना म्नमागण क्षेरमा वन क्षेर नरहकेो हुाँदा 

ठूला लोपन्मुख वन्यिन्तुहरू नपार्ने, तर स्थाम्नय 

रूपमा पार्ने साना वन्यिन्तु तथा पंम्क्षहरूलार्ग 

म्नमागणको क्रममा कुनै हानी पुग्न ेछैन । िरू अस्पताल 

क्षेर हराभरा भएपम्छ पंम्क्षहरूको संख्या िढ्ने 

अनुमान र्नग सककन्छ । 

सामाम्िक, आर्सथक तथा सााँस्कृम्तक प्रभाव 

पेशार्त 

स्वास््य र 

सुरक्षा 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थलर्त 

(१०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

४० कम 

महत्वपूणग 

आयोिना म्नमागणका क्रममा म्वम्भन्न प्रकृम्तका 

औिारहरूको प्रयोर्ल े कामदारहरूलार्ग चोटपटक 

लाग्न,े घार्ते हुन े तथा म्िरामी पनगसके्न हुाँदा 

कामदारलार्ग व्यम्िर्त सुरक्षाका साधनहरू उपलब्ध 

र्रार्ग प्रयोर् र्नग लर्ाउनुका साथै आयोिना स्थलमा 

प्राथम्मक उपचारको व्यवस्था र्ररनेछ । ठूला समस्या 

परेमा यथासक्य चााँर् ै अस्पताल लम्र्ने व्यवस्था 

र्ररनेछ । कामदारहरूलार्ग कामको प्रकृम्त अनुसार 

मास्क, हले्मेट, सफे्टी िेल्ट,  पञ्जा, सेम्नटार्िर, 

आकदको व्यवस्था र्ररनेछ । कामदार भन्दा िाम्हरका 

व्यम्िहरूलार्ग म्नमागण क्षरेमा प्रवेश म्नषेध र्ररनेछ । 

सरूवा रोर् 

संक्रमण 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग अस्पताल म्नमागणको क्रममा आयोिना स्थलमा कामको 

म्सलम्सलामा आउने म्नमागण व्यवसायी, कमगचारी, 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

मिदरु तथा अन्य सबिम्न्ध व्यम्िहरूलार्ग आवश्यक 

स्वास््य मापदण्र् पुरा र्रेर मार कायगस्थलमा आउन 

पाउने व्यवस्था र्ररनेछ । असबिम्न्धत तथा 

अनावश्यक व्यम्िहरूलार्ग आयोिना क्षेरमा प्रवेश र्नग 

कदर्ने छैन । त्यस्तै, आयोिना म्नमागण हालको 

अस्पताल क्षेरको खाली ठाउाँमा हुन लारे्को हुाँदा 

अस्पतालिाट पम्न म्नमागण कामदार तथा 

कमगचारीहरूमा सरूवा संक्रमण रोर्हरू सनग सके्न हुाँदा 

कादारहरूलार्ग पम्न अनावश्यक रूपमा अस्पताल 

क्षेरमा प्रवेश र्नग रोक लर्ार्ने छ र यकद यस्ता सरूवा 

रोर्को संक्रमण भएमा उि कामदारलार्ग तुरून्तै 

अलग्याएर छुटै्ट राम्खने छ र उपचार र्रार्ने छ । 

कामदार म्वच 

म्वभेद, तलि 

र िालश्रमको 

समस्या 

  प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

३० कम 

महत्वपूणग 

कामदारहरू म्वच कुनै पम्न प्रकारको म्वभेद र्ररने छैन 

र कामदारहरूलार्ग समयमा नै तलि, ज्याला उपलब्ध 

र्ररनेछ । िाल मिदरु पूणग रूपमा िन्दिे र्ररनेछ, 

िसको लाम्र् सोह्र वषग मुम्नका िालिाम्लकालार्ग 

आयोिनाको कक्रयाकलापहरूमा सलंग्न र्राउन म्नषेध 

र्ररनेछ । आयोिनाको कुनै पम्न कायगमा कुनै पम्न 

ककम्समको िालश्रम प्रयोर् प्रम्तिन्ध र्ररनेछ । 

सावगिम्नक 

सुम्वधामा 

  अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

४० कम 

महत्वपूणग 

आयोिना म्नमागणको क्रममा त्यहााँ अवम्स्थत 

सावगिम्नक सेवा सुम्वधाका साधनहरूको प्रयोर् र्ने 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

पने चाप िनसंख्यामा केम्ह िृम्ि हुन सके्न दमे्खन्छ । यसको 

समाधानको लाम्र् म्नमागण व्यवसायील े आफ्ना 

कामदारलार्ग चाम्हन े आवश्यक खाद्य लर्ायतका 

सामाग्री क्याबपमा नै व्यवस्था र्ने छन् ।  

सामाम्िक 

म्ववाद तथा 

वैमनस्यता 

  प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

४० कम 

महत्वपूणग 

अस्पताल म्नमागणका क्रममा आयोिना क्षरेभन्दा 

िाम्हरिाट आउने कामदार र स्थाम्नय समुदाय िीचमा 

म्ववाद उत्पन्न भर्ग वमैनस्यता िढ्न सके्न भएकाले 

आयोिना क्षेर म्भर नै उनीहरूको िासको व्यवस्था 

र्ररनेछ । मिदरु तथा कमगचारीलार्ग आवश्यकता 

अनुसार ताम्लम तथा प्रम्शक्षणको व्यवस्था र्ररनेछ र 

आकम्स्मक अवस्थामा आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय 

सुरक्षा म्नकायसाँर् सहयोर्को लाम्र् समन्वय र्ररनेछ । 

लैंम्र्क म्वभेद   अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

३५ कम 

महत्वपूणग 

आयोिनामा काम र्नग आउने पुरूष तथा मम्हला 

कामदारका म्िचमा कुनै पम्न ककम्समको भदेभाव 

र्ररने छैन तथा समान कामको समान ज्याला प्रदान 

र्ररनेछ । मम्हला र परुूष कामदारको म्शम्वर छुट्टाछुटै्ट 

हुनेछ । कायगस्थलमा मम्हला माम्थ हुन सके्न शारीररक 

तथा यौनिन्य सहसालार्ग दरुूत्साहन र्ररने तथा यस्तो 

र्ने माम्थ कानुनी कारवाही र्ररनेछ । प्रस्तावकको 

तर्ग िाट यसको म्नयम्मत अनुर्मनको व्यवस्था र्ररनेछ 

। पुरूष कामदारहरूलार्ग उम्नहरूका मम्हला 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
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समकक्षीहरूको सममान र्नग प्रोत्साम्हत र्ररनेछ । 

म्वपद 

व्यवस्थापन 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग भूकबप, आर्लार्ी िस्ता म्वम्भन्न म्वपद व्यवस्थापनका 

लाम्र् अस्पतालको खलुा क्षरे प्रयोर् र्ररनेछ र सो को 

लाम्र् आवश्यक सामाग्रीको भण्र्ारण तथा व्यवस्थापन 

र्ररनेछ । कामदार तथा सबिम्न्धत कमगचारीहरूको 

लाम्र् म्वपद व्यवस्थापन सबिम्न्ध ताम्लमको व्यवस्था 

र्ररनेछ र सो को लाम्र् आवश्यकता अनुसार म्वपद 

व्यवस्थापक वा म्वपद म्नररक्षकको व्यवस्था र्ररनेछ । 

आयोिना म्नमागण अवम्धमा म्नरन्तर सुरक्षाको 

व्यवस्था र्ररनेछ र म्वपद व्यवस्थापनको कायगमा 

आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय म्नकाय तथा सुरक्षा 

म्नकायहरूसाँर् समन्वय र्री कायग र्ररनेछ । 

धार्समक तथा 

सााँस्कृम्तक 

सबपदामा 

असर 

 अ प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

३५ कम 

महत्वपूणग 

अस्पताल पररसर म्भर रहकेो मम्न्दरलार्ग म्नमागणको 

क्रममा कुनै नोक्सानी र्ररन ेछैन र मम्न्दरलार्ग सरंक्षण 

र्ररने छ। मम्न्दरमा प्रवेश र्नग वा पुिा र्नग कसलैार्ग 

पम्न रोक लर्ार्ने छैन । 

२. सचंालन चरण 

भौम्तक तथा रासायम्नक प्रभाव 

वायु प्रदषूण   प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

५० महत्वपूणग आयोिना संचालनका क्रममा सवारी साधानले र्नग 

सके्न वायु प्रदषूणलार्ग म्नयन्रण र्नग सवारी प्रदषूण 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
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मापदण्र् पुरा र्रेको सवारी मार अस्पताल हाता म्भर 

प्रवेश कदर्नेछ । नेपाल रु्णस्तर मापदण्र् अनुरूपको 

िेनेरेटर प्रयोर् र्ररनेछ । िेनेरेटरिाट उत्सिगन भएको 

धुवााँलार्ग समय समयमा मापन र्री मापदण्र् परीक्षण 

र्ररनेछ । आयोिना क्षेर म्भर अव्यवम्स्थत र्ोहोर 

िाल्ने कामलार्ग म्नरूत्साम्हत र्ररनेछ ।  

ध्वनी प्रदषुण 

 

  प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

४० कम 

महत्वपूणग 

अस्पताल हाता म्भर ध्वनी प्रदषूण र्ने सवारी साधन, 

लाउर् म्स्पकर िस्ता उपकरण संचालनमा रोक 

लर्ार्नेछ । अस्पतालल ेप्रयोर् र्ने िेनेटेरलार्ग ध्वनी 

म्नयन्रण र्ने कक्षमा राखेर संचालन र्ररनेछ । 

अस्पतालमा रहकेा सि ैउपकरणहरू नेपाल सरकारले 

कदशाम्नदशे र्रेको ध्वनी स्तर अनुसारको हुनेछ । 

संचालनको चरणमा म्वद्युत आपूर्सत िन्द हुाँदा प्रयोर् 

हुन ेिेनेरेटरिाट म्नस्कने ध्वनी प्रदषूणलार्ग कम र्नग सो 

उपकरणलार्ग र्न्क्याप्सुलेशन र्री न्यूनीकरण र्ररनेछ 

। यी क्षेरहरूमा काम र्ने कामदारहरूलार्ग 

र्यरप्लर्को सरुक्षात्मक उपायहरू उपलब्ध र्रार्नेछ । 

म्वशेष र्री म्िरामीको संवेदनशीलतालार्ग ध्यानमा 

राख्द ै अस्पताल क्षरे र वरपर हनगको प्रयोर्लार्ग 

कर्ार्का साथ म्नषेध र्ररनेछ । ट्राकर्क आवार्मन र 

सवारी साधन पार्ककङको व्यवस्थापन र्नग उपयुि 
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क्षरे 
वातावरणीय 
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पार्ककङ क्षेरको प्रस्ताव र्ररएको छ । अस्पतालमा 

पयागप्त ग्रीनिेल्टको व्यवस्था र्ररनेछ, िसल े

सवारीसाधनको आवतिावतिाट उत्पन्न हुन े

आवािलार्ग कम र्नेछ । र्ोमको प्रयोर् र्री अम्क्सिन 

म्सम्लण्र्र र प्रशोधन र्कार्गको लोम्र्ङ र 

अनलोम्र्ङको आविलार्ग कम र्ररनेछ । िेनेरेटर तथा 

अन्य उपकरण आकदको आवम्धक ममगतसबभारिाट 

ध्वनी प्रदषूणलार्ग रोककनेछ । 

िल प्रदषुण  अप्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग अस्पताल संचालनको क्रममा म्नम्स्कएको र्ोहोर पानी 

उपमहानर्रपाम्लकाल ेव्यवस्था र्रेको ढलमा म्वसिगन 

र्ररनेछ, तर हानीकारक र्ोहोर पानी भने ढलमा 

म्वसिगन र्नुगभन्दा पम्हला प्रशोधन र्ररनेछ । 

िषागतको 

पानीको 

व्यवस्थापन 

  अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

अल्पकाम्लन 

(५) 

२५ कम 

महत्वपूणग 

आयोिना क्षेरमा िषागतको पानी व्यवस्थापन र्नग 

आवश्यक नालाको व्यवस्था र्ररनेछ । म्वस्तृत 

पररयोिना तयारीको क्रममा नै िषागतको पानीको 

व्यवस्थापन हुन ेर्री म्र्िार्न र्ररएको छ । 

िमीन 

मुम्नको 

पानीको तह 

तथा 

ररचािगमा 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

५० महत्वपूणग आयोिनाका लाम्र् आवश्यक हुन ेपानी खानेपानी 

संस्थानल ेम्वतरीत र्रेको धारा र अस्पताल म्भर 

रहकेो म्र्प िोररङ मार्गल आपूर्सत र्ररनेछ । यस 

आयोिनाको िमीन मुम्नको पानीलार्ग अम्त आवश्यक 

समयमा िाहके प्रयोर्मा ल्यार्ने छैन । िमीन मुम्नको 
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क्षरे 
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असर पानीको सतह िढाउन वषागतको पानीलार्ग र्नार 

मार्ग त ररचािग र्ररनेछ । 

म्वककरणीय 

उपकरणिाट 

म्वककरणको 

िोम्खम 

 

  प्रत्यक्ष उच्च 

(६०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

९० धेरै 

महत्वपूणग 

म्वककरणको मखु्य श्रोतहरू एक्स रे, एम. आर. आर्ग., 

र्सीिी मेम्सनर र्ोटोकेम्मकल तरलको सबपकग मा रहन े

कमगचारीलार्ग म्वककरण शरीरमा िान नकदन उम्चत 

पोशाकको व्यवस्था र्ररनेछ । म्वककरणीय 

उपकरणहरूलार्ग िलेािेलामा िााँच र्री म्वककरण 

चुहावट हुनिाट रोककनेछ । म्वककरण उपकरणलार्ग 

म्वशेष कक्ष र कम माम्नस आवतिावत हुन े स्थानमा 

िर्ान र्ररनेछ र अनावश्यक माम्नसको प्रवेश म्नषेध 

र्ररनेछ । म्वककरण र्ोहोर श्रोतिाट छुटै्ट सकंलन र्री 

व्यवस्थापन र्ररनेछ । 

रासायम्नक 

र्ोहोर 

व्यवस्थापन 

  अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

४० कम 

महत्वपूणग 

अस्पताल संचालनको क्रममा म्वम्भन्न प्रकारका 

रासायम्नक र्ोहोर उत्पन्न हुनेछ । यी र्ोहोरको उम्चत 

व्यवस्थापन नर्ररए त्यसल े स्थाम्नय वातावरण तथा 

अस्पतालका कमगचारी र म्िरामीमा नकारात्मक असर 

पानग सक्छ । यसको प्रभाव अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र 

दीघगकालीन हुनेछ । 

अस्पतालिन्य 

र्ोहोर 

व्यवस्थापन 

  प्रत्यक्ष उच्च 

(६०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

१०० धेरै 

महत्वपूणग 

आयोिना संचालनको क्रममा म्नस्कने म्वम्भन्न 

ककम्समका र्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरमैला व्यवस्थापन 
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क्षरे 
वातावरणीय 
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ऐन, २०६८ ल ेतोककएको मापदण्र् अनुरूप र्ोहोरको 

प्रशोधन र व्यवस्थापन र्ररनेछ । र्ोहोर व्यवस्थापन 

सबिम्न्ध म्वस्तृत म्ववरण पररच्छेद ८ को ८.२.२.१ मा 

रहकेो अस्पताल िन्य र्ोहोर व्यवस्थापन म्शषगकमा 

कदर्एको छ ।  

र्ोहोरपानी 

व्यवस्थापन 

  प्रत्यक्ष उच्च 

(६०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

१०० धेरै 

महत्वपूणग 

अस्पताल क्षरे म्भर रहकेो शौचालय, प्रयोर्शाला, 

अपरेशन कक्ष तथा भान्छाघरिाट म्नस्कने र्ोहोर 

पानीलार्ग पार्प मार्ग त अस्पताल क्षरे म्भर राम्खने 

र्ोहोर पानी प्रशोधन प्रणाली (Sewage 

Treatment Plant) मा खसाम्लनेछ र उि 

प्रणालीमा ठोस पदाथगलार्ग िबमा र्ररनेछ भने प्रशोधन 

भएको पानीलार्ग स्थाम्नय तहल ेव्यवस्था र्रेको ढलमा 

पठार्नेछ । यसरी र्ोहोर पानी प्रशोधन प्रणाली 

(Sewage Treatment Plant) मा िबमा भएको 

ठोस पदाथग भररर्सके पम्छ स्थाम्नय तहसाँर् समन्वय 

र्री उि ठोस पदाथगको व्यवस्थापन र्ररनेछ ।  

उिाग 

उपयोर्मा 

िृम्ि 

 अ प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग अस्पताल संचालनको क्रममा आवश्यक म्िद्युत नेपाल 

म्िद्युत प्राम्धकरणिाट नम्िकको कर्र्रिाट म्लर्नेछ । 

साथ ैवैकम्ल्पक उिागको रूपमा सोलारको समेत प्रयोर् 

र्ररनेछ । यसैर्री चमनेा रृ्हमा एल.म्प.ग्यााँस तथा 
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दाउराको प्रयोर् घटाउन म्िद्युतको प्रयोर्लार्ग 

प्राथम्मकता कदनेछ । 

म्वपद 

िोम्खमिाट 

पने प्रभाव 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

५० महत्वपूणग अस्पताल पररसर म्भर म्नमागण भएका भौम्तक 

पूवागधारहरू भूकबप प्रम्तरोधात्मक हुनेछन् । भवन ऐन, 

२०५५ िमोम्िम राम्िय भवन संम्हतालार्ग पालना 

र्री भवन म्नमागण र्ररनेछ । अस्पतालमा हुनसके्न 

आर्लार्ी म्नयन्रण र्नग हरेक भवनमा पयागप्त मारामा 

अम्ग्न म्नयन्रण यन्र िर्ान र्ररनेछ । साथ ैआकम्स्मक 

संकेत िनाउ र्नगका लाम्र् सार्गरनको व्यवस्था र्ररनेछ 

। सबिम्न्धत कमगचारीलार्ग आपतकाम्लन तयारीका 

म्वषयमा ताम्लमको व्यवस्था र्ररनेछ भने सि ै

कमगचारीलार्ग यसिारे अम्भमुम्खकरण र्ररनेछ । 

अस्पतालमा आपतकाम्लन द्वारहरूको व्यवस्था 

र्ररनुको साथ ैआपतकालमा िबमा हुन ेसुरम्क्षत खलुा 

क्षेरको समेत व्यवस्था र्ररनेछ । 

िमै्वक प्रभाव 

वनस्पम्तमा 

पने प्रभाव 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

५० महत्वपूणग आयोिना क्षेरका खाली ठाउाँमा स्थाम्नय प्रिातीका 

रूख तथा िोटम्वरूवा वृक्षारोपण र्ररनेछ । यसल े

साना िीविन्तुका साथै चराहरूको लार्स 

िासस्थानको काम पम्न र्नेछ । 
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सामाम्िक, आर्सथक तथा सााँस्कृम्तक प्रभाव 

पेशार्त 

स्वास््य र 

कमगचारी 

सुरक्षा 

  प्रत्यक्ष उच्च 

(६०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

९० धेरै 

महत्वपूणग 

र्ोहोर व्यवस्थापन र व्यवसाम्यक स्वास््य तथा 

सुरक्षाको लाम्र् एक व्यवसाम्यक स्वास््य तथा सुरक्षा 

(Occupational Health and Safety – OHS) 

सम्मम्तको र्ठन र्ररनेछ । सि ै कमगचारीहरूलार्ग 

स्वास््य र सरुक्षाका म्वषयहरू, आर्ोको िोम्खम, 

भूकबप आकद िस्ता म्वपद र सो को व्यवस्थापनिारे  

सचेतना र ताम्लम प्रदान र्ररनेछ । व्यवसाम्यक 

स्वास््य र सुरक्षा सबिम्न्ध म्नदशेन र पोष्टरहरू तयार 

र्री प्रचार प्रसार र्ररनेछ । आवश्यक संख्यामा आर्ो 

म्नभाउने उपकरणहरू, प्रत्येक ३ ककलोग्राम क्षमताको, 

िर्ान र्ररनेछ । र्ोहोर व्यवस्थापन र प्रयोर्शालामा 

काम र्ने कमगचारीहरूका लाम्र् पन्िा, िुट, टोपी 

(Safety Hat), एप्रोन र मास्क िस्ता सुरक्षा 

उपकरणहरू उपलब्ध र्रार्नेछ भने रेम्र्योलोिी 

म्वभार्मा काम र्ने कमगचारीहरूका लाम्र् यी माम्थका 

सुरक्षा उपकरणहरूका साथै लेर् ज्याकेट थप उपलब्ध 

र्रार्नेछ ।  

सरूवा रोर् 

संक्रमण 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग आयोिना संचालनको क्रममा आउने म्िरामी, 

म्िरामीको कुरूवा, कमगचारी, लर्ायतका अस्पतालसाँर् 

सबिम्न्धत मान्छेहरूलार्ग आवश्यक स्वास््य मापदण्र् 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

पुरा र्रेर मारै िाह्य व्यम्िसाँर् सबपकग मा आउने 

व्यवस्था र्ररनेछ । अस्पतालका म्िरामी, म्िरामीको 

कुरूवा र कमगचारी लर्ायतका अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत 

मान्छेहरूलार्ग सरूवा रोर् संक्रमण म्वरूिको खोप 

प्राथम्मकताका साथ कदर्नेछ र अनावश्यक 

व्यम्िहरूलार्ग अस्पताल क्षेरमा प्रवेश र्नग कदर्ने छैन । 

िनसंख्या 

िृम्ि, 

सामाम्िक 

द्वन्द 

 

 अप्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग अस्पतालको संचालन साँरै् त्यस क्षेरमा हुन े म्वकास 

तथा व्यवम्सयक म्िस्तारले आयोिना क्षेर आसपासको 

िनसंख्यामा िृम्ि हुनिान्छ । िनसंख्या िृम्िसाँरै् 

यसल े स्वतैः रूपमा त्यस स्थानमा सामाम्िक द्वन्द 

िस्ता समस्याहरू म्नबत्याउने हुाँदा नर्रपाम्लकाको 

नीम्त तथा कायगक्रमहरूले समयानुकुल रूपमा यस्ता 

समस्या समाधान हुनेछ । स्थाम्नय सरोकारवाला, 

सुरक्षा म्नकाय तथा स्थाम्नय सरकारसाँर्को समन्वयमा 

यस्ता समस्या समाधान र्ररनेछ । 

स्थाम्नय धमग 

संस्कृम्तमा 

प्रभाव 

  अप्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थलर्त 

(१०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

५० महत्वपूणग अस्पताल संचालन हुाँदा स्थाम्नय धमग तथा संस्कृम्तलार्ग 

नकारात्मक प्रभाव पने कुनै पम्न कक्रयाकलाप र्नग वा 

र्राउन कदर्ने छैन ।  

सावगिम्नक 

सुम्वधामा 

िढ्ने चाप 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग आयोिना संचालनको क्रममा त्यहााँ अवम्स्थत 

सावगिम्नक सेवा सुम्वधाका साधनको प्रयोर् र्ने 

िनसंख्यामा उल्लखे्य रूपमा िृम्ि हुनसके्न दमे्खन्छ । 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

यस्ता समस्या स्वतैःरूपमा त्यस स्थानमा हुन े म्वकास 

तथा व्यवसाम्यक म्वस्तारले समायानुकुल रूपमा 

समाधान हुनेछ ।  

लैम्र्क म्वभेद   अप्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थलर्त 

(१०) 

मध्यकाम्लन 

(१०) 

३० महत्वपूणग प्रस्तावकको तर्ग िाट अस्पताल संचालनको क्रममा 

मम्हलाहरूलार्ग समान रोिर्ारीको अवसर प्रदान 

र्ररनेछ । सबभाम्वत मम्हला सहसाका घटनालार्ग 

दरुूत्साहन र्ररनेछ र यस्ता घटना हुन नकदन म्नयम्मत 

अनुर्मनको व्यवस्था हुनछे । 

म्वपद 

व्यवस्थापन 

 

  प्रत्यक्ष मध्यम 

(२०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

६० महत्वपूणग सबभाम्वत म्वपद, भकूबप र आर्लार्ी आकदको क्रममा 

प्रभाम्वत हुन सके्न स्थाम्नय तथा अस्पतालका 

व्यम्िहरूलार्ग व्यवस्थापनका लाम्र् आयोिना क्षेरमा 

रहकेो खलु्ला क्षेर प्रयोर् र्ररनेछ । आकम्स्मक 

सामाग्रीको भण्र्ारण सुरम्क्षत स्थानमा र्ररनेछ । 

म्वपद व्यवस्थापन सबिम्न्ध ताम्लम तथा प्रम्शक्षणको 

व्यवस्था र समय समयमा अन्तर्कक्रया समेत र्ररनेछ । 

ट्राकर्क 

व्यवस्थापन 

  प्रत्यक्ष म्नम्न 

(१०) 

स्थाम्नय 

(२०) 

दीघगकाम्लन 

(२०) 

५० महत्वपूणग आयोिना स्थल वररपरी ट्राकर्क संकेतहरूको व्यवस्था 

र्ररनेछ । अस्पताल पररसरमा पार्ककङको व्यवस्था 

र्ररनेछ । स्थाम्नय सरकार र सरोकारवालासाँर्को 

समन्वयमा अस्पताल वरपरको िाटोलार्ग व्यवम्स्थत 

र्ररनेछ । आकम्स्मक अवस्थामा आवश्यकता अनुसार 

स्थाम्नय सुरक्षा म्नकायसाँर् सहयोर्का लाम्र् समन्वय 
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क्षरे 
वातावरणीय 

प्रभाव 
पररमाण सीमा समयावम्ध मान औम्चत्यता सकारात्मक प्रभाव अम्भिमृ्िका उपाय 

र्ररनेछ र अस्पताल क्षेर म्भर प्रवेश र्ने सवारी 

साधनको लाम्र् अर्ाम्र्को प्रवेशद्वार प्रयोर् र्ररनेछ । 
 

अनुकूल प्रभाव अम्धकतम तथा प्रम्तकूल प्रभाव न्युनतम र्ने उपायको कायागन्वयन तथा लाग्न ेअनुमाम्नत रकमर कायागन्वयनको 

म्िबमेवारी तलको ताम्लकामा कदर्एको छ । 

 

ताम्लका ८.३: अनुकूल प्रभाव अम्धकतम तथा प्रम्तकूल प्रभाव न्युनतम र्ने उपायको कायागन्वयन तथा लाग्ने अनुमाम्नत रकम 

वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

क) सकारात्मक प्रभाव 

१. म्नमागण तथा संचालनको चरण 

र्ुणस्तरीय 

स्वास््य सेवा 

प्रदान 

यस अस्पतालको संचालन पश्चात लुम्बिनी प्रदशेको दाङ, 

सल्यान, रूकुम, रोल्पा, प्युठान म्नल्ला तथा सो वररपरीका 

म्िल्लामा िसोिास र्ने माम्नसहरूलार्ग रु्णस्तरीय स्वास््य सेवा 

उपलब्ध हुनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

प्रस्तावक 

आर्सथक कक्रयाकलाप 

तथा ब्यापारमा 

िृम्ि 

आयोिना संचालनले स्थाम्नय िनताको दमै्नक आर्सथक 

कक्रयाकलापमा िृम्ि हुनछे । आयोिना स्थलमा स्थाम्नय वस्तु, 

ििार, खाद्यान्न र अन्य आधारभूत आवश्यकताको मार् अनुसार 

आपूर्सत र्नग स्थाम्नय सरोकारवालासाँर् समन्वय र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

वररपरी 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

प्रस्तावक 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

आयोिना स्थल वरपर व्यवम्स्थत तरीकाल े पसल, सेवा, 

फ्ल्याट/कोठाको संख्यामा िृम्ि र्नग सरोकारवालासाँर् समन्वय 

र्ररनेछ । म्िरामी र आर्न्तुकको चाप िढ्दा सवारीसाधनको 

संख्या पम्न िढ्ने हुनाले स्थानीय अथगतन्रमा िृम्ि हुन ेम्नम्श्चत छ 

। अस्पतालका लाम्र् अत्यावश्यक सामाग्रीहरू स्थानीय 

ििारिाट खररद र्दाग स्थानीय व्यवसाय प्रििगन हुनेछ । 

अस्पताल पूणगरूपमा सचंालनमा आएपम्छ स्थानीय िनताको 

दमै्नक आर्सथक कक्रयाकलाप तुलनात्मक रूपमा िढ्नेछ र सरल 

रूपमा स्वास््य सेवा पाउनेछन् । अस्पताल क्ष्ररमा हुन े दमै्नक 

आर्सथक कक्रयाकलापलार्ग स्थाम्नयसाँर् समन्वय र्री व्यवम्स्थत 

र्ररनेछ । 

स्थाम्नयलार्ग 

रोिर्ारीको अवसर 

अस्पताल संचालनको क्रममा आवश्यक प्राम्वम्धक िनशम्ि तथा 

कमगचारी भनाग र्ने क्रममा स्थाम्नयलार्ग प्राथम्मकता कदर्नेछ । 

त्यस्तै अस्पताल म्भर अन्य कायगका लाम्र् आवश्यक कमगचारी 

अस्थायी रूपमा करार सेवामा भनाग र्दाग स्थानीय िनतालार्ग 

प्राथम्मकता कदर्नेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

प्रस्तावक 

सामाम्िक 

उत्तरदाम्यत्व वहन 

मार्ग त स्थाम्नय 

अस्पतालको संस्थार्त सामाम्िक उत्तरदाम्यत्व वहन मार्ग त 

स्थानीय लाभाम्न्वत हुन ेर्री म्वम्भन्न कायगहरू संचालन र्ने छ । 

िस्तै, अस्पतालल े स्थानीय क्षेरमा म्वम्भन्न सामुदाम्यक 

संघसाँस्थाहरूको समन्वय र सहकायगमा म्वज्ञ म्चककत्सक सम्हत 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

प्रस्तावक 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

लाभाम्न्वत हुन े म्नशुल्क स्वास््य म्शम्वर संचालन र्ररनेछ तथा म्वपद 

व्यवस्थापन कायगमा सहयोर् पुयागउनेछ, िसिाट स्थाम्नयहरू 

लाभाम्न्वत हुनेछन् । 

अस्पताल क्षरे म्भर 

हररयाली कायम 

र्ने 

अस्पताल क्षेर म्भर िर्ैंचा म्नमागण र्री हररयाली प्रििगन 

र्ररनेछ । अस्पताल वरपर रहकेा खुल्ला स्थानमा िृक्षारोपण र्नग 

आयोिनाको िार्सषक कायगक्रममा व्यवस्था र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

वररपरी 

संचालन 

चरण 

३००,००० प्रस्तावक 

िबमा लार्त   ३००,००

० 

 

ख) नकारात्मक प्रभाव 

१. म्नमागण चरण 

भौम्तक/रासायम्नक प्रभाव 

भूउपयोर्मा 

पररवतगन 

आयोिनाको लाम्र् भौम्तक संरचना म्नमागण अस्पताल क्षरे 

म्भरको खुल्ला स्थानमा र्ररने भएको हुाँदा यसले उि क्षेरको 

भूउपयोर्मा खासै उल्लखे्य असर नपाने दमे्खन्छ ।  

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

प्रस्तावक 

िमीन उत्खनन 

तथा म्िग्रन 

व्यवस्थापन 

आयोिना म्नमागणको क्रममा िर् खन्दा म्नस्केको माटोलार्ग 

अस्पताल क्षरे म्भर रहकेो खाली िमीनमा पुनस्थागपना र 

सबयाउन प्रयोर् र्ररनेछ । िढी भएको माटो म्िक्री म्वतरण 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

प्रस्तावक 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

र्ररनेछ । अन्य म्नमागणिन्य र्ोहोरलार्ग  उम्चत व्यवस्थापन 

र्ररनेछ । 

म्नमागण सामाग्री 

भण्र्ारणल े हुन े

असर 

 

पानीले नम्िग्रने सामाग्री अस्पताल क्षरे म्भर रहकेो संरचना 

म्नमागण हुन ेक्षेर नम्िकै रहकेो खलु्ला स्थानमा राम्खनेछ भने 

पानीले म्िग्रने सामाग्री म्नमागण स्थल नम्िकै टहरा िनार्ग 

सुरम्क्षतसाथ राम्खनेछ । खलु्ला स्थानमा राम्खएको म्नमागण 

सामाग्रीलार्ग अस्थार्ग घेरिार र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

म्नमागण 

व्यवसायी 

वायु प्रदषूण 

 

म्नमागण सामाग्री ढुवानी तथा अन्य कारणले र्दाग वायु प्रदषुण 

हुनसके्न हुाँदा ढुवानी साधनहरूमा म्नमागण सामाग्री लोर् 

र्ररसकेपम्छ अम्नवायग रूपमा म्रपालल े ढाकेर आयोिना 

स्थलसबम ढुवानी र्ररनेछ । धलुो उत्सिगन कम र्नगका लाम्र् 

म्नमागण क्षेरमा आवश्यकता अनुसार पानी छर्ककने व्यवस्था 

र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

म्नमागण 

व्यवसायी 

ध्वनी प्रदषुण 

 

आयोिना म्नमागणको क्रममा  संचालन हुन ेउपकरण तथा म्नमागण 

कायगिाट आउने ध्वम्नल े अस्पताल वररपरी ध्वम्न प्रदषूण हुन े

सबभावना रहन्छ । यसका लाम्र् आयोिना क्षेरमा संचालन हुने 

सवारी साधान तथा उपकरणको प्रयोर् ध्वम्नको राम्िय मापदण्र् 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

म्नमागण 

व्यवसायी 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

अनुरूपको हुन ेव्यवस्था र्ररनेछ । रातीको समयमा म्नमागण कायग 

र्ररने छैन । म्नमागणमा संलग्न कामदारहरू तथा अन्य सबिम्न्धत 

व्यम्िहरूलार्ग ध्वम्न प्रदषूणिाट िचाउन कानमा लर्ाउने 

उपकरण (earplugs or earmuffs) को व्यवस्था र्ररनेछ । 

कामदार तथा काम 

र्ने स्थानको 

व्यवस्थापन 

अस्पताल म्नमागणको क्रममा अस्पतालमा क्षेर म्भर रहकेो खाली 

स्थानमा मिदरुहरूलार्ग िस्नको लाम्र् श्रम म्शम्वर िनार्ने छ र 

सोम्ह स्थानमा म्नमागण सामाग्री राम्खने छ । यसरी श्रम म्शम्वर 

िनाउाँदा अस्पताल आउने म्िरामी, म्िरामीका आर्न्त, 

आर्न्तुकहरू तथा नम्िकै रहकेो िम्स्त क्षेरमा कुनै पम्न असर 

तथा िाधा नपने ककम्समल ेिनार्ने छ । कामदार िस्न ेस्थानमा 

म्ििुली र पानीको उम्चत व्यवस्था र्ररनेछ र श्रम म्शम्वर नम्िकै 

शौचालयको पम्न व्यवस्था र्ररनेछ । र्ोहोर र्ाल्नका लाम्र् 

पयागप्त र्स्टम्िनको व्यवस्था र्नुगका साथ ै श्रम म्शम्वर वरपर 

सरसर्ार्ग र्ररनेछ ।  

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

५०,००० म्नमागण 

व्यवसायी 

श्रम म्शम्वर तथा 

म्नमागण क्षेरिाट 

म्नस्कने र्ोहोरको 

अस्पताल म्नमागण क्षेर तथा कामदार म्शम्वरिाट म्नस्कने म्वम्भन्न 

ककम्समका र्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरको प्रकृम्त अनुसार व्यवस्थापन 

र्ररनेछ । िैम्वक र्ोहोरलार्ग मलको रूपमा पररवतगन र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्ने 

म्नमागण 

व्यवसायी 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

व्यवस्थापन पुनैःचकक्रय र्ोहोरलार्ग संकलन र्री पुनैः प्रयोर् र्नग म्मल्ने 

र्ोहोरलार्ग पुनैः प्रयोर् र्ररनेछ भने पुनैः प्रयोर् र्नग नम्मल्ने 

र्ोहोरलार्ग संकलन र्री यस्ता र्ोहोर व्यवस्था र्नग अस्पतालमा 

िनार्ने प्रणालीमा व्यवस्थापन र्ररनेछ । उि र्ोहोर 

व्यवस्थापन प्रणाली वा संरचना तयार नहुाँदा सबमका लाम्र् 

स्थाम्नय तहले व्यवस्था र्रेको स्थानमा लरे्र म्वसिगन र्ररनेछ । 

म्नमागणिन्य र्ोहोरलार्ग सकेसबम अस्पताल हाता म्भर ै वा 

िाम्हर खाल्र्ाखुल्र्ी पुनग र िमीन समथर र्नग प्रयोर् र्ररनेछ । 

रंर्रोर्न तथा 

रसायनहरूको 

प्रयोर् तथा 

व्यवस्थापन 

म्ग्रि, एम्सर्, आकद चुहावट भएमा चुहावट भएका वस्तुलार्ग 

वातावरणमा म्मम्सन नकदन भण्र्ारण र्ररएको स्थानमा 

आकम्स्मक संकलन र्नग म्मल्ने खार्ल आकद म्नमागण र्ररनेछ, 

िसलार्ग पम्छ सुरम्क्षत व्यवस्थापन र्ररनेछ । यस्था वस्तुको 

प्रयोर् र्दाग आवश्यक सुरक्षा सावधानी अपानाउनुका साथ ै

कामदारहरूलार्ग उम्चत सुरम्क्षत उपकरणहरू िस्तै एप्रोन, पन्िा 

आकदको व्यवस्था र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

म्नमागण 

व्यवसायी 

लार्त   ५०,००

० 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

सामाम्िक, आर्सथक तथा सााँस्कृम्तक प्रभाव 

पेशार्त स्वास््य र 

सुरक्षा 

आयोिना म्नमागणका क्रममा म्वम्भन्न प्रकृम्तका औिारहरूको 

प्रयोर्ले कामदारहरूलार्ग चोटपटक लाग्न,े घार्ते हुन े तथा 

म्िरामी पनगसके्न हुाँदा कामदारलार्ग व्यम्िर्त सुरक्षाका साधनहरू 

उपलब्ध र्रार्ग प्रयोर् र्नग लर्ाउनुका साथ ैआयोिना स्थलमा 

प्राथम्मक उपचारको व्यवस्था र्ररनेछ । ठूला समस्या परेमा 

यथासक्य चााँर् ै अस्पताल लम्र्ने व्यवस्था र्ररनेछ । 

कामदारहरूलार्ग कामको प्रकृम्त अनुसार मास्क, हले्मेट, सेफ्टी 

िेल्ट,  पञ्जा, सेम्नटार्िर, आकदको व्यवस्था र्ररनेछ । कामदार 

भन्दा िाम्हरका व्यम्िहरूलार्ग म्नमागण क्षेरमा प्रवेश म्नषेध 

र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

५०,००० म्नमागण 

व्यवसायी 

सरूवा रोर् संक्रमण अस्पताल म्नमागणको क्रममा आयोिना स्थलमा कामको 

म्सलम्सलामा आउने म्नमागण व्यवसायी, कमगचारी, मिदरु तथा 

अन्य सबिम्न्ध व्यम्िहरूलार्ग आवश्यक स्वास््य मापदण्र् पुरा 

र्रेर मार कायगस्थलमा आउन पाउने व्यवस्था र्ररनेछ । 

असबिम्न्धत तथा अनावश्यक व्यम्िहरूलार्ग आयोिना क्षेरमा 

प्रवेश र्नग कदर्ने छैन । त्यस्तै, आयोिना म्नमागण हालको 

अस्पताल क्षरेको खाली ठाउाँमा हुन लारे्को हुाँदा अस्पतालिाट 

पम्न म्नमागण कामदार तथा कमगचारीहरूमा सरूवा संक्रमण 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

म्नमागण 

व्यवसायी 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

रोर्हरू सनग सके्न हुाँदा कादारहरूलार्ग पम्न अनावश्यक रूपमा 

अस्पताल क्षरेमा प्रवेश र्नग रोक लर्ार्ने छ र यकद यस्ता सरूवा 

रोर्को संक्रमण भएमा उि कामदारलार्ग तुरून्तै अलग्याएर छुटै्ट 

राम्खने छ र उपचार र्रार्ने छ । 

कामदार म्वच 

म्वभेद, तलि र 

िालश्रमको समस्या 

कामदारहरू म्वच कुनै पम्न प्रकारको म्वभेद र्ररने छैन र 

कामदारहरूलार्ग समयमा नै तलि, ज्याला उपलब्ध र्ररनेछ । 

िाल मिदरु पूणग रूपमा िन्दिे र्ररनेछ, िसको लाम्र् सोह्र वषग 

मुम्नका िालिाम्लकालार्ग आयोिनाको कक्रयाकलापहरूमा सलंग्न 

र्राउन म्नषेध र्ररनेछ । आयोिनाको कुनै पम्न कायगमा कुनै पम्न 

ककम्समको िालश्रम प्रयोर् प्रम्तिन्ध र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

म्नमागण 

व्यवसायी 

सावगिम्नक 

सुम्वधामा पने चाप 

अवम्स्थत सावगिम्नक सवेा सुम्वधाका साधनहरूको प्रयोर् र्ने 

िनसंख्यामा केम्ह िृम्ि हुन सके्न दमे्खन्छ । यसको समाधानको 

लाम्र् म्नमागण व्यवसायीले आफ्ना कामदारलार्ग चाम्हन े

आवश्यक खाद्य लर्ायतका सामाग्री क्याबपमा नै व्यवस्था र्ने 

छन् ।  

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

म्नमागण 

व्यवसायी 

सामाम्िक म्ववाद 

तथा वैमनस्यता 

आयोिना क्षेरभन्दा िाम्हरिाट आउने कामदार र स्थाम्नय 

समुदाय िीचमा म्ववाद उत्पन्न भर्ग वमैनस्यता िढ्न सके्न 

भएकाल े आयोिना क्षरे म्भर नै उनीहरूको िासको व्यवस्था 

र्ररनेछ । मिदरु तथा कमगचारीलार्ग आवश्यकता अनुसार 

ताम्लम तथा प्रम्शक्षणको व्यवस्था र्ररनेछ र आकम्स्मक 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

म्नमागण 

व्यवसायी 
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अवस्थामा आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय सरुक्षा म्नकायसाँर् 

सहयोर्को लाम्र् समन्वय र्ररनेछ । 

लैंम्र्क म्वभेद आयोिनामा काम र्नग आउने पुरूष तथा मम्हला कामदारका 

म्िचमा कुनै पम्न ककम्समको भेदभाव र्ररने छैन तथा समान 

कामको समान ज्याला प्रदान र्ररनेछ । मम्हला र परुूष 

कामदारको म्शम्वर छुट्टाछुटै्ट हुनेछ । कायगस्थलमा मम्हला माम्थ 

हुन सके्न शारीररक तथा यौनिन्य सहसालार्ग दरुूत्साहन र्ररने 

तथा यस्तो र्ने माम्थ कानुनी कारवाही र्ररनेछ । प्रस्तावकको 

तर्ग िाट यसको म्नयम्मत अनुर्मनको व्यवस्था र्ररनेछ । पुरूष 

कामदारहरूलार्ग उम्नहरूका मम्हला समकक्षीहरूको सममान र्नग 

प्रोत्साम्हत र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

म्नमागण 

व्यवसायी 

म्वपद व्यवस्थापन भूकबप, आर्लार्ी िस्ता म्वम्भन्न म्वपद व्यवस्थापनका लाम्र् 

अस्पतालको खुला क्षेर प्रयोर् र्ररनेछ र सो को लाम्र् आवश्यक 

सामाग्रीको भण्र्ारण तथा व्यवस्थापन र्ररनेछ । कामदार तथा 

सबिम्न्धत कमगचारीहरूको लाम्र् म्वपद व्यवस्थापन सबिम्न्ध 

ताम्लमको व्यवस्था र्ररनेछ र सो को लाम्र् आवश्यकता अनुसार 

म्वपद व्यवस्थापक वा म्वपद म्नररक्षकको व्यवस्था र्ररनेछ । 

आयोिना म्नमागण अवम्धमा म्नरन्तर सुरक्षाको व्यवस्था र्ररनेछ 

र म्वपद व्यवस्थापनको कायगमा आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय 

म्नकाय तथा सुरक्षा म्नकायहरूसाँर् समन्वय र्री कायग र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

म्नमागण 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

म्नमागण 

व्यवसायी 
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लार्त   ५०,००

० 

 

२. सचंालन चरण 

भौम्तक तथा रासायम्नक प्रभाव 

वायु प्रदषूण आयोिना संचालनका क्रममा सवारी साधानले र्नग सके्न वायु 

प्रदषूणलार्ग म्नयन्रण र्नग सवारी प्रदषूण मापदण्र् पुरा र्रेको 

सवारी मार अस्पताल हाता म्भर प्रवेश कदर्नेछ । नेपाल 

रु्णस्तर मापदण्र् अनुरूपको िेनेरेटर प्रयोर् र्ररनेछ । 

िेनेरेटरिाट उत्सिगन भएको धुवााँलार्ग समय समयमा मापन र्री 

मापदण्र् परीक्षण र्ररनेछ । आयोिना क्षरे म्भर अव्यवम्स्थत 

र्ोहोर िाल्ने कामलार्ग म्नरूत्साम्हत र्ररनेछ ।  

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

ध्वनी प्रदषुण 

 

अस्पताल हाता म्भर ध्वनी प्रदषूण र्ने सवारी साधन, लाउर् 

म्स्पकर िस्ता उपकरण संचालनमा रोक लर्ार्नेछ । अस्पतालल े

प्रयोर् र्ने िेनेटेरलार्ग ध्वनी म्नयन्रण र्ने कक्षमा राखेर 

संचालन र्ररनेछ । अस्पतालमा रहकेा सि ैउपकरणहरू नेपाल 

सरकारले कदशाम्नदशे र्रेको ध्वनी स्तर अनुसारको हुनेछ ।  

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

िल प्रदषुण अस्पताल संचालनको क्रममा म्नम्स्कएको र्ोहोर पानी 

उपमहानर्रपाम्लकाले व्यवस्था र्रेको ढलमा म्वसिगन र्ररनेछ, 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

133 

 

वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

तर हानीकारक र्ोहोर पानी भने ढलमा म्वसिगन र्नुगभन्दा 

पम्हला प्रशोधन र्ररनेछ । 

िषागतको पानीको 

व्यवस्थापन 

आयोिना क्षेरमा िषागतको पानी व्यवस्थापन र्नग आवश्यक 

नालाको व्यवस्था र्ररनेछ । म्वस्तृत पररयोिना तयारीको क्रममा 

नै िषागतको पानीको व्यवस्थापन हुन ेर्री म्र्िार्न र्ररएको छ । 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

िमीन मुम्नको 

पानीको तह तथा 

ररचािगमा असर 

आयोिनाका लाम्र् आवश्यक हुन े पानी खानेपानी संस्थानल े

म्वतरीत र्रेको धारा र अस्पताल म्भर रहकेो म्र्प िोररङ 

मार्ग ल आपूर्सत र्ररनेछ । यस आयोिनाको िमीन मुम्नको 

पानीलार्ग अम्त आवश्यक समयमा िाहके प्रयोर्मा ल्यार्ने छैन । 

िमीन मुम्नको पानीको सतह िढाउन वषागतको पानीलार्ग र्नार 

मार्ग त ररचािग र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

म्वककरणीय 

उपकरणिाट 

म्वककरणको 

िोम्खम 

 

म्वककरणको मुख्य श्रोतहरू एक्स रे, एम. आर. आर्ग., र्सीिी 

मेम्सनर र्ोटोकेम्मकल तरलको सबपकग मा रहने कमगचारीलार्ग 

म्वककरण शरीरमा िान नकदन उम्चत पोशाकको व्यवस्था 

र्ररनेछ । म्वककरणीय उपकरणहरूलार्ग िलेािेलामा िााँच र्री 

म्वककरण चुहावट हुनिाट रोककनेछ । म्वककरण उपकरणलार्ग 

म्वशेष कक्ष र कम माम्नस आवतिावत हुन े स्थानमा िर्ान 

र्ररनेछ र अनावश्यक माम्नसको प्रवेश म्नषेध र्ररनेछ । 

म्वककरण र्ोहोर श्रोतिाट छुटै्ट संकलन र्री व्यवस्थापन र्ररनेछ 

। 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 
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रासायम्नक र्ोहोर 

व्यवस्थापन 

अस्पताल संचालनको क्रममा म्वम्भन्न प्रकारका रासायम्नक 

र्ोहोर उत्पन्न हुनेछ । यी र्ोहोरको उम्चत व्यवस्थापन नर्ररए 

त्यसल े स्थाम्नय वातावरण तथा अस्पतालका कमगचारी र 

म्िरामीमा नकारात्मक असर पानग सक्छ । यसको प्रभाव 

अप्रत्यक्ष, म्नम्न, स्थलर्त र दीघगकालीन हुनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

अस्पतालिन्य ठोस 

र्ोहोर व्यवस्थापन 

आयोिना संचालनको क्रममा म्नस्कने म्वम्भन्न ककम्समका 

र्ोहोरहरूलार्ग र्ोहोरमैला व्यवस्थापन ऐन, २०६८ ल े

तोककएको मापदण्र् अनुरूप र्ोहोरको प्रशोधन र व्यवस्थापन 

र्ररनेछ । र्ोहोर व्यवस्थापन सबिम्न्ध म्वस्तृत म्ववरण पररच्छेद 

८ को ८.२.२.१ मा रहकेो अस्पताल िन्य र्ोहोर व्यवस्थापन 

म्शषगकमा कदर्एको छ ।  

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

८००,००० प्रस्तावक 

र्ोहोरपानी 

व्यवस्थापन 

अस्पताल क्षेर म्भर रहकेो शौचालय, प्रयोर्शाला, अपरेशन कक्ष 

तथा भान्छाघरिाट म्नस्कने र्ोहोर पानीलार्ग पार्प मार्ग त 

अस्पताल क्षरे म्भर राम्खने र्ोहोर पानी प्रशोधन प्रणाली 

(Sewage Treatment Plant) मा खसाम्लनेछ र उि 

प्रणालीमा ठोस पदाथगलार्ग िबमा र्ररनेछ भने प्रशोधन भएको 

पानीलार्ग स्थाम्नय तहले व्यवस्था र्रेको ढलमा पठार्नेछ । 

यसरी र्ोहोर पानी प्रशोधन प्रणाली (Sewage Treatment 

Plant) मा िबमा भएको ठोस पदाथग भररर्सके पम्छ स्थाम्नय 

तहसाँर् समन्वय र्री उि ठोस पदाथगको व्यवस्थापन र्ररनेछ ।  

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

२०,००,०

०० 

प्रस्तावक 
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उिाग उपयोर्मा 

िृम्ि 

अस्पताल संचालनको क्रममा आवश्यक म्िद्यतु नेपाल म्िद्युत 

प्राम्धकरणिाट नम्िकको कर्र्रिाट म्लर्नेछ । साथै वैकम्ल्पक 

उिागको रूपमा सोलारको समेत प्रयोर् र्ररनेछ । यसैर्री चमेना 

रृ्हमा एल.म्प.ग्यााँस तथा दाउराको प्रयोर् घटाउन म्िद्युतको 

प्रयोर्लार्ग प्राथम्मकता कदनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

३००,००० प्रस्तावक 

म्वपद िोम्खमिाट 

पने प्रभाव 

अस्पताल पररसर म्भर म्नमागण भएका भौम्तक पूवागधारहरू 

भूकबप प्रम्तरोधात्मक हुनेछन् । भवन ऐन, २०५५ िमोम्िम 

राम्िय भवन संम्हतालार्ग पालना र्री भवन म्नमागण र्ररनेछ । 

अस्पतालमा हुनसके्न आर्लार्ी म्नयन्रण र्नग हरेक भवनमा 

पयागप्त मारामा अम्ग्न म्नयन्रण यन्र िर्ान र्ररनेछ । साथ ै

आकम्स्मक सकेंत िनाउ र्नगका लाम्र् सार्गरनको व्यवस्था 

र्ररनेछ । सबिम्न्धत कमगचारीलार्ग आपतकाम्लन तयारीका 

म्वषयमा ताम्लमको व्यवस्था र्ररनेछ भने सि ै कमगचारीलार्ग 

यसिारे अम्भमुम्खकरण र्ररनेछ । अस्पतालमा आपतकाम्लन 

द्वारहरूको व्यवस्था र्ररनुको साथै आपतकालमा िबमा हुन े

सुरम्क्षत खलुा क्षेरको समेत व्यवस्था र्ररनेछ । 

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

लार्त   ३१,००,०

०० 

 

िैम्वक प्रभाव 
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वनस्पम्तमा पने 

प्रभाव 

आयोिना क्षेरका खाली ठाउाँमा स्थाम्नय प्रिातीका रूख तथा 

िोटम्वरूवा वृक्षारोपण र्ररनेछ ।  

आयोिना 

क्षेर 

संचालन 

चरण 
२००,०

०० 

प्रस्तावक 

सामाम्िक, आर्सथक तथा सााँस्कृम्तक प्रभाव 

पेशार्त स्वास््य र 

कमगचारी सुरक्षा 

व्यवसाम्यक स्वास््य तथा सुरक्षाको लाम्र् एक व्यवसाम्यक 

स्वास््य तथा सुरक्षा सम्मम्तको र्ठन र्ररनेछ । सि ै

कमगचारीहरूलार्ग स्वास््य र सुरक्षाका म्वषयहरू, आर्ोको 

िोम्खम, भकूबप आकद िस्ता म्वपद र सो को व्यवस्थापनिारे  

सचेतना र ताम्लम प्रदान र्ररनेछ । व्यवसाम्यक स्वास््य र 

सुरक्षा सबिम्न्ध म्नदशेन र पोष्टरहरू तयार र्री प्रचार प्रसार 

र्ररनेछ । आवश्यक संख्यामा आर्ो म्नभाउने उपकरणहरू, 

प्रत्येक ३ ककलोग्राम क्षमताको, िर्ान र्ररनेछ । र्ोहोर 

व्यवस्थापन र प्रयोर्शालामा काम र्ने कमगचारीहरूका लाम्र् 

पन्िा, िुट, टोपी, एप्रोन र मास्क िस्ता सरुक्षा उपकरणहरू 

उपलब्ध र्रार्नेछ भने रेम्र्योलोिी म्वभार्मा काम र्ने 

कमगचारीहरूका लाम्र् थप लेर् ज्याकेट उपलब्ध र्रार्नेछ ।  

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

सरूवा रोर् संक्रमण अस्पताल आउने म्िरामी, म्िरामीको कुरूवा, कमगचारी, 

लर्ायतका अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत मान्छेहरूलार्ग आवश्यक 

स्वास््य मापदण्र् पुरा र्रेर मारै िाह्य व्यम्िसाँर् सबपकग मा 

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

आउने व्यवस्था र्ररनेछ । अस्पतालका म्िरामी, म्िरामीको 

कुरूवा र कमगचारी लर्ायतका अस्पतालसाँर् सबिम्न्धत 

मान्छेहरूलार्ग सरूवा रोर् संक्रमण म्वरूिको खोप कदर्नेछ र 

अनावश्यक व्यम्िहरूलार्ग अस्पताल क्षेरमा प्रवेश र्नग कदर्ने छैन 

। 

िनसंख्या िृम्ि, 

सामाम्िक द्वन्द 

अस्पतालको संचालन साँरै् त्यस क्षरेमा हुन े म्वकास तथा 

व्यवम्सयक म्िस्तारले आयोिना क्षेर आसपासको िनसंख्यामा 

िृम्ि हुनिान्छ । िनसखं्या िृम्िसाँरै् यसले स्वतैः रूपमा त्यस 

स्थानमा सामाम्िक द्वन्द िस्ता समस्याहरू म्नबत्याउने हुाँदा 

नर्रपाम्लकाको नीम्त तथा कायगक्रमहरूल े समयानुकुल रूपमा 

यस्ता समस्या समाधान हुनेछ । स्थाम्नय सरोकारवाला, सुरक्षा 

म्नकाय तथा स्थाम्नय सरकारसाँर्को समन्वयमा यस्ता समस्या 

समाधान र्ररनेछ । 

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

स्थाम्नय धमग 

संस्कृम्तमा प्रभाव 

अस्पताल संचालन हुाँदा स्थाम्नय धमग तथा संस्कृम्तलार्ग 

नकारात्मक प्रभाव पने कुनै पम्न कक्रयाकलाप र्नग वा र्राउन 

कदर्ने छैन ।  

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

सावगिम्नक 

सुम्वधामा िढ्ने 

चाप 

आयोिना क्षेरमा अवम्स्थत सावगिम्नक सेवा सुम्वधाका साधनको 

प्रयोर् र्ने िनसखं्यामा उल्लखे्य रूपमा िृम्ि हुनसके्न दमे्खन्छ । 

यस्ता समस्या स्वतैःरूपमा त्यस स्थानमा हुने म्वकास तथा 

व्यवसाम्यक म्वस्तारले समायानुकुल रूपमा समाधान हुनेछ ।  

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 
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वातावरणीय 

प्रभाव 

वातावरण सरंक्षणका उपाय कायागन्वयन 

हुन ेस्थान 

कायागन्वय

न हुन े

समय 

अनमुाम्नत 

रकम (रू.) 

कायागन्वयन

को 

म्िबमवेारी 

लैम्र्क म्वभेद मम्हलाहरूलार्ग समान रोिर्ारीको अवसर प्रदान र्ररनेछ । 

सबभाम्वत मम्हला सहसाका घटनालार्ग दरुूत्साहन र्ररनेछ र 

यस्ता घटना हुन नकदन म्नयम्मत अनुर्मनको व्यवस्था हुनेछ  

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

म्वपद व्यवस्थापन 

 

सबभाम्वत म्वपद, भूकबप र आर्लार्ी आकदको क्रममा प्रभाम्वत 

हुन सके्न स्थाम्नय तथा अस्पतालका व्यम्िहरूलार्ग व्यवस्थापनका 

लाम्र् आयोिना क्षेरमा रहकेो खलु्ला क्षरे प्रयोर् र्ररनेछ । 

आकम्स्मक सामाग्रीको भण्र्ारण सरुम्क्षत स्थानमा र्ररनेछ । 

म्वपद व्यवस्थापन सबिम्न्ध ताम्लम तथा प्रम्शक्षणको व्यवस्था र 

समय समयमा अन्तर्कक्रया समेत र्ररनेछ । 

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

ट्राकर्क व्यवस्थापन आयोिना स्थल वररपरी ट्राकर्क संकेतहरूको व्यवस्था र्ररनेछ । 

अस्पताल पररसरमा पार्ककङको व्यवस्था र्ररनेछ । स्थाम्नय 

सरकार र सरोकारवालासाँर्को समन्वयमा अस्पताल वरपरको 

िाटोलार्ग व्यवम्स्थत र्ररनेछ । आकम्स्मक अवस्थामा 

आवश्यकता अनुसार स्थाम्नय सुरक्षा म्नकायसाँर् सहयोर्का 

लाम्र् समन्वय र्ररनेछ र अस्पताल क्षेर म्भर प्रवेश र्ने सवारी 

साधनको लाम्र् अर्ाम्र्को प्रवेशद्वार प्रयोर् र्ररनेछ । 

आयोि

ना क्षेर 

संचालन 

चरण 

थप लार्त 

नलाग्न े

प्रस्तावक 

लार्त   -  

कुल लार्त   ३७,००,०

०० 
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यस आयोिनाको संचालन चरणको क्रममा सकारात्मक प्रभाव अम्भवृम्ि र्नग रू. ३००,००० तथा नकारात्मक प्रभाव न्यूनीकरण 

र्नगको लाम्र् अनुमाम्नत रू. ३४,००,००० र्री िबमा रू. ३७,००,००० लाग्ने अनुमान र्ररएको छ । 
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पररच्छेद – ९: प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग वातावरणमा 

पनग सके्न प्रभावको वातावरणीय अनरु्मन 
 

वातावरणीय अनुर्मन योिना, वातावरणीय संरक्षणा म्नयमावली, २०७७ मा 

व्यवस्था र्ररएको छ । वातावरणीय अनुर्मन योिना सबभाम्वत वातावरणीय 

क्षम्तको समयमै चेतावनी कदने तथा म्नराकरणका उपायहरू स्वीकृत योिना 

अनुसार कायागन्वयन भए कक भएनन ्भनेर आवश्यक िााँच र्नग मार्गम्नदशेन समेत 

प्रदान र्दगछ । वातावरण सरंक्षण ए]न, २०७७ को दर्ा ३९ को उपदर्ा (१) 

अनुसार यो ए]न र ए]न अन्तर्गत िनेको म्नयम, म्नदमे्शका, कायगम्वम्ध वा मापदण्र् 

कायागन्वयन भए नभएको सबिन्धमा मन्रालय वा म्वभार्ल ेअनुर्मन र्नेछ । दर्ा 

३९ को दर्ा २ को उपदर्ा (१) मा िुनसुकै कुरा लेम्खएको भए तापम्न आफ्नो क्षेर 

म्भरको वातावरण संरक्षण र संविगन र्ने उद्दशे्यले प्रदशे सरकार वा स्थाम्नय तहल े

यो ए]न वा यस ए]न अन्तर्गत िनेको म्नयम, म्नदमे्शका, कायगम्वम्ध वा मापदण्र् 

कायागन्वयन भए नभएको सबिन्धमा अनुर्मन तथा म्नररक्षण र्नग सके्नछन ् । 

वातावरण संरक्षण म्नयमावली, २०७७ को म्नयम ४५(१) को प्रावधान अनुसार 

प्रस्तावले म्नमागण तथा संचालन र्ने चरणमा सोिाट वातावरणमा परेको प्रभावको 

म्वषयमा प्रत्येक छ मम्हनामा स्वैःअनुर्मन र्री सो को प्रम्तवेदन सबिम्न्धत म्नकाय 

वा म्वभार्मा पेश र्नुग पनेछ । 
 

प्रस्ताव कायागन्वयन र्दाग वातावरणमा पनग सके्न प्रभावको वातावरणीय अनुर्मनका 

उद्देश्यहरू म्नम्न अनुसार छन् । 

 कानूनल ेतोकेका सीमाभन्दा िढी मारामा प्रभाव पनग नकदन, 

 वातावरणीय प्रभाव कम र्नग अपनार्एका उपायहरू वातावरणीय प्रभाव 

मूल्यांकन प्रम्तवेदनमा उल्लेख भए अनुसार कायागन्वयन भएका छन् कक 

छैनन ्भने्न कुराको िााँच र्नग, 

 सरोकारवालालार्ग सबभाम्वत वातावरणीय क्षम्तिारे समयमा नै िानकारी 

र्राउन,  

 पम्हचान र्ररएका र आाँकलन र्ररएका प्रभावहरू वास्तम्वकतासाँर् कम्त 

नम्िक छन् भने्न िानकारी म्लन । 

 

९.१ अनरु्मनका प्रकार 
सामान्यतया प्रस्ताव कायागन्वयन हुने आयोिनामा वातावरणीय अनरु्मन योिनाल े

तीन प्रकारका अनुर्मन योिनाहरू समावेश र्रेको छ, िुन म्नम्न अनसुार छन्: 
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क) आधाररेखा वा प्रारम्बभक अवस्थाको अनुर्मन (Baseline 

Monitoring),  

ख) प्रभाव अनुर्मन (Impact Monitoring) 

र्) म्नयमपालन अनुर्मन (Compliance Monitoring),  

 

प्रत्येक अनुर्मन योिनालार्ग दवुै म्नमागण र सचंालन चरणका लाम्र् भौम्तक, िैम्वक 

र सामाम्िक-आर्सथक र सााँस्कृम्तक समूहमा राम्खएको छ । वातावरण अनुर्मन 

योिनामा प्रत्येक प्रस्ताम्वत प्रभाव म्नराकरणक तथा िढोत्तरीका उपायहरू 

मापदण्र्, सूचक। स्थान, म्वम्ध र समय ताम्लका समावेश भएको एक बयारट्रक्सको 

रूपमा प्रस्तुत र्ररएको छ ।  

 

क) आधाररेखा वा प्रारम्बभक अवस्थाको अनरु्मन (Baseline Monitoring) 

आधाररेखा अनुर्मन आयोिना कायागन्वयन र्नुग भन्दा अर्ाम्र् र्ररने अनुर्मन 

म्वम्ध हो । प्रस्ताम्वत प्रस्तावको म्नमागण कायग शुरू र्नुगभन्दा अर्ाव ैम्नमागण स्थल र 

वरपरका आधारभूत वातावरणीय पक्षको सभेक्षण र्नुगपने हुन्छ । यसले र्दाग 

अनुर्मनको म्सलम्सलामा प्रारम्बभक अवस्थाको तुलनामा वातावरणीय पक्षमा 

भएको पररवतगन िारेमा थाहा पाउन सककन्छ र आयोिनामा दखेा परेका 

पररवतगनहरु तुलना र्नग मद्दत पुग्दछ । यसको लाम्र् छुटै्ट अनुर्मन र्ररदैंन तर 

वातावरणीय प्रभाव मलू्यांकन प्रम्तवेदनमा रहकेा िानकारीहरूलार्ग आयोिनाको 

प्रारम्बभक त्यांक भनी माम्ननेछ । 

 

ख) प्रभाव अनरु्मन (Impact Monitoring) 

प्रस्ताव कायागन्वयन (न्यूनीकरणका उपाय समेत) ले भौम्तक, िैम्वक र सामाम्िक 

तथा आर्सथक म्स्थम्तमा पने प्रभाव मूल्यांकन र्नग म्नयम्मत अनुर्मन र्ररनेछ । 

यसमा प्रस्ताव कायागन्वयनिाट भएका वातावरणीय पररवतगन पत्ता लर्ाउन 

आयोिना म्नमागण र संचालनका क्रममा त्यस क्षेरको िनस्वास््य लर्ायत 

सामाम्िक, आर्सथक तथा पयगवरणीय अवस्थाका सूचकको मूल्यांकन र्ररनेछ र 

आवश्यक सुधारका उपायहरू अपनार्गनेछ । 

 

र्) म्नयमपालन अनरु्मन (Compliance Monitoring) 

यस म्नयमपालन अनरु्मनका क्रममा प्रस्तावकले पेश र्रेको प्रस्ताव एवं मौिुदा 

ऐन म्नयम अनुसार वातावरणीय प्रभाव न्यूनीकरण कायगहरु भए नभएको िारेमा 

अनुर्मन र्ररनेछ । यस अन्तर्गत प्रस्तावकले वातावरण संरक्षण सबिम्न्ध म्नधागररत 

मापदण्र्को पालना र्रेको छ भने्न कुरा सुम्नम्श्चत र्नग वातावरणीय र्ुणस्तरका 
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म्वशेष सूचक वा प्रदषूणको अवस्था िारेमा आवम्धक वा लर्ातार रूपमा अनुर्मन 

र्री अम्भलेख राम्खन्छ र आवश्यकता अनुसार सुधारका उपायहरू अपनार्गनेछ । 

 

९.२ वातावरणीय अनरु्मनका सचूकहरू 
वातावरणीय अनुर्मनका लाम्र् प्रयोर् हुन े सूचकहरू म्नम्न िमोम्िम हुनेछन ्

(ताम्लका ९.१)। अनुर्मनका सूचकहरू तथा अनुर्मनको म्वम्ध सबिम्न्ध म्वस्तृत 

म्ववरण वातावरणीय अनुर्मन बयारट्रक्स (ताम्लका ९.२) मा उल्लखे र्ररएको छ । 

ताम्लका ९.१: वातावरणीय अनरु्मनका सचूकहरू 
 

अनरु्मनका क्षरे सचूकहरू 

भौम्तक क्षेर, िस्तैैः 

माटो, भूक्षण, िाढी, 

पम्हरो, आकद 

 संख्या, स्थान 

 प्रभाम्वत िमीनको क्षेरर्ल तथा धन सबपम्त्तको 

म्वनाश 

पानीको श्रोत, 

प्रदषुणको अवस्था र 

म्पउने पानीको 

र्ुणस्तर 

 आयोिना क्षेरमा पानी सबिम्न्ध समस्याहरूको 

संख्या, सीमा र असर 

 र्ोहोर पानी र असुरम्क्षत तररकाले र्ाम्लएको 

कारणले पाम्न प्रदषूणका घटना, प्रभाम्वत िनसंख्या 

र त्यसले पारेको प्रभाव 

 म्पउने पानीको र्ुणस्तरैः पारदशीता, धम्मलोपन, 

अम्बलयपना (म्प.एच. ७), टोटल सोम्लड्स, 

तापमान, क्लोररन, र्लाम, टोटल सस्पेन्र्रे् 

सोम्लड्स, पाम्नको कर्ापन, आकद । 

वायु र ध्वम्न प्रदषूण  वररपररको हावाको स्वच्छता, म्नमागण र्म्तम्वम्ध 

िाट वरपरको क्षेर (घर, वनस्पम्त) मा धुलोका कण 

पदाथग 

 ध्वम्नको म्तब्रता तथा ध्वनीको स्तर र कबपन 

आयोिना क्षेरको 

सामाम्िक र आर्सथक 

म्वकास 

 रोिर्ारको संख्या, रोिर्ारी म्सिगनाका 

अवसरहरूको संख्या 

 कामदार/कमगचारीहरूको प्राम्वम्धक सीप िृम्िको 

लाम्र् प्रदान र्ररएको प्रम्शक्षणको प्रकार तथा 

प्रम्शक्षण प्राप्त कामदारको संख्या  

 स्वास््य उपचार र्नग लाग्ने समय र खचगको िचत 

 नयााँ पसल, व्यवसायको संख्या र प्रकार 

 कामदार तथा कमगचारीहरूलार्ग प्रदान र्ररएका 

स्वास््य सेवा र सुरक्षाका उपायहरू 
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अनरु्मनका क्षरे सचूकहरू 

 प्रभाव क्षेरको आधारभूत सेवा र उपयोम्र्ताको 

म्स्थम्तमा पररवतगन िस्तै म्शक्षण संस्था, स्वास््य 

सेवामा पहाँच, पानी आपूर्सत, उिाग म्स्थम्त, िनताको 

िीवनयापनमा पररवतगन, आकद  

 सामाम्िक सेवा सुम्वधा प्राप्त र्ने व्यम्िको सखं्यामा 

िृम्ि 

 िमीनको मूल्यमा िृम्ि 

 वरपरका िस्ती क्षेरको अवस्था (घरको संख्या, 

पसल, सरसर्ार्गको अवस्था) 

 
 

९.३ अनरु्मनको म्वम्ध 
आयोिनाको अनुर्मनको लाम्र् स्थलर्त अध्ययन, आयोिना कायागलयिाट प्राप्त 

हुने त्यांकहरू, स्थानीयहरूसाँर्को अन्तरकक्रया तथा सरोकारवालाहरूसाँर् छलर्ल 

र्ररनेछ । यसका साथै आयोिना क्षेरको नमुना (वायु, ध्वनी, पानी, आकद) संकलन 

र्री प्रयोर्शालामा नमुना परीक्षण र्ररनेछ । आयोिनाको अनुर्मन र्दाग म्वज्ञद्वारा 

तयार पाररएका सूचक/मानकहरूको साथ आयोिनाको अनुर्मन र्ररनेछ । 

आयोिनाको अनुर्मन कायग र्दाग आयोिनासाँर् सबिन्ध राखे्न म्िम्भन्न म्नकायहरू, 

प्रस्तावक तथा प्रस्तावक अन्तर्गतका म्नकायहरू, संघीय तथा प्रदशे मातहतका 

मन्रालय, आयोिनािाट प्रभाम्वत स्थानीय तह तथा वर्ा कायागलयहरूसाँर् सहकायग 

र्ररनेछ । 

 

९.४ अनरु्मन र्न ेम्नकाय 
वातावरण व्यवस्थापन योिनाले आयोिना व्यवस्थापनलार्ग मार्गम्नदमे्शत र्दगछ, 

िसको कारण वातावरण संरक्षणका उपायहरू पयागप्त रूपमा लार्ू र्ररएको हुन्छ । 

प्रस्ताम्वत आयोिनासाँर् सबिम्न्धत वातावरणीय व्यवस्थापनको उत्तरदाम्यत्वमा 

म्वम्भन्न आयोिना म्नमागण र्ने म्नकायहरू समावेश र्ररएकाछन् र प्रत्येकको म्वशेष 

र्म्तम्वम्धहरूका लाम्र् म्वशेष म्िबमेवारीहरू समेत तोककएको छ । वातावरणीय 

व्यवस्थापन योिना कायागन्वयनका लाम्र् प्रस्तावक मुख्य म्िबमेवार म्नकाय रहनछे 

भने अनुर्मनको म्िबमेवारी म्नम्न म्नकायहरूको हुनेछ । 

 वन तथा वातावरण मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशे 

 स्वास््य मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशे 

 प्रदशे पूवागधार म्वकास प्राम्धकरण, लुम्बिनी प्रदशे (प्रस्तावक) 

 तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लक कायागलय तथा वर्ा नं. ५ कायागलय 
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 स्थाम्नय सरकारी तथा र्ैह्र सरकारी संघसंस्थाहरू तथा अन्य सरोकारवाला 

म्नकायहरू 

 

वन तथा वातावरण मन्रालय, लमु्बिनी प्रदशे 

वन तथा वातावरण मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशेल्र आयोिनालार्ग आवश्यक नीम्तर्त 

सहयोर् र्ने तथा यस वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन प्रम्तवेदनलार्ग पुनरावलोकन 

तथा स्वीकृती प्रदान र्ने काम र्दगछ । यसका साथै आयोिनाको वातावरणीय 

अनुर्मनमा पम्न मन्रालयको प्रमुख भूम्मका रहन्छ । 

स्वास््य मन्रालय, लमु्बिनी प्रदशे 

स्वास््य मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशेले आयोिनालार्ग आवश्यक नीम्तर्त तथा आर्सथक 

सहयोर् र्ने तथा यस वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन प्रम्तवेदनलार्ग प्रारम्बभक 

पुनरावलोकन र्नुगका साथै आयोिनाको वातावरणीय अनुर्मनमा पम्न मन्रालयको 

प्रमुख भूम्मका रहन्छ । 

 

प्रदशे पवूागधार म्वकास प्राम्धकरण, लमु्बिनी प्रदशे (प्रस्तावक) 

यस प्रस्ताम्वत आयोिनाको प्रस्तावक प्रदशे पूवागधार म्वकास प्राम्धकरण रहकेो छ । 

प्रस्तावकल ेर्ने कायगहरूमा म्र्िार्न अनुरूपको भवन म्नमागण, अस्पताल म्नमागण 

सबिम्न्ध स्थाम्नय सरकार लर्ायत सरकारका अन्य म्नकायहरूिाट आवश्यक 

अनुमम्तहरू प्राप्त र्ने तथा सुरम्क्षत तवरले काम र्ने र्राउन,े आवश्यक सहायक 

सुम्वधाहरूको र्म्तम्वम्धहरूको सम्मक्षा र अनमुोदन, म्नमागण व्यवसायीले अस्पताल 

म्नमागण सबपन्न र्ररसके पम्छ संचालनको लाम्र् अस्पताल भवन अस्पताल 

व्यवस्थापन सम्मम्तलार्ग हस्तान्तरण र्ने आकद काम रहकेो छ । यसका साथै 

आयोिनाको वातावरणीय अनुर्मनमा पम्न प्राम्धकरणको मुख्य भूम्मका रहन्छ । 

 

तलुसीपरु उपमहानर्रपाम्लका तथा वर्ा कायागलय 

यस प्रस्ताम्वत आयोिना यस उपमहानर्रपाम्लका म्भर पने हुनाले 

उपमहानर्रपाम्लकाल ेभौम्तक म्नमागण कायग र्नगका लाम्र् स्वीकृती तथा नीम्तर्त 

सहयोर् र्दगछ । यसका साथै आयोिनाको वातावरणीय अनुर्मनमा पम्न 

उपमहानर्रपाम्लका र वर्ा कायागलयको प्रमखु भूम्मका रहन्छ । 

 

स्थाम्नय सरकारी तथा र्है्र सरकारी सघंससं्थाहरू तथा अन्य सरोकारवाला 

स्थाम्नय सरकारी तथा र्ैह्र सरकारी संघसंस्थाहरू तथा अन्य सरोकारवालाहरूको 

मुख्य भूम्मका आयोिना कायागन्वयनमा आवश्यक सहयोर् पुयागउन े तथा 

आयोिनाको वातावरणीय अनुर्मनमा सहयोर् र्नुग रहनेछ । प्रभाव मूल्यांकन र 

पम्हचानको आधारमा लाभदायक प्रभावको िृम्ि र प्रम्तकूल प्रभाव कम र्ने 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

145  

 

उपायहरू अिलबिन र्नग सहयोर् र्नुगका साथै प्रस्ताव म्नमागण तथा संचालनको कुन ै

पम्न चरणमा दखेा पने समस्याहरूलार्ग उम्चत सबिोधन र्नग पम्न सहयोर् र्नेछ । 

 

९.५ वातावरणीय अनरु्मन बयारट्रक्स 
वातावरणीय अनुर्मन योिना म्नम्न बयारट्रक्समा प्रस्तुत र्ररएको छ (ताम्लका 

१०.१) । 
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ताम्लका ९.२ वातावरणीय अनुर्मन बयारट्रक्स 

अनुर्मनका 

प्रकार 

अनुर्मनका सूचक अनुर्मनको म्वम्ध स्थान समय अनुर्मन र्ने म्नकाय अनुर्मनको 

लाम्र् ििेट 

(ने.रू.) 

क) प्रारम्बभक अवस्थाको अनरु्मन/आधार रेखा अनरु्मन 

भौम्तक तथा रासायम्नक वातावरण 

वायुको रु्णस्तर  कण पदाथग पी.एम. २.५, 

पी.एम.१०, TSP 

स्थलर्त अध्ययन र 

अवलोकन 

अस्पताल 

संरचना क्षेर 

म्नमागण पूवग, 

म्नमागण चरण र 

म्नमागण 

सककएपम्छ 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

५०,००० 

ध्वनीको रु्णस्तर  ध्वम्न स्तर (र्मे्सिल) र कबपन स्थलर्त अध्ययन र 

अवलोकन, ध्वनी 

मापन यन्र 

अस्पताल 

संरचना क्षेर 

म्नमागण पूवग, 

म्नमागण चरण र 

म्नमागण 

सककएपम्छ 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

२५,००० 

पानीको रु्णस्तर पारदर्सशता, धम्मलोपन, अम्बलयता, 

टोटल सोम्लड्स, तापमान, 

क्लोररन, र्लाम, टोटल सस्पेन्र्ेर् 

सोम्लड्स, टोटल हार्गनसे, आकद 

पानीको नमुना 

संकलन र पररक्षण 

अस्पतालले 

प्रयोर् र्ने पानी 

धारा 

म्नमागण पूवग, 

म्नमागण चरण र 

म्नमागण 

सककएपम्छ 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

६०,००० 

तापक्रम र वषाग अम्धकतम/न्यूनतम तापक्रम, वषाग, 

आरता 

िल तथा मौसम 

म्वज्ञान म्वभार्को 

त्यांक 

आयोिना 

संचालन हुने क्षेर 

नम्िक रहकेो 

मापन केन्रको 

त्यांक 

म्नमागण शुरू हुन ु

भन्दा पम्हले 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

२०,००० 

भौर्र्सभक 

अनुसन्धान 

माटोको प्रकार, चट्टानको प्रकार, 

भौर्र्सभक संरचनाहरूको र्ठन 

स्थलर्त अध्ययन र 

अवलोकन, माटो 

अस्पताल 

संरचना क्षेर 

म्नमागण शुरू हुन ु

भन्दा पम्हले 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

२०,००० 
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अनुर्मनका 

प्रकार 

अनुर्मनका सूचक अनुर्मनको म्वम्ध स्थान समय अनुर्मन र्ने म्नकाय अनुर्मनको 

लाम्र् ििेट 

(ने.रू.) 

परीक्षण, म्द्वतीय 

श्रोतको त्यांक 

म्वशे्लषण 

स्थाम्नय तह 

भू-उपयोर् आयोिनाले उपयोर् र्ने िम्मनको 

क्षेरर्ल 

स्थलर्त अवलोकन अस्पताल 

संरचना क्षेर 

म्नमागण शुरू हुन ु

भन्दा पम्हले 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

िमै्वक वातावरण 

वनस्पम्त तथा 

वन्यिन्तु 

रूख म्वरूवाको म्ववरण, िैज्ञाम्नक 

तररकाल ेरूखको आयतन, 

नोक्सानीको म्ववरण 

स्थलर्त अध्ययन र 

अवलोकन, 

वनस्पम्तको प्रिाती, 

आयोिनाको लाम्र् 

कटान र्नुग पने 

रूखहरूको र्णना, 

स्थाम्नयहरूसाँर् 

छलपर्ल 

आयोिना क्षेर म्नमागण शुरू हुन ु

भन्दा पम्हले 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

आर्सथक, सामाम्िक तथा सााँस्कृम्तक वातावरण 

प्रभाम्वत क्षेरको 

िनसंख्या, 

घरधुरी संख्या र 

घरधुरीको 

म्ववरण 

घरधुरीको आर्सथक, सामाम्िक र 

सााँस्कृम्तक म्ववरण 

घरधुरी सभके्षण 

प्रश्नावली, म्द्वम्तय 

श्रोतका त्यांकहरूको 

पुनरावलोकन, 

स्थलर्त अध्ययन र 

अवलोकन 

अस्पताल क्षेर 

वरपर 

म्नमागण शुरू हुन ु

भन्दा पम्हले 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 
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अनुर्मनका 

प्रकार 

अनुर्मनका सूचक अनुर्मनको म्वम्ध स्थान समय अनुर्मन र्ने म्नकाय अनुर्मनको 

लाम्र् ििेट 

(ने.रू.) 

धार्समक, 

सांस्कृम्तक, 

एम्तहाम्सक, 

पुराताम्त्वक 

स्थान 

धार्समक, सांस्कृम्तक, एम्तहाम्सक, 

पुराताम्त्वक स्थानहरूको म्ववरण 

म्द्वम्तय श्रोतका 

त्यांकहरूको 

पुनरावलोकन, 

स्थलर्त अध्ययन र 

अवलोकन, स्थाम्नय 

व्यम्िहरूसाँर् छलर्ल 

अस्पताल क्षेर 

वरपर 

म्नमागण शुरू हुन ु

भन्दा पम्हले 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

ख) प्रभाव अनरु्मन 

हररयाली र 

पार्ककङसाँरै् 

भौम्तक म्र्िार्न 

 वृक्षारोपण, िंरै्चा र पार्ककङको 

अवस्था 

स्थलर्त अवलोकन र 

स्थाम्नय माम्नससाँर् 

छलर्ल 

अस्पताल क्षेर 

वरपर 

म्नमागण तथा 

संचालनको 

चरणमा वार्सषक 

रूपमा 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

दमु्षत पानी तथा 

र्ोहोरमैला 

व्यवस्थापन 

 दमु्षत पानीको व्यवस्था, अस्पताल 

वरपरको िाम्सन्दामा परेको प्रभाव 

स्थलर्त अवलोकन र 

स्थाम्नय माम्नससाँर् 

छलर्ल 

अस्पताल क्षेर 

वरपर 

म्नमागण तथा 

संचालनको 

चरणमा वार्सषक 

रूपमा 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

वायु तथा ध्वनी 

प्रदषुण 

वररपररको हावाको रु्णस्तर, 

ध्वम्नको म्तब्रता 

उपकरणको प्रयोर् 

र्री ध्वनी र धुलो 

प्रदषुणको परीक्षण 

अस्पताल क्षेर 

वरपर 

म्नमागण चरणमा 

वार्सषक २ पटक र 

संचालनको 

चरणमा वार्सषक 

रूपमा 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

३५,००० 

िल प्रदषुण नेपाल सरकारले तोकेको खानेपानी 

मापदण्र् तथा एफ्ल्युएन्टको लाम्र् 

घटीिढी सीमा म्नदशेक मापदण्र् 

नमुना सकंलन र 

प्रयोर्शाला परीक्षण 

अस्पताल क्षेरको 

खानेपानीको 

श्रोत र म्नमागण 

म्नमागण तथा 

संचालनको 

चरणमा वार्सषक 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

३५,००० 
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अनुर्मनका 

प्रकार 

अनुर्मनका सूचक अनुर्मनको म्वम्ध स्थान समय अनुर्मन र्ने म्नकाय अनुर्मनको 

लाम्र् ििेट 

(ने.रू.) 

२०६० अनुसारको अवस्था क्षेरिाट 

म्नस्काम्सत 

र्ोहोर पानी 

रूपमा 

स्वास््य सेवा 

सबिम्न्ध 

र्ोहो।मैला 

व्यवस्थापन 

र्ोहोरमैला व्यवस्थापनको अवस्था स्थलर्त अवलोकन र 

स्थाम्नय माम्नससाँर् 

छलर्ल 

अस्पताल क्षेर 

म्भर 

म्नमागण तथा 

संचालनको 

चरणमा वार्सषक २ 

पटक 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

म्वपद ्

व्यवस्थापन 

प्रणाली 

सूचना प्रवाह प्रणाली, अम्ग्न 

संयन्रको प्रावधान, खुल्ला िग्र्ा 

स्थलर्त अवलोकन र 

कमगचारीसाँर् छलर्ल 

अस्पताल क्षेर 

म्भर 

म्नमागण तथा 

संचालनको 

चरणमा वार्सषक २ 

पटक 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

वनस्पम्त तथा 

वन्यिन्तु 

वृक्षारोपण र्ररएका रूखहरूको 

संख्या र म्स्थम्त 

स्थलर्त अवलोकन र 

कमगचारीसाँर् छलर्ल 

अस्पताल क्षेर 

म्भर 

वार्सषक १ पटक वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

आर्सथक अवसर स्थाम्नय अथगव्यवस्थाको म्स्थम्त अस्पताल तथा 

स्थाम्नयसाँर् अन्तर्कक्रया 

अस्पताल 

वरपरको क्षेर 

वार्सषक १ पटक वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

रोिर्ारी रोिर्ार प्राप्त व्यम्िको संख्या रोिर्ारको सूची 

म्नरीक्षण र छड्के 

िााँच 

अस्पताल क्षेर 

म्भर 

वार्सषक १ पटक वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

पेशार्त स्वास््य 

र सुरक्षा 

आयोिना कायागन्वयनको क्रममा 

घटेका दघुगटनाहरू 

अवलोकन र छलर्ल अस्पताल क्षेर 

म्भर 

वार्सषक १ पटक वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

150  

 

अनुर्मनका 

प्रकार 

अनुर्मनका सूचक अनुर्मनको म्वम्ध स्थान समय अनुर्मन र्ने म्नकाय अनुर्मनको 

लाम्र् ििेट 

(ने.रू.) 

र्) म्नयमपालन अनरु्मन 

वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

योिनाको 

खाकामा सूम्चिि 

सकारात्मक 

प्रभावको 

िढोचत्तरीका 

कक्रयाकलाप र 

नकारात्मक 

प्रभावको 

न्यूम्नकरणक 

कक्रयाकलापको 

अनुर्मन 

 वातावरणीय व्यवस्थापन 

योिनाले समावेश र्रेका सबपूणग 

न्यूम्नकरणका उपाय म्नमागण तथा 

संचालन अवम्धमा लार् ूर्ररएको 

अवलोकन, अन्तवागताग, 

प्रम्तवेदन अध्ययन 

अस्पताल क्षेर म्नमागण तथा 

संचालन चरण 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

पररच्छेद ४ मा 

छलर्ल र्रे 

अनुसार कानूनी 

प्रावधानहरूको 

पालना 

 प्रचम्लत कानून अनुसार 

आयोिनाको र्म्तम्वम्ध संचालन 

अवलोकन तथा 

अन्तवागताग 

अस्पताल क्षेर म्नमागण तथा 

संचालन चरण 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

म्नमागण रसद म्नमागण व्यवसायीिाट श्रम म्शम्वर, 

भण्र्ारण क्षेर र म्नमागण कायगको 

व्यवस्थापन 

स्थलर्त अवलोकन, 

तम्स्िर 

अस्पताल क्षेर म्नमागण शुरू हुन ु

भन्दा अर्ाम्र् 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

स्थाम्नयलार्ग रोिर्ार प्राप्त व्यम्िहरूको रोिर्ार सचूीको अस्पताल क्षेर रैमाम्सक वन तथा वातावरण - 
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अनुर्मनका 

प्रकार 

अनुर्मनका सूचक अनुर्मनको म्वम्ध स्थान समय अनुर्मन र्ने म्नकाय अनुर्मनको 

लाम्र् ििेट 

(ने.रू.) 

रोिर्ारीमा 

प्राथम्मकता 

नामावली र संख्या म्वशे्लषण मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

पेशार्त स्वास््य 

र सुरक्षा 

व्यम्िर्त सुरक्षा उपकरण, 

प्राथम्मक उपचार तथा म्चककत्सक 

व्यवस्था, म्शम्वरको सरसर्ार्ग 

म्शम्वर क्षेर र म्नमागण 

क्षेर अवलोकन र 

तम्स्िर, दघुगटनाको 

कारण र म्ववरण 

अस्पताल 

वरपरको क्षेर 

म्नमागण तथा 

संचालन चरण 

वार्सषक २ पटक 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

वातावरण 

संरक्षणका 

उपायहरू िस्तैैः 

प्रदषुण रोकथाम, 

माटो र पानीको 

व्यवस्थापन, 

वातावरण र 

सामाम्िक 

महत्वका 

क्षेरहरूको 

संरक्षण 

वातावरणीय सरंक्षण सबिन्ध 

म्नर्कदष्ट र्ररएको अभ्यासको खाका 

तयारी, म्िग्रन व्यवस्थापन, 

कामदारहरूलार्ग संरक्षणका 

उपायहरू िारे प्रम्शक्षण तथा चेतना 

र्राउन े

स्थलर्त अध्ययन तथा 

अवलोकन, 

परामशगदाता र 

स्थाम्नयहरूसाँर् 

छलर्ल, प्रभाव 

क्षेरको तम्स्िर, आकद 

आयोिना क्षेर म्नमागण अम्घ र 

म्नमागण अवम्धभर 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

हररयाली र 

पार्ककङसाँरै् 

भौम्तक म्र्िार्न 

अस्पतालको खुल्ला क्षेर तथा 

िर्ैंचा व्यवस्थापनको अवस्था 

स्थलर्त अवलोकन अस्पताल क्षेर म्नमागण अम्घ र 

म्नमागण अवम्धभर 

र म्नमागण कायग 

सककए पम्छ पम्न 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

 

वायु तथा ध्वनी 

प्रदषुण 

वाय ु प्रदषुणिाट स्वासप्रर्श्ास 

संक्रमणको आवृम्त्त, आयोिना 

स्थलर्त अध्ययन, 

स्थाम्नयसाँर् छलर्ल, 

अस्पताल 

वरपरको क्षेर 

माम्सक म्नमागण 

अवम्धभर 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

२५,००० 
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अनुर्मनका 

प्रकार 

अनुर्मनका सूचक अनुर्मनको म्वम्ध स्थान समय अनुर्मन र्ने म्नकाय अनुर्मनको 

लाम्र् ििेट 

(ने.रू.) 

क्षेरमा ध्वनी मापन ध्वम्न मापन यन्रको 

त्यांक 

स्थाम्नय तह 

िल प्रदषुण पानीको कर्ापन, टर्सवम्र्टी 

(धम्मलोपना) 

पानीको नमुना 

संकलन तथा पररक्षण 

अस्पताल क्षेर संचालन चरणमा 

वषगको २ पटक 

वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

३५,००० 

ठोस 

र्ोहोरमैलाको 

वर्ीकरण 

र्ोहोर वर्ीकरण र्रेर राख्ने छुटै्ट 

रंर्का र्स्टम्वन 

र्ोहोर वर्ीकरण र 

ढुवानी र्दाग म्नर्रानी 

अस्पताल क्षेर संचालन चरण वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

स्वास््य सेवािन्य 

र्ोहोर तथा 

म्वककरणयुि 

र्ोहोरको 

व्यवस्थापन 

र्ोहोरको उम्चत उपचार, ककटाणु 

म्नम्ष्क्रय 

र्ोहोर उपचार र 

ढुवानी र्दाग म्नर्रानी 

अस्पताल क्षेर संचालन चरण वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 

आपतकालीन 

तयारीको लाम्र् 

सचेतना कायगक्रम 

ताम्लमको संख्या र अवम्ध, 

सहभार्ीहरूको सचूी 

कमगचारी तथा 

सहभार्ीहरूसाँर् 

अन्तवागताग 

अस्पताल क्षेर संचालन चरण वन तथा वातावरण 

मन्रालय, प्रस्तावक, 

स्थाम्नय तह 

- 
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९.६ अनरु्मनका लाम्र् अनमुाम्नत रकम 
प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल संचालनको चरणको वातावरणीय अनुर्मन 

र्ने म्िबमेवारी प्रदशे सरकार स्वास््य मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशे वन तथा 

वातावरण मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशे प्रदशे पवूागधार म्वकास प्राम्धकरण, तुलसीपरु 

उपमहानर्रपाम्लक तथा वर्ा कायागलय तथा स्थाम्नय सरकारी तथा र्ैह्र सरकारी 

संघसंस्थाहरू तथा अन्य सरोकारवाला म्नकायहरूको कााँधमा रहकेो छ । प्रस्ताम्वत 

आयोिनाको वातावरणीय अनुर्मनको क्रममा हुने खचगको अनुमाम्नत ििेट म्नम्न 

ताम्लकाहरूमा प्रस्तुत र्ररएको छ । 

 

ताम्लका ९.३: वातावरणीय अनरु्मनका लाम्र् लाग्न ेअनुमाम्नत खचग 

क्र.सं. म्ववरण सखं्या दर (न.ेरू.) लार्त 

(न.ेरू.) 

१ वातावरणम्वद ् २ ७५,००० १५०,००० 

२ आर्सथक सामािीक म्वज्ञ १ ७५,००० ७५,००० 

३ िीव म्वज्ञ १ ७५,००० ७५,००० 

४ र्ोहोर व्यवस्थापन 

म्वज्ञ 

१ ७५,००० ७५,००० 

५ ल्याव, उपकरण तथा 

िल, वायु ध्वनी आकद 

पररक्षण कायग 

एक मुष्ट  २,००,००० 

६ स्टेशनरी एक मुष्ट  १०,००० 

७ यातायात एक मुष्ट  ५०,००० 

८ भत्ता एक मुष्ट  १,००,००० 

िबमा लार्त  ७,३५,००० 

 

ताम्लका ९.४: वातावरणीय अनरु्मनका लाम्र् लाग्न ेखचग 

क्र.सं. म्ववरण लार्त (ने.रू.) 

१ सकारात्मक प्रभावको िढोत्तरी र्नगका लाम्र् लाग्न े

खचग 

३,००,००० 

२ नकारात्मक प्रभावको न्यूम्नकरण र्नगका लाम्र् लाग्न े

खचग 

३७,००,००० 

३ वातावरणीय अनुर्मनका लाम्र् लाग्ने खचग ७,३५,००० 

िबमा ४७,३५,००० 
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९.७ थप वातावरणीय व्यवस्थापन योिनाहरू 

९.७.१ म्वपद व्यवस्थापन योिना 

म्वपद िोम्खम व्यवस्थापन योिना िोम्खम व्यवस्थापन नीम्तहरू, प्रककयाहरू र 

अभ्यासहरूको व्यवम्स्थत प्रयोर् हो िसल े म्वपदको पररणामहरूलार्ग कम र्ने 

माध्यमहरू प्रदान र्दगछ । यस योिनाका लक्ष्य र उद्देश्यहरू म्नम्न अनुसार छन् । 

 प्रकोप पीम्र्तहरूलार्ग म्चककत्सा सेवा प्रदान र्नग, 

 अस्पतालका सिै कमगचारीहरू र सबिम्न्धत अम्धकारीहरूलार्ग म्वपद 

व्यवस्थापनको िारेमा चेतना िर्ाउने र उनीहरूको कामको म्िबमेवारीहरू 

पररभाम्षत र्ने, 

 म्वपदको समयमा आम हताहतको उिार र व्यवस्थापनको क्रममा भूम्मका र 

म्िबमेवारीहरू िुझ्न, 

 सिै तहमा आपतकालीन प्रम्तकक्रया योिना र क्षमताहरू िढाउन, 

 आवश्यकता अनुसार मापदण्र्हरू, कदशाम्नदशेहरू, िोम्खम म्वशेष 

Standard Operating Procedures (SOPs) लार्ू र्नुग । 

 

९.७.२ म्वपदको समयको लाम्र् कायग योिना 

क) सानो प्रकोपैः १५ भन्दा कम पीम्र्तहरू 

 म्िरामी आपतकालीन प्रवेशद्वार मार्ग त आपतकाम्लन कक्षमा प्रवेश र्नेछन,् 

 सामान्य कदनमा आपतकाम्लन कक्ष म्भर म्िरामीको व्यवस्थापन र्ररनेछ, 

 ररसेप्सम्नष्टलार्ग आवश्यकता अनुसार अम्तररि र्ाक्टर र अन्य 

कमगचारीहरूलार्ग आपतकालीन कक्षमा िोलाउन म्नदशेन कदर्गनुपछग, 

 सानो प्रकोप ठूलो प्रकोपको रूपमा पम्न म्वकम्सत हुनसक्छ भने्न कुरामा 

ध्यान पुयागउनु पदगछ । 

 

ख) प्रमखु प्रकोपैः १५ भन्दा िढी पीम्र्त 

 “प्रकोप क्षेर” घोषणा र्ने म्नणगय एक परामशगदाता र्ाक्टर, नर्ससङ 

सुपरभार्िर वा िररष्ठ प्रशासक मध्य ेएक द्वारा र्ररनेछ, िो उि समयमा 

अस्पतालमा हुन्छ । 

 ररसेप्सम्नष्टलार्ग प्रकोप अवस्था घोषणा र्नग म्नदशेन कदर्नुपछग । 

 प्रकोप अवस्था घोषणा र्नग सार्रन ििाउने । 

 आपतकाम्लन कक्षको मुख्य प्रवेशद्वार म्नयम्मत र्ने र Triage Area तयार 

र्ने । 

 

र्) ट्रायम्िङ (Triaging) 
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 म्िराम्महरूलार्ग ट्रार्एि (Triage) क्षेरमा आर्पुग्दा मूल्यांकन र्री ट्रायि 

र्ररनुपछग र उनीहरूको अवस्थाको लाम्र् सम्ह उपचार क्षेरमा म्नदमे्शत 

र्नुगपछग । 

 म्िरामीहरू आपतकालीन कक्षमा पुग्न ु अम्घ ट्रार्एि क्षेर तयार र्री 

आवश्यक म्चन्ह लर्ार्नुपछग । अन्यथा आपतकालीन कक्ष माम्नसहरूले 

भररपूणग हुनर्र्ग पूणग रूपमा अरािकता म्नबत्याउन सक्दछ । 

 ट्रार्एि (Triage) क्षेरमा अनुभवी र्ाक्टरहरूल े म्िरामीहरूको रतु रूपमा 

मूल्यांकन र्नेछन् र म्िरामीलार्ग म्नम्न िमोम्िम िर्ीकरण र्री उपचार 

र्ररन्छ । 
 

Category 
(Area) 

Tag 
Colour 

Classification Treatment 
Area 

A Red Immediate care (life 
threatening conditions) 

Emergency 

B Yellow Delayed care (serious but not 
life threatening) 

Observation 

C Green Minimal care (walking 
wounded) 

OPD Block 

D Black Dead on arrival (dead 
confirmed by two Doctors) 

Mortuary 

 

 ९.८ र्नुासो म्नदान सयंन्र 
आयोिना म्नमागण तथा सञ्चालनका समयमा म्वम्भन्न कुराहरूलाई म्लएर 

आयोिनामा र्ुनासोहरू आउने र्दगछन ्। ती र्ुनासोहरूको समाधान समयमा नै र्नुग 

पन ेहुन्छ, यकद समयमा नै र्ुनासोहरूको सबिोधन र्ररएन भने र्ुनासोहरू थम्प्रद ै

िान्छन ् र त्यसको समाधान िरटल िन्द ै िाने सबभावना रहन्छ । र्ुनासोहरू 

म्नदान र्नग र्ुनासो म्नदान संयन्रको म्नमागण र्ररनेछ । यस्तो संयन्र म्नमागण र्दाग 

पम्हलो चरणमा आयोिना स्तरिाटै समाधान र्ने कोम्सस र्ररनेछ । यसका लाम्र् 

आयोिनाको वातावरणीय तथा सामाम्िक व्यवस्थापन र्कार्गको संयोिकत्वमा 

एउटा सम्मम्त िनार्गनछे । पम्हलो चरणमा र्ुनासो सबिोधन वा म्नदानको लाम्र् 

१५ कदनको बयाद कदर्नेछ । यकद पम्हलो चरणमा र्ुनासोको उम्चत सबिोधन भएन 

भने वा र्ुनासो र्ने व्यम्िलार्ग त्यस सम्मम्तले कदएको िवार्ले म्चत्त िुझेन भने 

दोश्रो चरणमा र्ुनासो प्रवेश र्नेछ । 

 

दोश्रो चरणमा सबिम्न्धत वर्ाध्यक्ष, सबिम्न्धत स्थाम्नय म्नकाय सम्हत 

आयोिनाको तर्ग िाट प्रम्तम्नम्ध हुने सम्मम्त िनार्नेछ । दोश्रो तहको सम्मम्तलार्ग 
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र्ुनासो म्नदानको लाम्र् १० कदनको बयाद कदर्नेछ । यम्ह दोश्रो चरणको सम्मम्तल े

कदएको िवार् पम्न र्नुासोकतागलार्ग म्चत्त िझुेन भने र्ुनासो तेश्रो चरणमा िानछे 

र यो तेश्रो चरणको सम्मम्तमा म्िल्ला प्रशासन कायागलय र म्िल्ला समन्वय सम्मम्त 

पम्न सहभार्ी हुनेछन ् । यकद आवश्यक परेको खण्र्मा सबिम्न्धत म्नकाय वा 

म्वशेषज्ञलार्ग पम्न यस सम्मम्तमा राख्न सककनेछ । यस सम्मम्तलार्ग पम्न र्ुनासो 

म्नदान र्नग १० कदनको समयावम्ध राम्खनेछ । 
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पररच्छेद – १०: वातावरणीय पररक्षण 
 

वातावरणीय परीक्षण वातावरणीय प्रभाव मलू्यांकन अध्ययनको एक प्रमुख अंर् हो 

। वातावरण संरक्षण ए]न २०७७ तथा वातावरणीय संरक्षण म्नयमावली २०७७ 

िमोम्िम कुनै पम्न आयोिनाको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनको वातावरणीय 

परीक्षण र्ने म्िबमेवारी वन तथा वातावरण मन्रालयको हुने र्दगछ । आयोिना 

संचालन भएको २ वषग पम्छ हरेक आयोिनाको वातावरणीय परीक्षण र्नुगपने हुन्छ 

। यसको प्रमुख उद्देश्य भनेको प्रत्येक आयोिनाले आयोिना म्नमागण तथा 

संचालनको चरणमा वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन प्रम्तवेदनले तय र्रे 

िमोम्िमको वातावरण व्यवस्थापन योिनाको पालना र्रेको छ कक छैन भने्न 

परीक्षण र्नुग हो । यस परीक्षण पश्चात आयोिना प्रवधगकलार्ग वातावरण 

व्यवस्थापनका सबिन्धमा म्वम्भन्न सुझावहरू प्रदान र्ररन्छ, िसलार्ग प्रिधगकले 

पालना र्नुगपने हुन्छ । वातावरण परीक्षणका उद्देश्यहरू म्नम्नानुसार हुनेछन ्। 

 आयोिना म्नमागण पश्चात र आयोिना पचंालन पूवग आयोिना क्षेरका 

िैम्वक, भौम्तक, सामाम्िक र आर्सथक अवस्थािारे िानकारी म्लन, 

  वातावरणको सुरक्षा र्नग तथा मानव स्वास््यमा हुने िोम्खमहरूलार्ग 

न्यूनीकरण र्नग, 

 वातावरण व्यवस्थापन प्रणाली र उपकरणहरूले कस्तो प्रदशगन र्रररहकेा 

छन् भनेर म्नधागरण र्ने, 

 सबिम्न्धत राम्िय, स्थाम्नय र अन्तरागम्िय कानुन र म्नयमहरूको पालनालार्ग 

प्रमाम्णत र्नग, 

 वातावरणीय स्वास््य तथा सुरक्षाका समस्याहरूिाट मावनलार्ग पन े

िोम्खमलार्ग न्यमू्नकरण र्नग, 

 वातावरणीय प्रम्तकूल प्रभावहरू न्यूम्नकरण तथा अनुकूल प्रभावहरूको 

िढोत्तरीका उपायहरूको कायागन्वयनको प्रभावकारीतािारे िानकारी प्राप्त 

र्नग, 

 स्थाम्नय सामाम्िक तथा आर्सथक र्म्तम्वम्धमा आयोिनाको प्रभाव िााँच र्नग 

। 

 

१०.१ वातावरणीय पररक्षण प्रम्तवदेनमा समावशे र्ररएका 

सचूकहरू 
 आयोिना म्वकासमा पररभाम्षत कक्रयाकलापहरूका लाम्र् वातावरणीय 

प्रभाव मूल्यांकन प्रम्तवदेनमा पूवागनुमाम्नत प्रभावहरू, 
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 आयोिना चक्रमा पररभाम्षत कक्रयाकलापहरूको प्रभावहरूलार्ग कम र्नग 

वातावरणीय प्रभाव मलू्यांकन प्रम्तवेदनमा न्यूम्नकरणका उपायहरू, 

 वातावरणीय व्यवस्थापन कायगयोिना अनुसार आयोिनामा न्यूनीकरणका 

उपायहरूको कायागन्वयनको म्स्थती पम्हचान र्ररएको कक्रयाकलापको 

प्रभावलार्ग कम र्नगका लाम्र् पररभाम्षत न्यनीकरणका उपायहरूको 

प्रभावकाररता, 

 वातावरणीय व्यवस्थापन कायगयोिनाको साथ अनुपालन वा र्ैह्रअनुपालन, 

 पररभाम्षत र्म्तम्वम्धहरूका लाम्र् भम्वष्यमा आयोिनामा प्रभाव 

पूवागनुमान िम्लयो िनाउन प्राप्त अनुभव । 

 

१०.२ वातावरणीय पररक्षण 
वातावरणीय पररक्षणका ककम्सम दहेाय िमोम्िमका हुनेछन्: 

क) म्नणगय तहको पररक्षणैः म्नणगय तहको पररक्षणले वातावरणीय प्रभाव 

मूल्यांकनको प्रभावकारीता िााँच र्ने र्दगछ । 

ख) कायागन्वयन तहको पररक्षणैः कायागन्वयन परीक्षणले शतग अनुसार आयोिना 

कायागन्वयन भएको छ या छैन सुम्नम्श्चत र्दगछ । 

र्) कायगको प्रभावकारीता परीक्षणैः कायगको प्रभावकारीता पररक्षणले आयोिना 

व्यवस्थापनसाँर् सबिम्न्धत म्नकायहरूको कायग प्रभावकारीताको िारेमा अध्ययन 

र्दगछ । 

घ) आयोिना प्रभाव पररक्षणैः आयोिनािाट उत्पन्न हुने वातावरणीय पररवतगनको 

िारेमा पररक्षण र्दगछ । 

ङ) आाँकलन र्ररएको प्रम्वम्ध पररक्षणैः पम्हलेको तुलनामा अम्हले वातावरणमा पन े

प्रभावको िारेमा आाँकलन र्ने कायग र्दगछ ।  

च) वातावरणीय प्रभाव मूल्यााँकन प्रककया पररक्षणैः यस पररक्षणल े वातावरणीय 

प्रभाव मूल्यांकनको समयमा प्रयोर् र्ररएको  म्वम्ध र पद्दम्तलार्ग िााँच र्ने कायग 

र्दगछ । 

 

१०.३ वातावरणीय परीक्षणमा सलंग्न हुन ेपक्षहरू 
वातावरणीय परीक्षणमा सामान्यतया तीन पक्षहरू संलग्न हुने र्दगछन,् िुन यस 

प्रकार छन् : 
 

क) पररक्षक 

वातावरण सरंक्षण ऐन, २०७७ को दर्ा १२ को उपदर्ा १ िमोम्िम प्रस्ताम्वत 

राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल संरचना म्नमागण आयोिना कायागन्वयनका लाम्र् परीक्षक 

प्रदशे सरकार, वन तथा वातावरण मन्रालय हुनेछ । वातावरणीय पररक्षणका 
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लाम्र् सरोकारवाला मन्रालयल े प्रस्ताव म्नमागण सबपन्न भएको  २ वषग 

पुम्र्सकेपम्छको ६ मम्हना म्भर आयोिनाको पररक्षण र्नग सके्नछ । यस क्रममा 

आयोिना कायागन्वयनको क्रममा त्यसिाट वातावरणमा परेको प्रम्तकूल 

वातावरणीय प्रभावहरूलार्ग कम र्नग अपनार्गएको उपाय र त्यसको 

प्रभावकारीतालार्ग पररक्षण र्ररने छ ।  साथ,ै आयोिना कायागन्वयनको क्रममा न्यून 

आाँकलन र्ररएका वा आाँकलन नभएका केम्ह प्रभाव दखेा पनग र्माग त्यस्ता 

प्रभावहरूको मूल्यांकन म्वशे्लषण र्री उम्चत उपाय सम्हत प्रम्तवेदनमा 

अध्यावम्धकन र्ररनेछ । 

 

ख) पररम्क्षत पक्ष (प्रस्तावसाँर् सरोकार राख्न)े 

यस आयोिना कायागन्वयनका लाम्र् पररम्क्षत पक्ष प्रस्ताम्वत आयोिना अथागत् राप्ती 

प्रादमे्शक अस्पताल हुनेछ । वातावरण सरंक्षण ऐन, २०७७ को दर्ा १२ को 

उपदर्ा २ िमोम्िम वन तथा वातावरण मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशेल ेआवश्यक 

पररक्षण अध्ययन र्री वातावरणमा परेको प्रम्तकूल प्रभावहरू रोकथाम र्नग 

अपनार्गएका उपायहरू पयागप्त नदमे्खएमा त्यस्ता प्रभावहरूको न्यूनीकरणको र 

उम्चत व्यवस्थापनका लाम्र् आयोिनालार्ग आदशे र्नग सके्नछ र उपदर्ा ३ 

िमोम्िम प्राप्त आदशे कायागन्वयन र्नुग र्राउनु पररम्क्षत पक्षको म्िबमेवारी हुनेछ ।  
 

र्) तेश्रो पक्ष 

यस आयोिनाको तेश्रो पक्ष स्वास््य मन्रालय, लुम्बिनी प्रदशे हुनेछ । 

 

१०.४ वातावरणीय पररक्षणका प्रकारहरू 
स्वैम्च्छक वा िाध्यकारी परीक्षणका लाम्र् संलग्न पक्ष वा ससं्थाको आधारमा 

वातावरणीय पररक्षण आन्तरीक वा िाह्य र्री म्नम्न प्रकारका हुन सके्नछ : 

क) आन्तरीक परीक्षण 

ख) िाह्य परीक्षण 

र्) िाध्यकारी परीक्षण 

घ) स्वैम्च्छक परीक्षण 

 

१०.५ वातावरणीय परीक्षण प्रम्तवदेनको ढााँचा 
परीक्षणको उद्देश्य र क्षेर अनुसार प्रम्तवेदनको ढााँचा परक हुनसक्छ, तथाम्प 

यसलार्ग तकगसाँर्त रूपमा दहेाय अनुसार प्रस्ततु र्नग सककन्छ । 
 

ताम्लका ११.१ वातावरणीय परीक्षण प्रम्तवदेनको ढााँचा 

अध्याय १ कायगकारी सारांश 
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अध्यय २ परीक्षण प्रशासम्नक तथा परीक्षण कायगको म्ववरण 

आयोिना स्थलमा र्ररएका अन्तवागताग 

परीक्षण र्ने पक्ष तथा परीक्षणका क्षेर र म्वम्ध 

वातावरण अनुर्मन र परीक्षणसाँर् सबिम्न्धत त्यांकहरू तथा 

म्ववरण 

अध्याय ३ परीक्षणको पणूग म्ववरण 

अध्याय ४ आयोिना सबिन्धमा पालना र्नुगपने सुझाव तथा सुधारात्मक कायग 

अनुसूची सबिम्न्धत त्यांक र म्ववरण 

वातावरणीय परीक्षण र्ने समहूमा समावशे हुनपुन ेिनशम्ि र प्रम्वम्धको म्ववरण 

प्राम्वम्धक प्रस्तावसाँर् म्वषय म्मल्न ेम्वज्ञ 

वातावरण म्वज्ञ 

आर्सथक, सामाम्िक, सााँस्कृम्तक म्वज्ञ 

प्रस्तावको क्षेर, ककम्सम र यसले पारेको प्रभावको र्ाम्बभयगताको 

आधारमा थप अन्य म्वज्ञ 

 वातावरणीय परीक्षणका चेकम्लष्टहरू 
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१०.६ वातावरणीय पररक्षणका लाम्र् चकेम्लष्ट  
वातावरणीय पररक्षणका लाम्र् प्रयोर् र्ररने चेकम्लष्ट तलको ताम्लका ११.२ मा उल्लखे र्ररएको छ । 

 

ताम्लका ११.२: वातावरणीय पररक्षणका लाम्र् प्रयोर् र्ररने चेकम्लष्ट 

क्र.स.ं म्ववरण आयोिनाको 

कक्रयाकलाप 

अनरु्मन 

र्ररएको प्रभाव 

खास प्रभाव न्यूनीकरणका उपाय प्रभावकारीता सूचना श्रोत त्यांक 

श्रोत 

क) भौम्तक वातावरण 

१ र्ोहोरमैला 

व्यवस्थापन 

अस्पतालको म्नयम्मत 

कक्रयाकलाप तथा 

प्रयोर्शाला, 

चमेनार्ृह, म्िरामी 

वार्ग आकदिाट 

उत्पादन हुन ेर्ोहोर 

स्थाम्नय 

वातावरण 

दरु्गम्न्धत हुनुका 

साथ ैसंक्रमण हुन 

सके्न सबभावना 

वातावरण तथा 

िनस्वास््यमा 

प्रम्तकूल प्रभाव 

साधारण तथा 

रासायम्नक र्ोहोर 

छुट्टाछुटै्ट संकलन तथा 

व्यवस्थापन र्ने 

उल्लेखनीय र्ोहोर 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अन्तरवाताग 

२ र्ोहोर 

पानीको 

व्यवस्थापन 

अस्पताल तथा 

प्रयोर्शाला, 

शौचालय, चमेनार्ृह 

संचालन िाट म्नस्कने 

र्ोहोर पानी 

सतहको पानी 

प्रदषूण, भूम्मर्त 

पानी प्रदषूण 

पानीको 

र्ुणस्तरमा कमी 

भर्ग स्थाम्नय 

खोलानाला 

प्रदषूण तथा 

िलचरमा प्रत्यक्ष 

प्रभाव 

प्रदमू्षत पानी प्रशोधन 

र्री अस्पतालिाट 

म्नस्कासन हुन ेर्ोहोर 

पानी नेपाल सरकारले 

तोकेको मापदण्र् 

िमोम्िमको रहने 

उल्लेखनीय र्ोहोर 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अन्तरवाताग, 

प्रत्यक्ष 

अवलोकन 

३ वायुको रु्ण िेनेरेटर, सवारी 

साधन संचालनिाट 

म्नस्कने धुाँवा, धुलो 

वायुको 

र्ुणस्तरमा ह्रास 

िनस्वास््यमा 

प्रम्तकूल प्रभाव, 

र्श्ासप्रर्श्ास 

म्र्िेल िेनेरेटरिाट 

म्नष्कासन भर्ग हावामा 

िाने धुवााँ सबिम्न्ध 

उल्लेखनीय वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 
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क्र.स.ं म्ववरण आयोिनाको 

कक्रयाकलाप 

अनरु्मन 

र्ररएको प्रभाव 

खास प्रभाव न्यूनीकरणका उपाय प्रभावकारीता सूचना श्रोत त्यांक 

श्रोत 

सबिम्न्ध रोर् 

िढ्न सके्न 

मापदण्र् २०६९ र 

र्ार्ीहरू म्नयम्मत 

ममगत र्री नेपाल 

सवारी प्रदषूण 

मापदण्र् िमोम्िम 

रहने 

४ पानीको 

रु्ण 

र्ोहोरपानी चुहावट 

वा म्मसावट 

पानीको श्रोत 

प्रदषूण 

िनस्वास््यमा 

प्रम्तकूल प्रभाव 

ढल व्यवस्थापन र्ररने उल्लेखनीय वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 

५ ध्वम्नको 

मारा 

िेनेरेटर, सवारी 

साधन संचालनिाट 

म्नस्कने ध्वम्न 

ध्वम्नको तहमा 

ह्रास 

िनस्वास््यमा 

प्रम्तकूल प्रभाव 

सार्लेन्ट िेनेरेटरको 

प्रयोर्, र्ार्ीको हनग 

म्नषेध 

उल्लेखनीय वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 

६ भूम्मर्त 

पानीको 

श्रोत 

भूम्मर्त पानीको 

अत्यम्धक म्नष्कासन 

भूम्मर्त पानीको 

तहमा पररवतगन 

पानीको श्रोत 

सुके्न साथ ै

वरपरको पानीको 

श्रोतमा कमी 

ररचािग म्पट म्नमागण 

तथा आकाशे पानीको 

संकलन र्ररने 

नर्ण्य वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 

७ वैकम्ल्पक 

उिाग 

अस्पतालको लाम्र् 

आवश्यक उिाग 

म्वद्युतिाट पूर्सत र्ररने 

र सौयग उिागको प्रविगन 

र्ररने 

िैकम्ल्पक सौयग 

उिागको प्रयोर्ले 

अनुकूल प्रभाव 

पाने 

उिाग वचत हुने सौयग उिाग प्रम्वम्धको 

िर्ान 

नर्ण्य वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 

८ आकाशे आकाशे पानी संकलन पानीको प्रयोर् भूम्मर्त पानीको आकाशे पानी संकलन नर्ण्य वातावरणीय अम्भलेख, 
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क्र.स.ं म्ववरण आयोिनाको 

कक्रयाकलाप 

अनरु्मन 

र्ररएको प्रभाव 

खास प्रभाव न्यूनीकरणका उपाय प्रभावकारीता सूचना श्रोत त्यांक 

श्रोत 

पानी 

संकलन र 

भूम्मर्त 

पानी 

ररचािग 

प्रम्वम्ध 

र भूम्मर्त पानी 

ररचािग प्रम्वम्ध र्ररने 

सबिम्न्ध अनुकूल 

प्रभाव सृिना र्ने 

सतह सन्तुलन 

हुने 

र भूम्मर्त पानी 

ररचािग प्रम्वम्धको 

िर्ान 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 

ख) िैम्वक पक्ष 

१ अस्पताल 

के्षरभर 

हररयाली 

प्रििगन 

िंर्ैचा म्नमागण हररयाली के्षर 

कायम हुने 

हररयाली कायम 

भर्ग सौन्दयगता 

कायम हुने 

िाँर्ैचा म्नमागण र्ररने नर्ण्य वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 

र्) सामाम्िक, आर्सथक तथा सासं्कृम्तक पक्ष 

१ पेशार्त 

स्वास््य 

सुरक्षा 

पेशार्त स्वास््य 

सुरक्षाका उपकरणको 

व्यवस्था र्ने 

प्रयोर्शाला र 

उपकरणको 

प्रयोर्का क्रममा 

हुनसके्न दघुगटना 

तथा चोटपटक 

प्रयोर्शाला र 

उपकरण 

संचालन र्न े

कमगचारी र 

म्िरामीको 

स्वास््यमा 

प्रम्तकूल प्रभाव 

पेशार्त स्वास््य 

सुरक्षाका उपकरणको 

व्यवस्था 

उल्लेखनीय अस्पताल 

व्यवस्थापन 

अम्भलेख 

तथा 

अवलोकन 

२ स्वास््य 

तथा 

सरसर्ार्ग 

दमै्नक रूपमा 

आवश्यकता अनुसार 

सरसर्ार्ग र्ने 

र्ोहोरमैला, 

प्रदषूण, संक्रमण 

म्िरामी, म्िरामी 

कुरूवा तथा 

कमगचारीको 

दमै्नक रूपमा 

आवश्यकता अनुसार 

अस्पताल पररसर 

उल्लेखनीय अस्पताल 

व्यवस्थापन 

अनुर्मन 
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क्र.स.ं म्ववरण आयोिनाको 

कक्रयाकलाप 

अनरु्मन 

र्ररएको प्रभाव 

खास प्रभाव न्यूनीकरणका उपाय प्रभावकारीता सूचना श्रोत त्यांक 

श्रोत 

स्वास््यमा 

प्रम्तकूल प्रभाव 

सरसर्ार्ग र्ने 

३ रोिर्ारी स्थाम्नयलार्ग 

रोिर्ारीको अवसर 

स्थाम्नयको 

आयस्तरमा िृम्ि 

स्थाम्नयको 

म्िवनस्तरमा 

सुधार हुने 

स्थाम्नयलार्ग 

रोिर्ारीमा 

प्राथम्मकता कदने 

 

नर्ण्य अस्पताल 

व्यवस्थापन 

अम्भलेख 

४ प्रकोप 

म्नयन्रण / 

म्वपद 

व्यवस्थापन 

भवन संम्हता अनुरूप 

भवन म्नमागण र्ने, 

प्रकोप व्यवस्थापन 

कायग योिना म्नमागण 

र्ने 

प्रकोप तथा 

म्िपदिाट 

िनधनको क्षम्त 

हुने 

प्रकोप तथा 

म्िपदिाट 

िनधनको क्षम्त 

हुने 

भवन संम्हता अनुरूप 

भवन म्नमागण र्न,े 

आपतकालीन द्वारहरू 

म्नमागण र्न,े अम्ग्न 

म्नयन्रक यन्र िर्ान 

र्ने 

उल्लेखनीय वातावरणीय 

व्यवस्थापन 

एकार्ग 

अम्भलेख, 

अनुर्मन 

प्रम्तवेदन 

५ र्ुनासो 

सुनुवार्ग 

र्ुनासो सुनुवार्ग सेल 

स्थापना 

म्वम्भन्न प्रकारका 

र्ुनासाहरू 

आउनुका साथै 

द्वन्दको अवस्था 

सृिना हुने 

अस्पताल 

संचालनमा 

करठनार्ग तथा 

सुरक्षा चुनf}ती 

र्ुनासो सबिोधन 

सबिम्न्ध व्यवस्था र्ने  

उल्लेखनीय र्ुनासो 

सबिोधन 

सेल 

र्ुनासो  

अम्भलेख  

६ म्वपन्न, 

असहाय 

म्िरामीलार्ग 

म्नशुल्क 

स्वास््य 

सेवा 

म्वपन्न, असहाय 

म्िरामीलार्ग म्नशुल्क 

स्वास््य सेवा प्रदान 

र्ने 

र्ुणस्तरीय 

स्वास््य सेवामा 

म्वपन्न, असहाय 

वर्गको पहुाँच हुने 

म्वपन्न, असहाय 

पररवारले 

म्नशुल्क 

र्ुणस्तरीय 

स्वास््य सेवा 

प्राप्त र्ने 

म्वपन्न, असहाय 

म्िरामीलार्ग म्नशुल्क 

स्वास््य सेवा प्रदान 

र्ने 

उल्लेखनीय अस्पताल 

प्रशासम्नक 

एकार्ग 

अम्भलेख 
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१०.७ वातावरणीय परीक्षणका लाम्र् अनमुाम्नत रकम 
प्रस्ताम्वत आयोिनाको वातावरणीय परीक्षण र्ने म्िबमेवारी वन तथा वातावरण 

मन्रालयको रहकेो छ । प्रस्ताम्वत आयोिनाको वातावरणीय परीक्षणको क्रममा 

हुने खचगको अनुमाम्नत ििेट तलको ताम्लकामा कदर्एको छ । 

 

ताम्लका ११.३: वातावरणीय पररक्षणका लाम्र् लाग्न ेअनुमाम्नत खचग 

क्र.सं. म्ववरण सखं्या दर (न.ेरू.) लार्त 

(न.ेरू.) 

१ वातावरणम्वद ् २ ७५,००० १५०,००० 

२ आर्सथक सामािीक म्वज्ञ १ ७५,००० ७५,००० 

३ िीव म्वज्ञ १ ७५,००० ७५,००० 

४ र्ोहोर व्यवस्थापन 

म्वज्ञ 

१ ७५,००० ७५,००० 

५ ल्याव, उपकरण तथा 

िल, वायु ध्वनी आकद 

पररक्षण कायग 

एक मुष्ट  २,००,००० 

६ स्टेशनरी एक मुष्ट  १०,००० 

७ यातायात एक मुष्ट  ५०,००० 

८ भत्ता एक मुष्ट  १,००,००० 

िबमा लार्त  ७,३५,००० 

 
 

१०.७ आयोिनाको वातावरणीय व्यवस्थापनका लाम्र् अनमुाम्नत 

लार्त 
यस आयोिनाको वातावरणीय व्यवस्थापनका लाम्र् कुल लार्त रू. ५४, ७०, 

०००/- रहनेछ । आयोिनाको वातावरणीय व्यवस्थापनका लाम्र् अनुमाम्नत 

लार्तको म्ववरण ताम्लका ११.४ मा कदर्एको छ । 

 

ताम्लका ११.४: वातावरणीय अनरु्मनका लाम्र् लाग्न ेखचग 

क्र.सं. म्ववरण लार्त (ने.रू.) 

१ सकारात्मक प्रभावको िढोत्तरी र्नगका लाम्र् लाग्न े

खचग 

३,००,००० 

२ नकारात्मक प्रभावको न्यूम्नकरण र्नगका लाम्र् लाग्न े

खचग 

३७,००,००० 
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३ वातावरणीय अनुर्मनका लाम्र् लाग्ने खचग ७,३५,००० 

४ वातावरणीय पररक्षणका लाम्र् लाग्ने खचग ७,३५,००० 

िबमा ५४,७०,००० 
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पररच्छेद – ११: म्नष्कषग 
 

प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लका, वर्ा नं. ५, 

दाङ को वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकनल े प्रस्ताम्वत ६०० शैय्याको अस्पताल 

म्नमागण तथा संचालन र्ने कायगहरूको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन र्ररएको छ ।  

 

प्रस्ताम्वत राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल (६०० शैया) लुम्बिनी प्रदशे अन्तर्गत दाङ 

म्िल्लाको तुलसीपुर उपमहानर्रपाम्लकाको वर्ा नं. ५ मा पदगछ । यस 

उपमहानर्रपाम्लकाल े३८४.४५ वर्ग कक.मी. भू-भार् अf]र्टेको छ, िसको पूवगमा 

घोराही उपमहानर्रपाम्लका, पम्श्चममा शाम्न्तनर्र र्ाउाँपाम्लका र दशीशरण 

र्ाउाँपाम्लका, उत्तरमा सल्यान म्िल्लाको कपुरकोट तथा म्रवेणी र्ाउाँपाम्लका र 

दम्क्षणमा लमही नर्रपाम्लका पदगछन ् । अस्पताल रहकेो स्थान भौर्ोम्लक रूपमा 

२८.१३५९ उत्तरी अक्षांश र ८२.२९७४ पवूी दशेान्तरमा भने समुन्री सतहिाट 

२१३ म्म. को उचार्मा अवम्स्थत छ । यस उपमहानर्रपाम्लकाको करीि ७० 

प्रम्तशत भूभार् दाङ उपत्यकाको समथर भूभार् रहकेो छ भने िााँकी भूभार् पहार्ी 

भूभार्मा रहकेो छ ।  
 

म्व.स.ं २०३३ सालमा हले्थ पोष्टको रूपमा स्थापना भएको यो अस्पताल २०४५ 

सालमा प्राथम्मक स्वास््य उपचार केन्रको रूपमा स्तरिृम्ि र्ररएको म्थयो । 

२०६५ सालमा ५० शैया रहकेो यो अस्पताललार्ग राप्ती अञ्चल अस्पतालमा 

रूपान्तरण र्ररयो । त्यसपश्चात लुम्बिनी प्रदशे मम्न्रपररषद्को म्नणगय अनुसार 

२०७७ सालमा यसको नाम राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल राम्खयो । यो अस्पतालमा 

हाल ९५ शैया रहकेा छन् । यस अस्पतालमा दाङ म्िल्लाका मार नभर्ग म्छमेकी 

म्िल्लाहरू सल्यान, रूकुम, रोल्पा, प्यठुान, िािरकोटिाट पम्न म्िरामीहरू अfउन े

र्दगछन ् । िढ्दो म्िरामीको चापलार्ग धान्न नसकेकाले यस अस्पताललार्ग ६०० 

शैयाको िनाउने प्तस्ताव अनुरूप यसको म्वस्तृत पररयोिना प्रम्तवेदन तयार 

भर्सकेको छ र वातावरणीय प्रभाव मूल्याकंन अध्ययनको अवस्थामा रहकेो छ । 

तसथग यस प्रस्ताम्वत अस्पताल भवनको म्नमागणको उद्देश्य म्वम्शष्टीकृत सेवा 

सम्हतको अस्पताल म्नमागण तथा संचालन र्री लुम्बिनी प्रदशे र वरपरका 

िनतालार्ग सरकारीस्तरिाट सुलभ र र्ुणस्तरयुि स्वास््य सेवा उपलब्ध र्राउन े

रहकेो छ । यस अस्पतालको संचालन पश्चात यस क्षेरिाट उपचारका लाम्र् 

काठमार्f}+ वा भारत िानुपने वाध्यता हट्ने छ ।  
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िबमा ६०० वटा शयैाहरू रहन े यस अस्पतालमा दरु्ग मुख्य भवनहरू हुनेछन,् 

िसमा एउटा भवन ९ तला र अको भवन ८ तलाको हुनेछ । अस्पतालका सिै वार्ग, 

शf}चालय, कोठाहरू, आकद सबपूणग रूपमा िाल तथा अपाङ्र्मैरी संरचनाका साथ 

म्नमागण हुनेछ । यस अस्पतालमा अम्क्सिन प्लान्ट, र्म्न्सनेरेटर, र्ोहोर 

व्यवस्थापन क्षेर, हररयाली क्षेर र पार्ककङ क्षेर रहन ेछन् । यो अस्पताल भवन 

आर.सी.सी. फे्रमको हुनेछ । 

 

यस अस्पतालको सचंालनले प्रभाम्वत क्षेर  र आसपासका म्िल्लाका 

िाम्सन्दाहरूको लाम्र् स्वास््य सेवामा सुधार र आर्सथक र्म्तम्वम्धको म्वकास िस्ता 

धेरै सकारात्मक प्रभावहरू ल्याउनेछ । अस्पतालको संचालनिाट मानव स्वास््य र 

वातावरणमा केही प्रम्तकूल प्रभावहरू, िस्तैैः अस्पतालिाट उत्सिगन हुने 

र्ोहोरिाट पने प्रभाव, संक्रम्मत र्ोहोर पानीिाट पनग सके्न प्रभाव, ध्वम्न तथा वाय ु

प्रदषुण, संक्रमण रोर्हरूको कारण मानव स्वास््यमा पनग सके्न प्रभाव, म्वपद 

व्यवस्थापनको प्रभाव, सामाम्िक अवस्थामा पने प्रभाव, िालश्रम तथा लैंम्र्क 

म्वभेदिाट पनग सके्न प्रभाव आकद पम्न पनग सके्नछन ्।  

 

तसथग, वातावरण संरक्षण म्नयमावली, २०७७ अनुसार प्रभावहरूलार्ग वर्ीकरण 

र्री सकारात्मक प्रभावहरूलार्ग िढोत्तरी तथा नकारात्मक प्रभावहरूको 

न्यूनीकरण, रोकथाम र सुधारका उपायहरू सुझार्ग वातावरणीय व्यवस्थापन 

योिना तथा अनुर्मन र वातावरण पररक्षणको खाका तयार र्री प्रम्तवेदनमा 

समावेश र्ररएको छ । प्रम्तकूल प्रभावहरू न्यूनीकरण र्द ै लिैान े र अनुकूल 

प्रभावहरू िढोत्तरीका उपायहरू अवलबिन र्री प्रस्ताम्वत आयोिना पूणग रूपमा 

कायागन्वयन र्री आयोिना संचालन र्नग सककन े दमे्खन्छ । तर, यसका लाम्र् 

वातावरण संरक्षणका उपायहरू र वातावरणीय अनुर्मनको कायागन्वयनको लाम्र् 

प्रस्तावको प्रम्तविता अपररहायग छ । 
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अनसुमू्च ३: भौम्तक र रसायम्नक वातावरणको लार्ी परीक्षण सचूी 
क. स्थलाकृम्त 

 आयोिना स्थलको स्थलाकृम्तक नक्शा र अन्य उपलब्ध नक्शाहरुको 

अध्ययन र्री िग्र्ाको म्वशेषता पम्हचान  

 क्षेरको स्थलाकृम्तक म्वशेषताहरू प्रमाम्णत  

 माटोको प्रकार अध्ययन   

 

ख. िल तथा मौसम  

 तापमान, वषाग, आरगता, हावाको र्म्त-कदशा र सुयगका म्वककरणको िारेमा 

प्रकाम्शत त्यहरुको अध्ययन  

 सबभव भए सबम मौसम क्षेरको प्रमाम्णकरण र वर्ीकारण  

 म्िल्लाको मौसम म्वभार्िाट नवीनतम िानकारी संकलन 

 प्रभाम्वत क्षेरमा पानीको श्रोत र त्यसका िल क्षेरहरु िारे अध्ययन  

 

र्. वायकुो र्णुस्तर 

 प्रस्ताम्वत आयोिना क्षेरको वायुको र्ुणस्तर िारे त्यहरुको संकलन  

 प्रस्ताम्वत क्षेरमा वायु प्रदषूण र्ने र्म्तम्वम्धहरू(ट्राकर्क, उद्योर्हरू, अन्य 

मानम्वक र्म्तम्वम्धहरू)को िारे अन्वेषण  

 

घ. भकु्षय र भूम्म म्स्थरता 

 भुक्षयको  प्रकारहरू र स्थानीय र्म्तम्वम्धद्वारा उत्पन्न हुनसके्न क्षरणहरुको 

अनुसन्धान  

 

ङ. भूम्म प्रयोर् 

 टोपो-नक्शा, र अन्य उपलब्ध भूम्म प्रयोर् नक्शाहरुिाट आयोिना क्षेरको 

भूम्म प्रयोर् िारे अनुसन्धान  

 आयोिनाको संरचना र सहायक सुम्वधाहरूिाट प्रभाम्वत भूम्म प्रयोर् 

ढााँचाको अनुसन्धान  

 प्रस्ताम्वत आयोिना क्षेरको भूम्म प्रयोर् क्षमता िारे अनुसन्धान   
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अनसुचूी ४ : िमै्वक वातावरणको लाम्र् िााँच सचूी 
 वन र वनस्पम्त 

 प्रकार अनुसार वन वर्ीकरण 

 वन क्षेर (वन ऐन र वन म्नयमावली अनुसार वर्ीकरण ): यस क्षेरलार् म्नम्न 

वर्ीकरणको आधारमा म्चरण र्रीनेछ: 

o वन व्यवस्थापन म्नकाय द्वारा सरकारी/ सामुदाम्यक वनको म्ववरण 

o म्निी  वनको म्ववरण 

 िंर्ली वन वनस्पम्त िैवम्वम्वधता अवलोकन: आयोिनािाट प्रभाम्वत क्षेर म्भर 

पार्ने रूख, झार्ी, र िम्र्िुटीहरूको सूची  तयार र्रीनेछ। 

 Ethnobotanical प्रयोर्: माम्थको वनस्पम्त प्रिाम्तहरू स्थानीय 

Ethnobotanical प्रयोर्हरू (िस्तै काठ, चारा, एनटीएर्पी, सिावटी, औषधी, 

खाद्य मूल्य आकद) अनुसार पम्न संर्रठत हुनेछन्। 

 संरक्षणको महत्व: रे्ला परेका प्रिाम्तहरू IUCN / CITES पररम्शष्ट र नेपाल 

सरकार सुरक्षाको वर्ग सूची अनुसार वर्ीकृत र्रीनेछ। 

 काठको भण्र्ार: प्रत्यक्ष रूपमा प्रभाम्वत क्षेरम्भर पने वनस्पम्तहरू (म्नमागण र्नग 

वा अन्य पूवागधार सुम्वधाहरूको स्थापनाको लाम्र् आवश्यक क्षेरहरू), म्वशेष र्री 

रूखका प्रिाम्तहरू काठको भण्र्ारको लाम्र् DBH १० स.ेम्म भन्दा धेरै भएका 

रूखहरूको सूची तयार र्नुग पदगछ। 

 वनस्पम्तको म्स्थम्त: प्रभाम्वत क्षेरहरूमा, वनस्पम्तको आवृम्त्त, र प्रम्त हके्टर 

घनत्व र्णना र्रीनेछ। 

 िलस्रोत/िलस्रोत क्षेर: प्रभाम्वत क्षेरको िलस्रोत र यसका िल क्षरेहरूिारे 

िानकारीको  अध्ययन र्रीनेछ। 
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अनसुचूी ५ : सामाम्िक आर्सथक र सााँस्कृम्तक वातावरणको लार्ी 

िााँच सचूी 
पररयोिना प्रभाम्वत क्षरेमा स्थानीय सरं्को केम्न्रत समहू छलर्ल (FGD) 

क. मम्हला, िनिाम्त, दम्लत, अन्य समहू 
 

स्थान (नर्रपाम्लका / र्ाउाँपाम्लका, वार्ग, िस्ती): 
 

१. वा.प्र.मू. टोलील ेप्रस्ताम्वत आयोिनाको म्वकास म्नम्न म्लम्खत कुरामा केम्न्रत भई 

प्रस्ततु र्नछे: 

 आयोिनाको स्थान 

 आयोिना म्नमागणका लाम्र् आवश्यक सहायक सुम्वधाहरूको वणगन  

 म्नमागणको क्रममा र सचंालनको अवम्धमा स्थानीय माम्नसहरू कसरी प्रभाम्वत 

हुन्छन्  

○ स्थायी  रूपमा आयोिनाक्षेरहरूको िग्र्ा र सबपम्त्त अम्धग्रहण 

○ म्नमागण सबिम्न्धत िोम्खम 

○ वाहन आवार्मन र सबिम्न्धत िोम्खम 

○ रोिर्ारीका अवसरहरू 

○ िाम्हरी व्यम्िहरु म्भम्रनुका कारण सामाम्िक र सााँस्कृम्तक िोम्खमहरू 

○ कुनै अन्य प्रश्नहरूमा छलर्ल। 

 

२. केम्न्रत समहूहरू (मम्हला/दम्लत/िनिाम्त) सरं् छलर्लको साझा म्वषयहरूमा 

प्रश्न/उत्तर 

  के केम्न्रत समूह आयोिनालाई साथ कदन र्च्छुक छ?      

  यकद छैन भने कारण कदनुहोस : 

 तपाईंको र्ाउाँ /समुदायमा समग्र म्नणगय म्लनुमा केम्न्रत समूहको भूम्मका के हो? के 

म्तनीहरूसाँर् आवािको समान हक छ? वा म्तनीहरू छेउछाउमा छन्? के प्रवृम्त्त 

समान छ वा समयको साथ सुधार हुाँदछै? 

 के केम्न्रत समूहको आर्सथक म्स्थम्त मूलधारको िनसंख्या भन्दा 

र्रक छ?         

यकद छ भने कसरी ? (त्यहााँ आयको स्रोत, आयको मारा, मुख्य व्यवसाय, आर्सथक 

र्म्तम्वम्धहरू आकदमा म्भन्नता छ?)  

 के त्यहााँ मूलधारको िनसंख्या भन्दा केम्न्रत समूहको सााँस्कृम्तक र्म्तम्वम्धमा कुनै 

र्रक छ? समानता र असमानताहरू उल्लखे र्नुगहोस्। 

 के त्यहााँ मूलधारको िनसंख्या भन्दा केम्न्रत समूहको कृम्ष र खेम्त र्म्तम्वम्धहरूमा 

कुनै र्रक छ? म्तनीहरू उल्लखे र्नुगहोस्। प्रवृम्त्त कस्तो छ? 

 केम्न्रत  समूहको लाम्र् कृम्ष आधाररत आर्सथक अवसरको लाम्र् के सबभाम्वत छ? 

छ छैन    

छ छैन    
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 मूलधारको िनसंख्याको तुलनामा केम्न्रत समूहको शैम्क्षक म्स्थम्त कस्तो छ? यसको 

पछाम्र् कारण र प्रवृम्त्त कस्तो छ? 

  के तपाईंलाई लाग्छ कक यस आयोिनाले तपाईंको 

समूहलाई छुटै्ट म्वचार र्नुगपछग?     

यकद पछग भने, कसरी सुझाव कदनुहोस्।  

I. कौशल वृम्ि प्रम्शक्षण 

II. रोिर्ार मा कोटा 

III. अरु (म्नर्कदष्ट) 

 केम्न्रत समूहका मुद्दाहरूलाई सबिोधन र्नग कस्तो प्रकारको प्रिन्ध आवश्यक छ? 

 कसरी केम्न्रत समूहहरुको म्स्थम्तलाई उकास्न र मूलधार िनाउन  सककन्छ?  

 तपाईंको समूहको पम्हलो पााँच म्वकास आवश्यकताहरू के हुन?्  

पछग पदनै 
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अनसुचूी ६ : िनिाम्त/दम्लत/अन्य व्यावसाम्यक समहूको साथ 

छलर्ल (FGD) 
 मूलधार िनसंख्या र म्वम्भन्न समूह िीचको सबिन्ध 

 के यस आयोिनाले तपाईंको समूहको सामाम्िक सद्भावलाई अन्य समूहहरू र 

मुख्यधारको िनसंख्याको साथ सुधार र्नग वा म्िर्ानग मद्दत र्दगछ? यकद हो भने, 

कसरी? त्यस्ता नकारात्मक म्वकासलाई कम र्नग वा सकारात्मक म्वकास िढाउन के 

र्नग सककन्छ? 

  के तपाईंलाई िाह्य क्षेरका कामदारहरूको संख्याल े तपाईंको िातीय समूहको 

साँस्कृम्त र समािलाई असर र्ने छ िस्तो लाग्छ?  

(यकद लाग्छ) तपाईं यस आयोिनालाई के सुझाव कदनुहुन्छ? 

 के तपार्ाँ म्वशेष र्री यस पररयोिनाको िारेमा अझ केम्ह भन्न ुछ? 

 
 
 
 
 

लाग्छ लाग्दनै 



राप्ती प्रादमे्शक अस्पताल, तलुसीपुर, दाङको वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययन प्रम्तवेदन 

 

186  

 

अनसुचूी ७ : मम्हला समहूका साथ छलर्ल (FGD) 
 मम्हलाको सामाम्िक म्स्थम्त 

o घरको म्नणगयमा 

o घरका कामहरूमा 

o िग्र्ा र सबपत्तीमा 

o पशुधन 

o सामाम्िक संर्ठनमा 

 पुरुषहरु संर् मुख्य म्भन्नता 

 घरेल ुसहसाको म्स्थम्त र म्तनीहरूको प्रवृम्त्त? 

 मम्हलाको म्स्थम्तलाई कसरी उकश्ना सककन्छ? 

 के तपार्ाँलाई थप केम्ह भन्न छ? म्वशेष र्री यस पररयोिनाको िारेमा?  
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अनसुचूी ८ : पररयोिना प्रभाम्वत क्षरेमा स्थानीयसरं्को छलर्ल 

(FGD) 
स्थान (नर्रपाम्लका / र्ाउाँपाम्लका), वर्ा र िस्ती: 

 के तपाईंलाई लाग्छकक यस आयोिनाले तपाईंको र्ाउाँ  र तपाईंको समुदायलाई अझ 

राम्रो िनाउन मद्दत र्दगछ? 

लाग्छ लाग्दनै    

यकद लाग्दनै भने कारण कदनुहोस : 

 के तपाईं यस आयोिनामा सहयोर् र्नग र्च्छुक हुनुहुन्छ?  

छु छैन 

यकद छैन भने कारण कदनुहोस : 

 के तपाईं आयोिनाको स्थायी प्रयोर्को लाम्र् आफ्नो िग्र्ा प्रदान र्नग र्च्छुक 

हुनुहुन्छ?  

छु छैन 

यकद छैन भने कारण कदनुहोस : 

 तपाईको क्षेरमा िम्मनको हालको मूल्य कम्त छ? (रु/रोपाणी) 

१. खेत   २.िारी      ३. खरिारी    ४.  अन्य  
 

 के तपाईंको समुदायको कुनै संरचना प्रस्ताम्वत आयोिनािाट प्रभाम्वत हुन लारे्को 

छ? माम्लकको नाम र वतगमानमा यस्तो संरचना म्नमागण र्नग अनुमाम्नत रकमको 

साथ सूची प्रदान र्नुगहोस् । 
 

 के तपाईं आयोिनालाई सहयोर् र्नग र्च्छुक हुनुहुन्छ? यकद तपाईंको सबपम्त्त स्थायी 

रूपमा म्िम्ग्रएको छ भने के पररयोिनाले तपाईंलाई क्षम्तपूर्सत कदन्छ? 

कदन्छ  कददनै 

 तपाईलाई के लाग्छ क्षम्तग्रस्त सबपत्तीहरूको क्षम्तपूर्सतको उम्चत तररका के 

हुनसक्छ? 

○ नर्द क्षम्तपूर्सत 

○ िग्र्ाको सट्टा िग्र्ा  

○ अन्य  

 के तपाईं अस्थायी रूपमा आफ्नो क्षेरमा आयोिना सुम्वधाहरूको लाम्र् िग्र्ा 

अम्धग्रहण र्नग आयोिनालाई सहयोर् र्नग र्च्छुक हुनुहुन्छ? 

र्च्छुक 

छु  

र्च्छुक 

छैन 

यकद छैन भने कारण कदनुहोस : 

 यस्तो अस्थायी प्रभावहरूलाई कसरी क्षम्तपूर्सत कदन सककन्छ? 

○ कुनै क्षम्तपूर्सत आवश्यक छैन 

○ त्यस्ता सबपत्तीहरूको लाम्र् लीि/भार्ा 
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○ अन्य (उदाहरणका लाम्र् रोिर्ार प्रदान र्ने वा प्रभाम्वत पररवारलाई 

सीप वृम्ि प्रम्शक्षण आकद प्रदान र्ने)। 

 आयोिनाको लाम्र् तपाईंको क्षेरमा कम्त िना िनशम्ि उपलब्ध छन्? 

○ र्कमी (Masons): 

○ हल्का र्ार्ी ड्रार्भरहरू:   

○ भारी र्ार्ी ड्रार्भरहरू:  

○ म्नमागण कामदारहरु: 

○ अन्य: (म्नर्कदष्ट र्नुगहोस्) 

 के कुनै पूवागधार तपाईंको क्षेरको आयोिनाले प्रभाम्वत भईरहकेो छ? 

छ छैन 

यकद छ भने सुझाव कदनुहोस : 

 तपाईको क्षेरको पम्हलो पााँच म्वकास आवश्यकताहरू के हुन?् 

 तपाईको क्षेरमा प्रमुख सााँस्कृम्तक घटनाहरू के छन्? 

 तपाईंको क्षेरमा सााँस्कृम्तक वा ऐम्तहाम्सक रूपमा महत्त्वपूणग क्षेरहरू सूचीिि 

र्नुगहोस्। 

 के यी स्थानहरू प्रस्ताम्वत आयोिनाद्वारा प्रभाम्वत हुन सक्छ? 

सक्छ सक्दनै 

यकद प्रभाम्वत हुन सक्छ भने सुझाव कदनुहोस : 

 के त्यहााँ कुनै महत्वपूणग पयगटन/धार्समक क्षेरहरु छन्? एक िषगमा कम्त पयगटक क्षेर 

भ्रमण र्छगन्? 

 के यी स्थानहरू प्रस्ताम्वत आयोिनाद्वारा प्रभाम्वत हुन सक्छ? 

सक्छ सक्दनै 

 के िाम्हरी क्षेरका कामदारहरूको वृम्ि ल े तपार्ाँको क्षेरको साँस्कृम्त र समािलाई 

असर र्छग सोच्नुहुन्छ?  

असर 

र्छग 

असर र्दनै 

यकद असर र्छग भने आफ्नो सुझाव कदनुहोस : 
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अनसुचूी ९: राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको वातावरणीय अध्ययन 

प्रम्तवदेन तयार र्ने क्रममा र्ररएको सावगिम्नक सनुवुार्गको 

सचूना 
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अनसुचूी १०: राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको वातावरणीय अध्ययन 

प्रम्तवदेन तयार र्ने क्रममा र्ररएको सावगिम्नक सनुवुार्गको 

उपम्स्थती 
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अनसुचूी ११: राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको वातावरणीय अध्ययन 

प्रम्तवदेन तयार र्ने क्रममा प्रकाम्शत र्ररएको सावगिम्नक सचूना 
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अनसुचूी १२: राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको वातावरणीय अध्ययन 

प्रम्तवदेन तयार र्ने क्रममा सावगिम्नक स्थानमा सचूना टााँस 

र्ररएको मुचलू्काहरू 
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अनसुचूी १३: राप्ती प्रादमे्शक अस्पतालको वातावरणीय अध्ययन 

प्रम्तवदेन तयार र्ने क्रममा स्थाम्नय तहिाट प्राप्त राय सझुाव 

सम्हतको म्सर्ारीस पर 
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अनसुचूी १४: अध्ययन टोलीको स्वयम ्घोषणापर 
 

प्रदशे पूवागधार म्वकास प्राम्धकरण, दाङ उपत्यका, दउेखुरी, दाङ म्िल्ला 

प्रस्तावक रहकेो राप्ती प्रादेम्शक अस्पताल (६०० शैया) को संचालन कायगको 

लाम्र् वातावरणीय प्रभाव मूल्यांकन अध्ययनको सबपूणग चरणमा हामी म्नम्न 

िमोम्िमका अध्ययन टोलीका सदस्यहरू संलग्न रही यो प्रम्तवेदन तयारी 

र्रेको सााँचो हो । परीक्षणका म्सलम्सलामा हामीले संकलन र्रेका प्राथम्मक 

सचना तथा त्यांकहरू वास्तम्वक हुन् र संकलन र्रेका म्द्वम्तय श्रोतका 

सूचना र त्यांकहरूका सिगकलार्ग कृतज्ञता ज्ञापन र्दगछों } । यस प्रम्तवेदनमा 

कुनै कुरा झुठा ठहररए अथवा अन्य कुनै प्रम्तवेदनको पुरै वा कुनै अंश हुिहु 

साभार र्ररएको पार्एमा कानुन िमोम्िम कसुर भोग्न तयार रहकेो स्व-

घोषणा र्दगछों } । 
 

क्र.स.ं नाम म्वज्ञता दस्तखत 

१ अfभास पf}र्ेल टोली नेता तथा वातावरण 

अध्ययन म्वज्ञ 

 

२ सानु रािा महिगन वनस्पती म्वज्ञ  

३ अम्सम िज्राचायग म्ियोटेकक्नकल र्म्न्िम्नयर  

४ कदपक िहादरु िुढा म्सम्भल र्म्न्िम्नयर  

५ र्ा. प्रकदप परािुली समािशास्त्री  

६ नवराि पोख्रेल िनस्वास््य म्वज्ञ  

 

परामशगदाता      दस्तखत र ससं्थाको छाप  

र्कोकोर् कन्सल्ट्यान्सी प्रा. म्ल. 
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